Ministerstvo zdravotnictva SR
Kategorizacna komisia
Limbova 2

837 52 Bratislava

Bratislava, 16.11.2010

VEC: Stanovisko Slovenskej Psychiatrickej Spolo¢nosti SLS k Oznamu ¢. 3 MZ SR
o planovanom prehodnoteni uhrad za SDL v skupine antidepresiv publikovanom na
webovej stranke MZ SR, 8.10.2010.

Vazena Kategorizacna komisia,

Dovol'ujeme si predniest’ odborné stanovisko k zverejnenému Oznamu ¢.3 a s nim
suvisiacemu postupu zosuladenia vysky thrad v alternativnych referen¢nych skupinach liekov
podla excelovej prilohy €. 1., s planovanou uc¢innost'ou od 1.4.2011.

Kategorizacna komisia ako alternativne referencné skupiny podl'a cien vybera nasledovné
lieciva: amitriptilin, citalopram, imipramin, venlafaxin.

Tento vyber sice zohladiiuje niektoré medicinske aspekty ale neriesi zaroven potrebu
zachovanie Sirokej palety lieCby ale nerieSi zaroven potrebu dodrzania principu bezpecnosti
liecby pri vybere antidepresiva Vo vybere referencnych antidepresiv st dve antidepresiva
(amitriptilin, imipramin), ktoré maju nizky index bezpecnosti z hl'adiska rizika letality pri
predavkovani a z hl'adiska rizikovych neziaducich ucinkov. Tato je toho Casu v oblasti
psychiatrie zasadnym prinosom a rieSenim pre vel'ky pocet pacientov trvalo alebo prechodne
lieCenych niektorym zregistrovanych liekov na liecbu zavaznych depresii, na ktoré su
pacienti citlivi, ale moZzu sa zaroven stat’ rezistentnymi. Striedanie jednotlivych schém je
preto potrebné.

Navrhy thrad za SDL by mali po implementécii za nasledok velmi vysoké, socialne netinosné
doplatky, ¢im by sa modernd, Gi¢innad a medicinsky potrebna liecba stala uplne nedostupnou.
Niekol'’konasobné zvysenie doplatkov predstavuje neeticky pristup k pacientom.



Priklady:

SUKL kéd [Nazov Doplatok k 1.10.2010/1.1.2011 € |Doplatok 1.4.2011 €
02641 |Noveril 240 mg 0,80 11,21
85901 JAurorix 300 mg 3,43 12,77
15915]Tritico AC 150 mg 0,97 19,28
01173|Wellbutrin SR 2,61 21,17
38038|Elontril 150 mg 4,32 16,09
54170]Ixel 25 mg 1,39 8,11
42669|Cymbalta 3,69 24,14
66540|Valdoxan 3,95 37,51

Okrem tychto prikladov podobné niekol’konasobné zvySenie doplatkov je mozné ocakavat aj

u inych antidepresiv (Seroxat, Zoloft, Mirzaten, Moclobemid, Fevarin, Coaxil a iné).

Chapeme, Ze cielom MZ SR je efektivne vynakladanie zdrojov na lieky, ale uz samotné
referencovanie cien predstavuje efektivny nastroj, ktory zaroven zohladiiuje skutocnost, ze
v jednotlivych eurdpskych krajinach, ako ak unas — vd Metodicky list MZ, existuju
Standardné medicinske odporti¢ania v liecbe depresii. Tieto Standardy klasifikuji jednotlivé
generacie antidepresiv s ich prinosmi a aspektmi pre vybrané skupiny pacientov tak, aby
nedochéddzalo k ohrozeniu zdravotného stavu, popripade diskriminacie najviac postihnutych

pacientov a zabranilo sa suicidalite pacientov.

Za vybor SPS SLS

Livia VavruSova
Prezident SPS SLS
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