Zasadnutie vyboru Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS diia 15.3.2017
Zapisnica €. 3/2017

Miesto zasadnutia: Psychiatricka klinika LFUK a UN Bratislava

Pritomni: Dr. Izakova, Dr. Kralova, Dr. André, Dr. Zelman, Dr. Dragasek, Dr. Vaseckova, Dr. Vavrusova

OspravedIneni: Dr. Breznos¢akova, Doc. Ddci, Dr. Janik, Dr. Grohol, Dr. Patardk, p. Lasickova

Program:

1. 17. Cesko-slovensky psychiatricky zjazd, 19. — 21. 10. 2017 v Bratislave:

a. Dr. lzdkova a Dr. Breznoscakova listom pozvali na podujatie Mr. Mykolu Gnatovskyho,
prezidenta European CPT. Dr. Izakova oficialnym listom pozve aj dalSich zahrani¢nych hosti
na podujatie a oznamiim, Ze im SPsS SLS odpusta registracny poplatok.

b. Ziskali sme zastitu prezidenta SR, dekana LFUK a riaditefa UNB nad podujatim.

c. Vybor schvdlil, Ze do zmldv uzatvorenych s partnermi podujatia sa uvedie podmienka, Ze
v pripade vystavenia zalohovej faktiry za partnerstvo, musi byt suma uhradena vo vyske
100%, resp. vo vynimocnych pripadoch 80% z celkovej sumy minimdlne 3 mesiace pred
podujatim. Splatnost bude 14 dni od vystavenia zalohovej faktlry. V pripade nedodrZania
tejto podmienky nebude platné partnerstvo az neho vyplyvajuce zdvazky voci partnerovi
(zverejnenie v materidloch, priestor na odborné sympdzium, atd.).

2. MZ SR poZziadalo SPsS SLS o kvalifikovany odborny odhad viacerych oblasti ¢innosti ambulantne;j
psychiatrickej starostlivosti. Vybor poziadal o vyjadrenie sa Dr. Duzeka, ktory vypracovany
materidl predlozil v takej kvalite, Ze ho vybor schvalil a postupil MZ SR.

3. Dr. Izakova poziadala MZ SR o predlzenie terminu na zaslanie podnetov a navrhov k inovaciam
platnych minimalnych Standardov pre Specializacné odbory alebo certifikované pracovné
¢innosti.

4. Vybor vzal na vedomie informéciu Dr. Subu, hlavného odbornika pre detskd psychiatriu MZ SR,
o jeho rokovani na péde MZ SR ohladom resocializacnych zariadeni pre dospievajucich, rovnako
ako jeho ndvrh pre MZ SR na revitalizaciu Odd. pre deti a dorast v PN PP Pezinok, ktora by
umoznila detoxifikaciu a pokracujucu liecbu pre oblast HI. mesta SR Bratislavy a okolia.

5. Vybor SPsS SLS schvalil ucast Dr. VavruSsovej na EPA Florence (Taliansko) 1.-4. aprila 2017
a preplatenie letenky.

6. Dr. Izakova postupila Kategorizacnej komisii MZ SR navrh Prof. PecCendka a Dr. Ferencakovej,
schvaleny vyborom SPsS SLS, na postup, ktory by viedol k zruSeniu niektorych nevhodnych
indika¢nych obmedzeni antipsychotik a antidepresiv.

7. Vybor SPsS SLS schvalil Postup pri schvalovani Ziadosti o garanciu SPsS SLS pre odborné
podujatie, ktory vypracoval Dr. DragasSek. Renovované pravidla boli zverejnené na webovej
stranke dna 19.3.2017 a odvtedy su v platnosti.

8. World Medical Association sa obratila na SLS so Ziadostou o vyjadrenie sa klinickych odbornych
spolocnosti k pouzivaniu Istanbulského protokolu - Manual on the Effective Investigation and
Documentation of Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment
Assessment — rieSenim vzhladom k zameraniu poziadavky vybor poveril Dr. Breznosc¢akovu.

9. Dr. Vavrusova prestuduje Operacny program Ludské zdroje MPSVR SR a zvazi pripravu projektu
v sulade s jeho prioritnou osou 4 — Specificky ciel 4.2.1 - podpora deinstitucionalizacie v oblasti
Specializovanej psychiatrickej zdravotnej starostlivosti (napr. podpora rozvoja integrovanych
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ambulantnych a terénnych sluZieb a starostlivosti v oblasti Specializovanej psychiatrickej
zdravotnej starostlivosti na komunitnej Urovni; vzdeldvanie a priprava zdravotnych
pracovnikov a profesiondlov na prechod z instituciondlnej na komunitnu starostlivost v
oblasti Specializovane] psychiatrickej zdravotnej starostlivosti a iné). MZ SR ponudka moZnost
pomoci pri vypracuvani projektu.

Dr. lzakova sa zucastnila zasadnutia Rady dusevného zdravia dna 1.3.2017, predsedom RDZ je
MUDr. Stefan La38an, PhD., generalny riaditel Sekcie zdravia MZ SR — z rokovania vyplynulo, Ze je
potrebné predloZit na rokovanie vlady navrh dalSieho postupu o realizacii Narodného programu
dusevného zdravia na obdobie nasledujucich rokov — konecny termin je 30.6.2017. Vybor sa
dohodol, Ze do nasledujuceho zasadnutia jeho ¢lenovia spripomienkuju aktualny NPDZ a navrhnu
5 bodov Akéného planu na realizaciu NPDZ. Dr. Izakova zaslala vsetkym ¢lenom vyboru aktudlne
znenie NPDZ. Zodpovednd za agendu RDZ na MZ SR bude Mgr. Veronika Mészarosova. Pridelena
dotdcia pre NPDZ v roku 2017 predstavuje 80 000€.

Dr. Izdkova a Dr. Janik sa zucastnili Konferencie o inovaciach interdisciplinarnej zdravotnej
starostlivosti 15.-16.3.2017 v Bratislave. Podujatie sa uskutocnilo v gescii MZ SR. Svoje prispevky
predniesli v odbornom bloku Klient s mentalnym ochorenim.

Dr. Izdkova sa dna 16.3.2017 zucastnila Kick-off meetingu na MZ SR, ktory bol venovany projektu
Standardné diagnostické a terapeutické postupy, ktorého riadiacim orgdnom je MPSVR SR a bude
rieSit prevenciu a ambulantnu starostlivost v medicine. Projekt by mal byt spusteny v aprili 2017.
Vytvorené budd odborné pracovné skupiny, ktorych &lenovia (max. 9) budd vytvarat SDTP.
Vypracované Standardy by mali byt nasledne katalogizované a kategorizované, pripravuje sa aj
Uprava prislu$nej legislativy. Meetingu sa zu&astnili za psychiatriu aj Dr. Suba a Dr. Okruhlica. Prva
etapa projektu (priprava SDTP v termine 10.4.2017 — 30.6.2017) zahffia i odbor psychiatria —
vyselektované boli diagnostické jednotky zokruhu F20-29, F10-19, F30-39. Po6jde
o multidisciplinarny pristup — t. j. multisektorové zapojenie (aj socialneho sektoru). Predpoklada
sa spolupraca medzi roznymi OPS.

Dr. Izdkova postupi Dr. Trebatickej Spravu o plneni Narodného akéného planu pre deti na roky
2013-17 a ndvrh na jeho aktualizaciu s vyzvou na spripomienkovanie.

Realizovala sa uUhrada clenského prispevku pre WPA na rok 2017 vo vyske 1.550 USD (dna
2.3.2017).

Dr. DragasSek predniesol poziadavku Dr. Dana Georgescu - viceprezidenta pre CME o zaujati
stanoviska SPsS SLS k reklasifikacii demencii v MKCH-11 do neurologickych diagndz. SPsS SLS
vyjadruje nesuhlasné stanovisko.

MZ SR adresovalo vyboru SPsS SLS Ziadost o nominaciu hlavného odbornika pre oblast
spoluprace s WHO Survey of institutions for adults with mental disabilities in the WHO European
region — 2. faza realizacie. Vybor sa dohodol, Zze Dr. Izakova oslovi Dr. Sedlakova (WHO
representative in Slovakia) a poZiada ju o spresnenie poZiadavky. Vybor nasledne prerokuje
nomindciu na nasledujucom zasadnuti. Zodpovedny za spolupracu s WHO za psychiatriu je doc.
Déci a detsku psychiatriu Dr. Suba.

Vybor nemd pripomienky k Navrhu zdkona ¢. .../2017, ktorym sa meni a doplfia zdkon ¢&.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov (problematika pracovnej zdravotnej sluzby).

Granty SPsS SLS: Vyboru boli doruc¢ené 3 Ziadosti o pridelenie vyskumného grantu. Vybor ich
schvalil a pridelil im finan¢nu podporu:

Ziadatelia — nazov projektu — finan¢na podpora:

Vyskumny grant ¢. 01/2017: "Sexudlne neZiaduce Ucinky antidepresiv", hlavny riesitel MUDr.
Barbora Vaseckova. Vybor SPsS SLS schvalil pre tento vedecky grant finanéné prostriedky vo
vySke 1000 €.



Vyskumny grant ¢. 02/2017: "Poruchy olfaktorickej identifikacie a hedonickej olfakcie u pacientov
so schizofréniou a s Parkinsonovou chorobou", hlavny riesitel MUDr. Maichal Patarak. Vybor SPsS
SLS schvalil pre tento vedecky grant financné prostriedky vo vySke 1200 €.

Vyskumny grant ¢. 03/2017: "Prevencia relapsu zavislosti od alkoholu pomocou autoobservacie
videozaznamu deliria tremens", hlavny riesitel MUDr. Michal Turcek, PhD. Vybor SPsS SLS schvalil
pre tento vedecky grant finan¢né prostriedky vo vyske 800 €.

Vybor sa dohodol, Ze cerpanie pridelenych financnych prostriedkov bude mozné az po predlozeni
suhlasného stanoviska Etickej komisie prislusného pracoviska s realizaciou vyskumu. Projektom
bola priznana financnd dotacia len vo wvySke priamych ndkladov spojenych so
samotnou realizaciou vyskumu — v pripade prezentacie vysledkov na konferenciach, resp. pri ich
publikovani je potrebné poZiadat o cestovny a/alebo publikaény grant.

19. Vybor nominoval do Odbornej pracovnej skupiny pre psychiatriu, ktora pracuje pri Kategorizacnej
komisii — Dr. Ferencakovu ako podpredsedu a Dr. TurCeka ako ¢lena. Obidvaja nominovani so
svojou nomindciou suhlasili. Predsedom OPS je nadalej Dr. Vavrusova.

20. Nasledujuce zasadnutie vyboru bude 11.04.2017 o 14:00 hod. v Bratislave.

Zapisali: Dr. Izakova, Dr. Kralova



