Jesenné zasadanie Psychiatrickej sekcie Europskej iinie medicinskych Specialistov

v Bratislave, 24.-27. oktéber 2018

Na konci oktébra bola Slovenska psychiatricka spoloénost SLS hostitelom
vyznamného medzinarodného podujatia - Jesenného zasadania Psychiatrickej sekcie
Eurdépskej unie medicinskych Specialistov (UEMS). Takéto podujatie sa na Slovensku
naposledy konalo v roku 2005. Napriek tomu, ze aktivity tejto organizacie maju dosah na
profesné fungovanie kazdého z nas, hovori sa o nej len zriedka. Jednou z kl'u€ovych aktivit
UEMS a jej sekcii je stanovovanie vzdelavacich poziadaviek pre ziskanie Specializacie v
prislusnych medicinskych odboroch, prave vdaka harmonizacii s uvedenymi poziadavkami
uz viac ako desatroCie ziskavame po ukonéeni Specializacného S§tudia tzv. “eurdpsku
atestaciu” aj v naSom odbore. DalSou nemenej vyznamnou &innostou, ktora sa nas dotyka
aj po ziskani Specializacie je organizacia systému a kontrola poziadaviek kontinualneho
medicinskeho vzdelavania (CME). Prave platna dohoda medzi Akreditaénou radou
Slovenska pre kontinualne medicinske vzdelavanie a Eurépskou akreditaénou radou CME
UEMS umoznuje ziskavanie kreditov za vzdelavanie na podujatiach doma i v zahranici.

Eurépska Unia medicinskych Specialistov je najstarSou eurépskou profesnou
lekarskou organizaciou zdruzujucou odbornikov z viac ako 40 ¢&lenskych a pridruzenych
krajin v ramci 43 medicinskych odborov, celkovo zastupuje zaujmy viac ako 1,6 milibna
Specialistov. Riadnym &lenom UEMS, ktora v septembri oslavila svoje 60-te vyroCie, je
Slovenska lekarska spolo¢nost. Slovenska psychiatricka spolo€nost SLS je riadnym ¢lenom
jej Psychiatrickej sekcie UEMS, jej delegatom od r. 2012 je MUDr. Jozef Dragasek, PhD.,
MHA, ktory sa stal v roku 2017 ¢lenom Vykonného vyboru tejto organizacie a od tohto roka
bude v obdobi Styroch rokov pésobit vo funkcii Honorarneho sekretara Psychiatrickej
sekcie UEMS.

Cielom Psychiatrickej sekcie UEMS je zabezpeCovat ¢€o najvyssSi Standard
starostlivosti o osoby s duSevnymi problémami v Eurdpe prostrednictvom podporovania
kvality a harmonizacie psychiatrického vzdelavania na vSetkych jeho stuproch, od vyucby
na lekarskych fakultach az po celozivotny profesny rozvoj. Sekcia je napomocna aj vdaka
tvorbe Standardov a odporucani zalozenych na doékazoch tykajlucich sa vzdelavania ale aj
poskytovania zdravotnej starostlivosti a su€asnym monitorovanim dodrziavania tychto
Standardov.

Sucastou pravidelnych polroénych zasadani Psychiatrickej sekcie UEMS je okrem
Valného zhromazdenia sekcie aj tzv. “navstevny defi”, ktorého obsahom je okrem
prehliadky zdravotnickeho zariadenia podielajuceho sa na SpecializaCnej priprave lekarov aj
spolo¢na konferencia s narodnou odbornou spolo¢nostou. Tento navstevny den sa pri
prilezitosti ostatného zasadania PS UEMS uskutoCnil v Psychiatrickej nemocnici P. Pinela v
Pezinku, kde na spoloc¢nej konferencii vystupili viaceri popredni odbornici zo Slovenska.
MUDr. L. Izakova, PhD., prezidentka SPsS SLS, hovorila o su€asnom stave a buducich
perspektivach rozvoja starostlivosti o duSevné zdravie na Slovensku, prof. MUDr. Jan
Pecenak, CSc. zddéraznoval zmysel pregradualneho vzdelavania vo vztahu k jeho obsahu i
forme. MUDr. Maria Kralova, CSc. predstavila Struktiru postgradualneho Specializaéného
Studia a poukazala aj na €ast nesplnenych potrieb v tejto oblasti a so svojim pohladom a



Cerstvou skusenostou tykajucou sa vzdelavania v psychiatrii na Slovensku vystupila v mene
mladych psychiatrov MUDr. Maria Matisova. Delegati z 29 krajin ocenili nielen obsah
jednotlivych prispevkov, ktory im poskytol jasnu predstavu o stave slovenskej psychiatrie a
vzdelavani v tomto odbore, ale aj zmysluplnd a otvorenu diskusiu. Zaroven ocenili aj
profesionalitu, s akou bola spolocna konferencia nastevného dna, vratane valného
zhromazdenia sekcie pocas nasledujucich dvoch dni v Bratislave, zorganizovana.

Jesenné zasadanie Psychiatrickej sekcie UEMS sa stalo vynimoCnym aj vdaka
workshopu s nazvom “Vyucluj, vzdelavaj a inSpiruj”, ktory bol prednostne ureny pre
slovenskych vysokoskolskych pedagdgov lekarskych fakult, bol vedeny dvoma skidsenymi
odbornikmi Psychiatrickej sekcie UEMS, Dr. Andrewom Brittlebankom z Velkej Britanie Dr.
Tanjou Svirskis z Finska. Obsahovou naplfiou workshopu bolo zvladnutie modernych foriem
edukacie dospelych v oblasti medicinskeho vzdelavania, priprava modernych interaktivnych
vyuCbovych planov a nastavenie ramca na hodnotenie kvality poskytovaného edukacného
procesu. Takyto workshop sa ako sucast aktivit Psychiatrickej sekcie UEMS konal vébec
po prvykrat a od zasadnutia v Bratislave sa stane Standardnou sucastou Struktary
pravidelnych polro€nych zasadani v jej €lenskych krajinach.

Na tomto mieste sa chceme podakovat vSetkym aktivnym ucastnikom a
organizatorom a podporovatelom podujatia za to, ze prispeli k Sireniu dobrého mena a
obrazu slovenskej psychiatrie, ktora aj takto dokazala, ze je pravom sucastou Sirokej rodiny
europskej psychiatrie a ze napriek mnohym prekazkam s nou dokaze udrzat krok.

MUDr. Jozef Draga$ek, PhD.



