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Vážení účastníci XII. Slovenského psychiatrického zjazdu,

dovoľte mi privítať Vás na tradičnom a zároveň najväčšom odbornom a vedeckom 
podujatí na Slovensku. Verím, že program, ktorý sme pre Vás pripravili zaujme a uspo-
kojí Vaše odborné a vedecké očakávania. Som presvedčená, že napriek jeho „výdatnos-
ti“ sa nám všetkým okrem vzdelávania podarí venovať čas aj príjemným rozhovorom 
a kultúrnemu sprievodnému programu.

Dvanásty ročník podujatia prináša niekoľko osvedčených bodov programu, ale aj 
niekoľko noviniek. V nasledujúcich riadkoch sa Vám budem snažiť poskytnúť vysvetle-
nie či akýsi návod na to, aby ste omylom nevynechali niektorú zo zaujímavých súčastí 
programu, resp. aby ste sa mohli správne rozhodnúť, ktorú z ponúkaných alternatív 
uprednostníte.

V prvom rade si povšimnite, že podujatie trvá iba necelé 3 dni. Pri rozhodovaní sa 
o  dĺžke jeho trvania zohrali dôležitú úlohu finančné možnosti SPsS SLS. Zo súčasnej 
legislatívy totiž vyplýva, že z každého získaného finančného zdroja, ktorý nám zdravot-
níkom poskytne farmaceutická spoločnosť, máme povinnosť odviesť daň a ďalšiu časť 
z týchto peňazí odčerpáva SLS ako materská organizácia. Uvedeným spôsobom dochá-
dza k významnej redukcii získaných financií, ktoré sa ešte pri predchádzajúcom zjazde 
mohli použiť na jeho organizáciu. Nájsť nefarmaceutických sponzorov, ktorých finanč-
ná podpora nie je redukovaná štátom, je skutočne neľahká úloha. Napriek tomu sa nám 
to podarilo, a preto si na podujatí môžeme dopriať aj sprievodný kultúrny program. 
Teší nás, že okrem priateľského neformálneho prostredia zjazdové večery spríjemnia 
a atmosféru dokreslia aj „prekvapenia večera“.

PREZENTÁCIE
Vzhľadom k skrátenému trvaniu podujatia a pomerne bohatej nádielke prihlásených 

prác, ktorá nás veľmi potešila, bolo nevyhnutné prikročiť k vytvoreniu 2, resp. v najvyťa-
ženejšom čase dokonca až 3 paralelných sekcií. Snažili sme sa vedľa seba umiestniť také 
sympóziá, ktorých prednášajúci a publikum sa nemajú tendenciu prekrývať. Samozrej-
me, nie je možné zabezpečiť to bez výnimiek.

Princíp organizácie tohtoročného podujatia predovšetkým nadviazal na pôvodnú 
myšlienku zjazdov. V programe dostali svoj priestor na prezentáciu svojej činnosti všetky 
sekcie SPsS SLS. Výbory sekcií si zvolili tému svojho sympózia, pripravili výber z prihláse-
ných prednášok a spravidla predseda sekcie a vedecký sekretár alebo jej podpredseda sa 
stali predsedami sympózia. Veríme, že tento princíp pomôže opätovne si pripomenúť vý-
znam svojho členstva v sekcii, prípadne sa správne pre nové členstvo v sekcii rozhodnúť.

Štedrú ponuku sympózií sekcií dopĺňajú ďalšie sympóziá. Veľmi významné sympó-
zium organizujú členovia Európskej psychiatrickej spoločnosti (EPA) – prezident výboru 
EPA prof. Gaebel,  členovia výborov EPA prof. Kurimay a prof.  Falkai a  tiež oficiálna 
delegátka SPsS SLS pre EPA a past ‑prezidentka SPsS SLS pani doktorka Vavrušová. Svoje 
prednášky venujú hlavnej téme zjazdu. Významní odborníci svetového formátu merali 
dlhú a náročnú cestu do Košíc, aby preukázali pozornosť a úctu slovenskej psychiatric-
kej obci. Verím, že hoci sympózium bude prebiehať najmä v anglickom jazyku, nájde si 
svojich poslucháčov.

Nakoľko si v roku 2016 pripomíname nedožité okrúhle výročie narodenia dvoch vý-
znamných osobností slovenskej psychiatrie – prof. Matulaya a prof. Novotného, pova-
žovali sme si za česť obidvom venovať sympózium a pripomenúť si týmto spôsobom ich 
dielo a posolstvo, ktoré nám zanechali.



Ďalšou dôležitou súčasťou programu podujatia je aj „politicky“ orientované sym-
pózium, ktorého prednášky sú venované súčasnému stavu nášho odboru, t. j. aktu-
álnej situácii v psychiatrii. Povšimnite si, prosím, že počas neho odznie aj prednáška 
MUDr. Holl ého, past ‑prezidenta Psychiatrické společnosti ČLS JEP, ktorý nás ako tá naj-
povolanejšia osoba, poinformuje o prebiehajúcej reforme českej psychiatrie. Aktívnu 
česko ‑slovenskú spoluprácu reprezentuje aj samostatné sympózium. Medzi jeho pred-
nášajúcimi privítame významných hostí, prof. Češkovú, čestnú členku SPsS SLS a doc. An-
dersa súčasného prezidenta PS ČLS JEP.

Program zjazdu dotvárajú 4 sympóziá várií, ktoré obsahujú širokospektrálny balík 
prednášok na aktuálne a zaujímavé témy.

Okrem tradičných sympózií sú na podujatí organizované aj plenárne prednášky 
prof. Pečeňáka, prednostu Psychiatrickej kliniky LFUK a UN v Bratislave a prof. Javeda, 
vedeckého sekretára pre prácu sekcií Svetovej psychiatrickej spoločnosti (WPA).

E-POSTERY
Novinkou na tohtoročnom zjazde bude v porovnaní s predchádzajúcimi domácimi 

podujatiami pomerne bohatá posterová sekcia. Teší nás, že sme ponúkli možnosť nená-
ročnej výroby elektronických posterov a tiež ich verejnej prezentácie. Veríme, že tento 
spôsob komunikácie svojich prác si nájde priaznivcov aj pre budúcnosť a to najmä z ra-
dov „mladých“ psychiatrov alebo v prípade prezentovania predbežných výsledkov.

WORKSHOPY
Určité oživenie programu zjazdu predstavujú workshopy. Upozorňujeme Vás, 

že  vzhľadom k  ich zameraniu nie je možné ponúknuť voľný vstup na každý z  nich. 
Aby sme sa vyhli sklamaniam, umožnili sme každý deň neobmedzený prístup na je-
den z workshopov a na zvyšné dva sa bude potrebné vopred prihlásiť. Prihlasovanie sa 
bude konať na registrácii príslušný deň konania workshopov (t. j. vo štvrtok a v piatok) 
od otvorenia registrácie a možné sa bude prihlásiť len do naplnenia kapacity worksho-
pu. Pre správne a včasné rozhodnutie je preto vhodné čím skôr sa oboznámiť s anotá-
ciami workshopov, ktoré sú zverejnené na našej webovej stránke www.psychiatry.sk 
a budú od začiatku zjazdu k dispozícii aj na registrácii. Ráno v deň konania worksho-
pu sa na vybraný workshop nezabudnite prihlásiť. V prípade naplnenia kapacity, bude 
možnosť bez zapísania absolvovať workshop v Sále A.

ORGANIZAČNÉ POKYNY K PREZENTÁCIÁM
Aby bolo možné v  pokojnej atmosfére vychutnať si program zjazdu, bude veľmi 

dôležité, aby všetci autori rešpektovali stanovený čas svojich prezentácií. Pomáhať im 
k tomu už tradične bude časomiera a predsedníctvo jednotlivých sympózií.

Prezentáciu je potrebné uložiť do počítača v miestnosti, kde sa bude konať sympó-
zium, na ktorom bude prezentovaná. Autori tak môžu urobiť kedykoľvek, najneskôr 
však počas poslednej prestávky pred týmto sympóziom.

EXKURZIA ZA MINULOSŤOU
K spomienke na časy minulé prispeje prehliadka historickej budovy Psychiatrickej kli-

niky v Košiciach. Srdečne Vás pozývame zúčastniť sa tejto zaujímavej udalosti. Odchod 
bude v piatok organizovaný spred Hotela DoubleTree by Hilton o 10:30 hodine.

KRSTY PUBLIKÁCIÍ
Veľmi významnými pre našu psychiatrickú obec budú krsty niekoľkých odborných 

a vedeckých publikácií. Tešíme sa, že predstavenie knižných noviniek sa stalo pravidel-
nou súčasťou podujatí organizovaných SPsS SLS, o to viac, že ich autormi sú členovia 
našej spoločnosti.



PREZENTÁCIA DOKUMENTÁRNYCH FILMOV
Keďže SPsS SLS spolupracovala pri tvorbe niekoľkých dokumentárnych filmov 

na „psychiatrické“ témy, rozhodli sme sa Vám ich priblížiť. Premietať sa budú počas 
obednej prestávky v Sále B a tiež v predsálí. Svojim obsahom a spracovaním sú určené 
laickej verejnosti, preto veríme, že Vám ponúknu oddych od náročných vedeckých a od-
borných tém hlavného programu podujatia.

TLAČOVÁ KONFERENCIA
Otvorenie sa smerom k širokej verejnosti a propagácia aktivít SPsS SLS či osvetová 

činnosť sú tiež dôležitou súčasťou práce výboru. Z tohto dôvodu sme na podujatí zorga-
nizovali tlačovú konferenciu, ktorej hlavná téma sa venuje destigmatizácii psychiatrie 
a prevencii duševných porúch. Zúčastnia sa jej pozvané významné osobnosti slovenskej 
a českej psychiatrie a Liga za duševné zdravie, aby pri stretnutí s novinármi a médiami 
odprezentovali našu prácu a vzájomnú spoluprácu na tomto poli.

PLENÁRNE ZHROMAŽDENIE ČLENOV SPsS SLS
Prosím, všimnite si, že počas podujatia sa uskutoční aj plenárne zhromaždenie členov 

SPsS SLS. Pozývame Vás, aby ste sa ho zúčastnili. Ako výbor spoločnosti, ktorú spoločne 
tvoríme a rozvíjame, máme snahu verejne svojim členom odprezentovať svoje aktivity, 
rozhodnutia, stanoviská a plány.

HLASOVANIE O PROJEKTE DVORANA SLÁVY
Na webovej stránke spoločnosti sme pred niekoľkými mesiacmi zverejnili informáciu 

o projekte Dvorana slávy slovenskej medicíny, ktorý od roku 2013 realizuje SLS. Niekoľ-
ko osobností slovenskej medicíny už do Dvorany slávy bolo odbornými spoločnosťami 
slávnostne uvedených. Vzhľadom k  tomu, že aj na poli psychiatrie pôsobilo veľa vý-
znamných osobností, ktoré by v Dvorane slávy nemali chýbať, rozhodli sme sa spustiť 
hlasovanie členov spoločnosti s cieľom vybrať kandidáta spomedzi nežijúcich psychiat-
rov, ktorý významnou mierou prispel k rozvoju odboru. Keďže sa toto hlasovanie na 
webovej stránke rozbiehalo veľmi pomaly, priniesli sme ho na zjazd. Pri registrácii bu-
dete požiadaní, aby ste vyplnili hlasovací lístok. Výsledky hlasovania zverejníme počas 
slávnostného ukončenia zjazdu.

SPOLOČENSKÝ PROGRAM
Dôležitou súčasťou XII. Slovenského psychiatrického zjazdu budú okrem od-

borného programu už spomenuté spoločenské večery. Prvý z  nich sa bude začínať 
v Dóme  sv. Alžbety a prebehne ako slávnosť s účasťou pozvaných významných hostí 
odborného, ale aj spoločenského života. Výbor SPsS SLS počas neho odovzdá pocty 
osobnostiam slovenskej psychiatrie za ich aktívne pôsobenie v SPsS SLS.

SPONZORI
Vyzdvihnúť chcem skutočnosť, že k bohatému odbornému a vedeckému programu 

podujatia prispeli významnou mierou aj farmaceutické spoločnosti, naši sponzori, kto-
ré nám ponúknu 6 satelitných sympózií. Ich účasť na zjazde je veľmi dôležitá a cenná. 
Bez nich by sme podujatie nedokázali zorganizovať. Vážime si spoluprácu a podporu 
zo strany farmaceutických spoločností. Zároveň však vnímame aj potrebu pripomenúť si 
definíciu podmienok tejto spolupráce s cieľom vyhnúť sa kritizovaným krokom z minu-
losti. Žiadame Vás, aby aktivity farmaceutických spoločností boli v súlade s programom 
a zameraním XII. Slovenského psychiatrického zjazdu. Za nevhodné považujeme všetky 
akcie nad rámec vzájomnej dohody, teda napríklad sponzorský obed či inú alternatívnu 
„firemnú“ činnosť v čase aktívneho programu podujatia. Vopred všetkým ďakujeme za 
pochopenie, spoluprácu a vzájomný rešpekt.



REGISTRÁCIA
Registrácia bude pre Vás otvorená nasledovne:
22. jún 2016, streda: 17:00 – 19:00
23. jún 2016, štvrtok: 08:00 – 19:00
24. jún 2016, piatok: 08:00 – 19:00
25. jún 2016, sobota: 08:00 – 13:00

Upozorňujeme Vás, že počas podujatia je potrebné nosiť menovky, pretože budú slú-
žiť nielen ako vstupenky na vedecký, ale aj na sprievodný kultúrny program. Farmaceu-
tické spoločnosti, ktoré sú zároveň sponzormi zjazdu, obdržia limitovaný počet vstupe-
niek na spoločenský večer. Ďalšie vstupenky pre svojich zamestnancov, resp. vstupenky 
pre zamestnancov farmaceutických spoločností, ktoré nie sú sponzormi podujatia, si 
bude možné zakúpiť na registrácii.

KREDITY
Účasť každého účastníka podujatia bude ohodnotená kreditmi ARS CME pridelený-

mi Akreditačnou radou Slovenska pre kontinuálne medicínske vzdelávanie. Na základe 
uzatvoreného „Memoranda o spolupráci medzi SLS a SLK“ od 1. 1. 2016 sa kredity za 
účasť, po zapísaní sa do prezenčnej listiny zvlášť každý deň podujatia, načítavajú pria-
mo na mieste do systému CME. Potvrdenia o účasti obdržia iba zdravotnícki pracovníci, 
ktorí nie sú členmi SLK.

Kredity ARS CME priznané Akreditačnou radou Slovenska pre kontinuálne medicín-
ske vzdelávanie pre XII. Slovenský psychiatrický zjazd:

Kredity za pasívnu účasť:
23. 06. 2016 – 8 kreditov
24. 06. 2016 – 8 kreditov
25. 06. 2016 – 6 kreditov

Kredity za aktívnu účasť (za každý príspevok):
prvý autor slovenský / zahraničný – 10 / 15 kreditov
dvaja spoluautori slovenskí / zahraniční – 5 / 10 kreditov

Veríme, že si každý účastník zjazdu na podujatie rezervuje dosť času, aby si ho mohol 
užiť v jeho pestrosti a širokej ponuke. Program začína, plynie a končí veľmi intenzívne. 
Nie sú v ňom „prázdne“ miesta. Rozbeh a cieľová rovinka sú rovnako náročné ako celý 
zvyšok podujatia. Prosím, nevynechajte teda ani slávnostné ukončenie zjazdu, kde sa 
nielen rozlúčime, podujatie zrekapitulujeme, vyhodnotíme hlasovanie, ale aj vyhlásime 
ceny za najlepšiu prednášku, poster a špeciálnu cenu pre člena Sekcie psychiatrov v špe-
cializačnej príprave.

Tešíme sa na stretnutia a veríme, že si všetci užijeme príjemné chvíle!

za organizačný a programový výbor zjazdu
Ľubomíra Izáková
prezident SPsS SLS



INFORMÁCIE

XII. Slovenský psychiatrický zjazd

23. – 25. jún 2016 (štvrtok – sobota) Hotel DoubleTree By Hilton, Košice

Hlavná téma: PSYCHIATRIA A SÚČASNÁ MEDICÍNA

Podujatie prebieha pod záštitou
Európskej psychiatrickej spoločnosti,

prof. MUDr. Daniela Pellu, PhD., dekana Lekárskej fakulty UPJŠ v Košiciach,
MUDr. Richarda Rašiho, PhD., MPH., primátora mesta Košice.

Organizačný výbor:
MUDr. Ľubomíra Izáková, PhD.
MUDr. Dagmar Breznoščáková, PhD.
MUDr. Mária Králová, CSc.
doc. MUDr. Ivan Dóci, PhD.
MUDr. Jozef Dragašek, PhD.
MUDr. Barbora Vašečková

Programový výbor:
MUDr. Ľubomíra Izáková, PhD.
MUDr. Dagmar Breznoščáková, PhD.
MUDr. Mária Králová, CSc.
MUDr. Ivan André, PhD.
MUDr. Jozef Dragašek, PhD.
MUDr. Peter Janík, PhD.
MUDr. Lívia Vavrušová, PhD.
MUDr. Marek Zelman

Honorárny programový výbor:
prof. MUDr. Ján Pečeňák, CSc. – predseda
doc. MUDr. Ivan Dóci, PhD.
doc. MUDr. Ľubica Forgáčová, PhD.
doc. MUDr. Viera Kořínková, CSc.
doc. MUDr. Igor Ondrejka, PhD.

Odborný program – Hotel DoubleTree by Hilton Košice: 
Sála A – Kongresová sála Cassovia II.
Sála B – Kongresová sála Cassovia I.
Sála C – Salónik Chopin

E–postery:
Prezentácia E–posterov bude prebiehať DENNE, v priestoroch FOYER a počas
e–posterom venovaných sympózií v Sále A (23. a 24. 6. 2016 od 15:15 do 16:00 hod.)



Slávnostné otvorenie spoločenského večera organizovaného SPsS SLS:
23. 6. 2016, 19:30 Dóm sv. Alžbety, Hlavná 26, Košice

Spoločenský večer organizovaný SPsS SLS:
23. 6. 2016, 21:00 Dom umenia, Moyzesova 66, Košice 
24. 6. 2016, 20:00 Reštaurácia Symphony, Hotel DoubleTree by Hilton Košice

Registračný poplatok:
Člen SPsS   200      €
Nečlen SPsS   250      €
Sprevádzajúca osoba     50      €

Členovia SPsS, ktorí sú psychiatrami a psychológmi v špecializačnej príprave
s pasívnou účasťou majú 50% redukciu ceny registračného poplatku.

1. autor prednášky / posteru má 75% redukciu ceny registračného poplatku
Člen SPsS      50      €
Nečlen SPsS      62,50 €

Študenti denného pregraduálneho štúdia lekárskych fakúlt, filozofických fakúlt
a príbuzných odborov budú mať na mieste na základe predloženého platného
dokladu ISIC odpustený registračný poplatok a voľný vstup na odborný
program podujatia.

Registračný poplatok zahŕňa: 
účasť na odbornom programe, sympóziách farmaceutických spoločností, kongresové 
materiály v kongresovej taške, stravovanie.
Registrovaní účastníci zjazdu sú pozvaní zúčastniť sa na spoločenskom programe 
podujatia.

Ubytovanie účastníkov zjazdu:
zabezpečuje Cestovná agentúra KAMI, s. r. o., informácie pri registrácii – denne.

Sekretariát zjazdu:
Slovenská lekárska spoločnosť – kongresové oddelenie 
Valéria Petrovičová 
Cukrová 3, 813 22 Bratislava 1
E–mail: petrovicova@sls.sk
Tel.: +421 2 5292 2017, +421 2 5292 2019 

Organizačný sekretariát zjazdu: 
Cestovná agentúra KAMI s.r.o.
Ing. Daniela Hudáková 
Letná 70, 052 01 Spišská Nová Ves
E–mail: kami@agenturakami.sk
Tel.: +421 53 441 2372, +421 905 886 084
www.agenturakami.sk



PROGRAM

Štvrtok, 23. jún 2016

09:00 – 09:10 (Sála A)

OTVORENIE XII. SLOVENSKÉHO PSYCHIATRICKÉHO ZJAZDU
Výbor SPsS SLS

09:10 – 10:40 (Sála A)

SYMPÓZIUM SEKCIE DROGOVÝCH ZÁVISLOSTÍ
Téma: Nové trendy a výzvy v adiktológii
Predsedajúci: M. Grohol, M. Patarák

1. Závislosť ako alterácia pamäťových mechanizmov
M. Patarák (Banská Bystrica)

2. Súčasný predklinický a klinický výskum biologickej liečby závislosti 
od alkoholu
M. Grohol (Bardejov)

3. Trajektórie mozgového poškodenia pri závislosti od alkoholu
M. Turček (Bratislava)

4. HIV a závislosť
E. Višňovský (Nitra)

5. Ako diagnostikovať problémy s internetom
I. Macková, Ľ. Okruhlica, Z. Alexanderčíková (Bratislava)

6. Osobitné postavenie stredného objemu erytrocytov ako markera 
chronického pitia/závislosti od alkoholu
T. Magová, Ľ. Okruhlica, Z. Alexanderčíková (Bratislava)

09:10 – 10:40 (Sála B)

SYMPÓZIUM SEKCIE SÚDNEJ PSYCHIATRIE
Téma: Problematika porúch osobnosti rôznej etiológie a znalecká činnosť
Predsedajúci: E. Žigová, M. Burič

1. Poruchy osobnosti – nakoľko sú forenzne zohľadniteľné?
S. Droba, E. Žigová (Bánovce nad Bebravou, Pezinok)

2. ADHD a jej vplyv na osobnosť z forenzne ‑psychiatrického hľadiska
I. Dóci (Košice)

3. Poruchy osobnosti a iné duševné poruchy – diagnostická dilema 
v posudzovaní SSU
M. Čerňan (Bratislava)

4. Porucha osobnosti ako faktor „viktimogénneho zavinenia“
E. Žigová (Pezinok)



5. Paradoxy tzv. odborného vyjadrenia v dvoch právnych normách: zákon 
o znalcoch a trestný poriadok
A. Franek (Žilina)

6. K možnostiam zvyšovania efektívnosti klinickej psychodiagnostiky vo 
forenznej praxi
R. Máthé, J. Štefániková, T. Urbánek (Bratislava, Brno)

09:10 – 10:40 (Sála C)

SYMPÓZIUM KAROLA MATULAYA
Téma: 110 rokov od narodenia profesora Karola Matulaya
Predsedajúci: J. Dragašek, P. Korcsog

1. Profesor Karol Matulay – priekopník biologickej liečby v psychiatrii 
na Slovensku
J. Dragašek, M. Drímalová, P. Korcsog (Košice, Martin, Rimavská Sobota)

2. 80 rokov terapeutickej stimulácie mozgu v psychiatrii, dlhoročné 
skúsenosti s modernou ECT a rTMS na PO v Rimavskej Sobote
P. Korcsog, M. Gedaiová, M. Šesták (Rimavská Sobota)

3. Profesor Karol Matulay – zakladateľ psychiatrickej elektroencefalografie 
na Slovensku
J. Dragašek, M. Drímalová, P. Korcsog (Košice, Martin, Rimavská Sobota)

4. Súčasný pohľad na elektrokonvulzívnu terapiu: prínos EEG 
a kvantitatívnej elektroencefalografie
P. Korcsog, M. Šesták, J. Fidmik (Rimavská Sobota)

10:40 – 10:50 (Sála A)

KRST PUBLIKÁCIE: Izáková a kol.: Závislosti

10:40 – 11:00
Prestávka

11:00 – 12:00 (Sála A)

SYMPÓZIUM „Liečba depresie s výhľadom dosiahnutia dlhodobej remisie“
Sympózium pripravené s podporou spoločnosti Servier Slovensko
Predsedajúci: L. Vavrušová

1. Čo možno očakávať od remisie depresie?
Ľ. Izáková (Bratislava)

2. Zvýšenie neuroplasticity – faktor zlepšenia depresie a anhedónie
Ľ. Forgáčová (Bratislava)

3. Positive and negative emotions as a predictor of remission achievement
G. Hajak (Nemecko)



12:00 – 13:00 (Sála A)

ČESKO -SLOVENSKÉ SYMPÓZIUM
Téma: Nežádoucí účinky antidepresiv a jejich význam v klinické praxi
Predsedajúci: D. Breznoščáková

1. Vzácné nežádoucí účinky antidepresiv
M. Anders (Praha)

2. Význam nežádoucích účinků antidepresiv v běžné klinické praxi
E. Češková (Brno, Ostrava)

3. Prečo je dôležité informovať/edukovať pacientov o nežiaducich účinkoch 
liečby?
D. Breznoščáková, I. Nagyová, M. Chylová, D. Durkáč (Košice)

12:00 – 13:00
Obed, premietanie filmu „Depresia – čakanie na úsvit“

13:00 – 13:45 (Sála A)

PLENÁRNA PREDNÁŠKA „Akú váhu má psychiatria“
J. Pečeňák (Bratislava)

13:45 – 15:10 (Sála A)

SYMPÓZIUM PSYCHOFARMAKOLOGICKEJ SEKCIE
Téma: Klinické štúdie a psychofarmaká
Predsedajúci: D. Breznoščáková, J. Pečeňák

1. Fázy klinického skúšania liekov
V. Kořínková (Bratislava)

2. Predklinický výskum na zvieratách (animálne modely)
K. Ondičová (Bratislava)

3. Klinické skúšanie „popri zamestnaní“
Z. Janíková (Liptovský Mikuláš)

4. Prenos poznatkov z klinického skúšania liekov do klinického uvažovania
J. Pečeňák (Bratislava)

5. Farmakogenetické aspekty antipsychotickej liečby
S. Dubinská (Košice)

13:45 – 15:15 (Sála B)

SYMPÓZIUM PSYCHOTERAPEUTICKEJ SEKCIE
Téma: Terapeutické postupy v psychiatrických stacionároch
Predsedajúci: Z. Janíková, J. Vránová

1. Práca so zdrojmi v terapeutickej komunite denného stacionára „SPIRARE“
M. Frecer, J. Vránová, I. Pavlovič (Bratislava)

2. Posolstvo mandaly v terapii
A. Orosová (Košice)



3. Hranice asertivity
A. Kunová, D. Farkašovská (Košice)

4. Práca v stacionári ako dôležitý faktor pozitívnej zmeny v živote klienta 
(kazuistika)
P. Papp (Košice)

5. Od somatické roviny a depresivní stagnace k novému duševnímu 
uspořádání života podle svědomí a smyslu
M. Kosová (Brno)

13:45 – 15:15 (Sála C)

SYMPÓZIUM VARIA I.
Predsedajúci: M. Králová

1. Psychiatria v súčasnej medicíne
J. Kafka, I. Dóci (Košice)

2. Slovenský pacient, najhoršia dostupnosť lege artis liečby v Európskej únii?
J. Dúžek (Banská Štiavnica)

3. Úpadok psychologického myslenia v psychiatrii
I. Smelý (Prešov)

4. Psychosomatika v somatickej medicíne – aká bola, je a bude (?)
D. Selko, Z. Lajčiaková (Bratislava, Pezinok)

5. Pozitívna psychiatria: pozitívne prejavy psychických funkcií a duševného 
zdravia, ich hodnotenie a význam v diagnostike, v liečbe a v prevencii
P. Korcsog, S. Sebőková, M. Ďurčíková (Rimavská Sobota)

15:15 – 16:00 (Sála A)

PREZENTÁCIA E -POSTEROV
Predsedajúci: B. Vašečková, Ľ. Izáková

1. Sociálna kognícia u pacientov s poruchami schizofrenického spektra – 
predbežné výsledky
M. Hajdúk, D. Krajčovičová, M. Zimányiová, V. Kořínková, A. Heretik ml., J. Pečeňák 
(Bratislava)

2. Hladiny prolaktinémie pacientov hospitalizovaných v Psychiatrickej 
liečebni Samuela Bluma v Plešivci
P. Džodla, A. Džodlová (Plešivec)

3. Monitorovanie, hodnotenie a výskum efektívnosti liečby závislosti na 
medzinárodnej úrovni s európskou pridanou hodnotou
V. Stanislav, L. Machová, E. Piskorz (Predná Hora)

4. Závislosť od internetu – aktuálna hrozba pre deti a adolescentov
Z. Matzová (Bratislava)

5. O hanbe, vine a trápnosti
L. Žlnayová, V. Páleníková, J. Ždiňák (Bratislava)

6. Celostný prístup v liečbe seniora s kognitívnymi poruchami
L. Behul (Bratislava)



7. Slovom a farbou bez hraníc „živá kultúra“
D. Farkašovská, M. Piliarová (Košice)

8. Skokom – krokom k športom
M. Piliarová (Košice)

9. Komunikačný faktor v psychiatrii
E. Medvecká (Košice)

10. Hladina testosterónu a jej vplyv na výskyt agresívneho správania 
u mužov so schizofréniou – teoretické východiská
M. Zholob, M. Zelman (Hronovce)

16:00 – 17:30 (Sála A)

WORKSHOP „Diferenciálna diagnostika demencií podľa klinických 
charakteristík“

M. Králová, Ľ. Izáková (Bratislava)

16:00 – 17:30 (Sála B)

WORKSHOP „Variácie ľudskej sexuality“
D. Caisová, V. Korpáš, D. Leczová (Košice)

16:00 – 17:30 (Sála C)

WORKSHOP „Jak se hledá smysl“
M. Kosová, V. Sojka (Brno, Havlíčkův Brod)

18:00 – 19:00 (Sála A)

SYMPÓZIUM „Multimodalita vortioxetínu – farmakologický základ a klinický 
význam“
Sympózium podporené edukačným grantom spoločnosti Lundbeck
Predsedajúci: J. Pečeňák

J. Pečeňák, M. Anders (Bratislava, Praha)

19:30 – 20:30 (Dóm sv. Alžbety)
SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE SPOLOČENSKÉHO VEČERA ORGANIZOVANÉHO 
SPsS SLS 

21:00 (Dom umenia)
SPOLOČENSKÝ VEČER ORGANIZOVANÝ SPsS SLS



Piatok, 24. jún 2016

09:00 – 10:30 (Sála A)

SYMPÓZIUM SEKCIE PSYCHOPATOLÓGIE
Téma: Súčasné trendy v oblasti psychopatologického výskumu
Predsedajúci: Ľ. Forgáčová, I. André

1. Nové možnosti výskumu v psychopatológii – využitie sieťovej analýzy
M. Hajdúk, A. Heretik ml., J. Pečeňák (Bratislava)

2. Sexuálne deviácie vo svetle moderných psychopatologických prístupov
I. André, Ľ. Izáková (Bratislava)

3. Mozog a marihuana
P. Minárik (Pezinok)

4. Indikátory bipolarity pri depresívnom syndróme a ich možné skreslenie 
pod vplyvom podávania antipsychotík
A. Gabovda (Nové Zámky)

5. Atribúcie intencií pohybujúcim sa objektom u pacientov s perzekučnými 
bludmi – predstavenie výskumného projektu a prvé výsledky
A. Heretik ml., M. Hajdúk, P. Ohrablo, V. Petrušová, L. Pavelková, Ľ. Forgáčová (Bratislava)

09:00 – 10:30 (Sála B)

VARIA II.
Predsedajúci: E. Pálová, N. Kaščáková

1. Dlhodobá liečba OCD a jej vplyv na kvalitu života
E. Pálová, M. Kovaničová, Z. Vasiľková (Košice)

2. Výskyt traumatizácie a neistej vzťahovej väzby v reprezentatívnej vzorke 
obyvateľstva Českej republiky
N. Kaščáková, M. Bieščad, I. Poláčková Šolcová, A. Madarasová Gecková, D. Husárová, 
P. Kolarčík, J. Hašto, P. Tavel (Olomouc, Bratislava, Praha, Košice)

3. Ordinácia pre liečbu alkoholizmu a iných toxikománií (OAT) včera a dnes
K. Urban, P. Papp (Košice)

4. Farby a melódie košickej zimy, muzikoterapia a arteterapia z pohľadu 
klienta
E. Rosiarová (Košice)

09:30 – 11:00 (Sála C)

TLAČOVÁ KONFERENCIA
Téma: „Destigmatizácia a prevencia duševných porúch“

10:30 – 10:40 (Sála A)

KRST PUBLIKÁCIE: Ľ. Forgáčová, A. Heretik st. (Eds.): Kapitoly z psychopatológie 
8, XIX. Guensbergerov deň a XIII. Dobrotkov deň 2015



10:30 – 11:00
Prestávka
Prehliadka priestorov historickej budovy Psychiatrickej kliniky (v  súčasnosti budova 
krajskej pobočky VšZP, Senný trh 1, Košice)

11:00 – 11:50 (Sála A)

SYMPÓZIUM „Schizofrénia z pohľadu neurovied“
Sympózium pripravené s podporou spoločnosti Zentiva, a. s.
Predsedajúci: P. Černák

1. Schizofrénia ako neurovývojová porucha
D. Janoška (Pezinok)

2. Schizofrénia ako porucha konektómu
R. Pospíšil (Pezinok)

3. Schizofrénia ako systémové ochorenie
P. Minárik (Pezinok)

11:50 – 12:00 (Sála A)

KRST PUBLIKÁCIE: I. André, P.  Černák, Ľ. Izáková a  P.  Minárik: Psychózy 
a schizofrénia vo vzťahu k užívaniu drog

11:00 – 12:00 (Sála C)
Zasadnutie výborov SPsS SLS a PS ČLS JEP

12:00 – 13:00 (Sála A)

SYMPÓZIUM „Realita a prax v dlhodobej liečbe schizofrénie“
Sympózium pripravené s podporou spoločnosti Eli Lilly Slovakia, s. r. o.
Predsedajúci: P. Korcsog

1. Volba dlouhodobě působícího antipsychotika v klinické praxi
J. Masopust (Hradec Králové, Klecany)

2. Otázky vyslovené aj nevyslovené, odpovede a riešenia nezaujaté, 
podporené dôkazmi
P. Korcsog (Rimavská Sobota)

12:00 – 13:00
Obed, premietanie filmu „Alkoholizmus“

13:00 – 13:45 (Sála A)

PLENÁRNA PREDNÁŠKA
„Recovery & psychosocial rehabilitation: current updates“

A. Javed (Veľká Británia / WPA)



13:45 – 15:15 (Sála A)

SYMPÓZIUM EPA
Téma: Psychiatry and Medicine of Nowdays – from EPA view
Predsedajúci: L. Vavrušová

1. Psychiatry as a medical discipline – European perspectives
W. Gaebel (Nemecko / EPA)

2. Finding a common language in the treatment of mental disorders 
in Europe: role of guidelines and guidance papers
P. Falkai (Nemecko / EPA)

3. Perinatal psychiatry. Are fathers also important? Eleven years of 
experience of the first baby ‑mother‑father unit in Hungary
T. Kurimay (Maďarsko / EPA)

4. Genetic biomarkers of major depressive disorder and antidepressant 
response, how far are we?
L. Vavrušová (Bratislava)

13:45 – 15:15 (Sála B)

SYMPÓZIUM SEKCIE DETSKEJ A DORASTOVEJ PSYCHIATRIE
Téma: Pedopsychiatria – východiská a perspektívy
Predsedajúci: J. Trebatická, I. Ondrejka, J. Šuba

1. Činnosť sekcie detskej a dorastovej psychiatrie SPsS SLS za ostatných 
15 rokov
J. Šuba (Bratislava)

2. Pupilometria ‑ okno do kognícií a emócií v pedopsychiatrii
I. Tonhajzerová, A. Mešťaníková, I. Hrtánek, M. Mešťaník, D. Cesneková, Z. Višňovcová, E. 
Šnircová, I. Ondrejka (Martin)

3. Autonómna dysregulácia pri poruchách autistického spektra
I. Bujňáková, I. Ondrejka, I. Hrtánek, D. Flešková, I. Farský, M. Mešťaník, A. Mešťaníková, I. 
Tonhajzerová (Martin)

4. Prvé skúsenosti s liečbou metylfenidátom u predškolských detí s ADHD
I. Hrtánek, I. Tonhajzerová, E. Šnircová, D. Cesneková, D. Flešková, M. Oppa, I. Ondrejka 
(Martin)

5. Jednotka PPP na Klinike detskej psychiatrie v Bratislave
M. Paulínyová, Z. Matzová, J. Šuba, I. Tomášek, J. Trebatická (Bratislava)

6. Detská sexualita
T. Rosenbergerová (Košice)

13:45 – 15:15 (Sála C)

SYMPÓZIUM VARIA III.
Predsedajúci: B. Bodnár, Ľ. Okruhlica

1. Vyhodnotenie spokojnosti pacientov v CPLDZ Bratislava
M. Huštaty, Ľ. Okruhlica, D. Vojtková (Bratislava)



2. Dôvody ne/zakázať fajčenie na psychiatrických oddeleniach
Ľ. Okruhlica (Bratislava)

3. Problémy s ukončovaním súdom nariadených liečení
J. Rybár, Ľ. Okruhlica, Z. Alexanderčíková (Bratislava)

4. Klinická ambulantná prax pod vplyvom neoprávnených revíznych 
postupov zdravotných poisťovní
J. Dúžek (Banská Štiavnica)

5. Ohrozenie klinickej ambulantnej praxe v súvislosti s novým katalógom 
výkonov
J. Dúžek (Banská Štiavnica)

15:15 – 16:00 (Sála A)

PREZENTÁCIA E -POSTEROV
Predsedajúci: B. Vašečková, Ľ. Izáková

1. Depresívna porucha u detí a suplementácia omega mastnými kyselinami 
(predbežné výsledky)
J. Trebatická, Z. Hradečná, F. Böhmer, M. Vaváková, I. Waczulíková, I. Škodáček, J. Šuba, Z. 
Ďuračková (Bratislava)

2. Je akútna a prechodná psychotická porucha u abúzerov drog odlišnou 
diagnostickou jednotkou od toxickej psychotickej poruchy aj v klinickej 
praxi?
V. Segeda ml., Ľ. Izáková (Bratislava)

3. Schizofrénia, depresia a metabolický syndróm
V. Režnáková, M. Matisová, M. Hajdúk, M. Králová (Bratislava)

4. Animation task a jeho využitie pri skúmaní teórie mysle u pacientov 
s perzekučnými bludmi
M. Hajdúk, A. Heretik ml., P. Ohrablo, V. Petrušová, L. Pavelková, Ľ. Forgáčová (Bratislava)

5. Forenzné aspekty psychiatrickej klinickej praxe
M. Džubarová, Ľ. Izáková (Bratislava)

6. Dualizmus v psychiatrii. Aktuálne otázky v teórii poznania
S. Ostatník (Humenné)

7. Celoslovenské združenie ODOS ‑ programy zamerané na pomoc ľuďom 
s duševnými poruchami v SR
M. Barová (Bratislava)

8. Aktivity Ligy za duševné zdravie
O. Valentová (Bratislava)

9. Emočný ventil – oprášenie starších metód
K. Mizlová, M. Rákayová (Plešivec)

10. Možnosti psychodiagnostického posudzovania agresivity 
u hospitalizovaných psychiatrických pacientov
S. Godinová (Hronovce)



16:00 – 17:30 (Sála A)
WORKSHOP „Spôsobilosť na právne úkony vo forenzne psychiatrickej praxi“

Ľ. Izáková, I. André (Bratislava)

16:00 – 17:30 (Sála B)
WORKSHOP „Agresívne prejavy a ich zvládanie v psychiatrických zariadeniach“

M. Zelman, A. Das, S. Godinová, M. Zholob (Hronovce)

16:00 – 17:30 (Sála C)
WORKSHOP „Asertívne techniky v sociálnych interakciách v klinickej praxi“

E. Morovicsová, D. Krajčovičová (Bratislava)

17:30 – 18:00 (Sála A)
Plenárne zhromaždenie členov SPsS SLS

18:30 – 19:30 (Sála A)

SYMPÓZIUM „Cesta do budúcnosti v liečbe schizofrénie“
Sympózium pripravené s podporou spoločnosti Janssen
Predsedajúci: J. Pečeňák
panelová diskusia

20:00 (Reštaurácia Symphony, Hotel DoubleTree by Hilton Košice)
SPOLOČENSKÝ VEČER SPsS SLS

Sobota, 25. jún 2016

09:00 – 10:30 (Sála A)

SYMPÓZIUM GERONTOPSYCHIATRICKEJ SEKCIE
Téma: Farmakoterapia pacientov s demenciou
Predsedajúci: I. Mátéffy, M. Králová

1. Použitie antipsychotík u demencií
I. Mátéffy, K. Hrežová, A. Zubková (Bratislava)

2. Vybrané problémy farmakoterapie pacientov s demenciou
M. Králová (Bratislava)

3. Imunoterapia v Alzheimerovej chorobe: aktuálne trendy vo vývoji liekov
M. Ondruš (Bratislava)

4. Diagnostika a liečba kognitívnych porúch u pacientov s Parkinsonovou 
chorobou
M. Patarák (Banská Bystrica)



09:00 – 10:30 (Sála B)

SYMPÓZIUM SEKCIE PSYCHIATROV V ŠPECIALIZAČNEJ PRÍPRAVE
Téma: Mladí psychiatri a súčasná medicína
Predsedajúci: J. Dragašek, M. Matisová

1. Európska výzva pre mladých psychiatrov
M. Matisová, V. Segeda ml. (Bratislava)

2. Dávky antipsychotík u hospitalizovaných pacientov
P. Janík, M. Bočková (Bratislava)

3. Oxidačný stres pri schizofrénii a možnosti posilnenia antioxidačnej obrany 
v klinickej praxi
I. Fizíková, M. Drímalová (Kremnica, Martin)

4. Poruchy lubrikácie u ženy a ich liečba
M. Chovanec, P. Vrzáčková, P. Turčan, P. Weiss (Považská Bystrica, Spišská Nová Ves, Praha, 
Olomouc)

5. Psychiatrické komplikácie neurodegeneratívnych ochorení
M. Virčík (Michalovce)

6. ECT – moderná a bezpečná liečba
V. Čičvák (Michalovce)

10:30 – 10:40 (Sála B)

KRST PUBLIKÁCIE: J. Mišurdová: Obsedantno -kompulzívna porucha a  KBT 
prístup v liečbe (z edície Kapitoly modernej psychiatrie)

09:00 – 10:30 (Sála C)

SYMPÓZIUM VARIA IV.
Predsedajúci: M. Zelman, L. Vavrušová

1. Schizofrénia a lekárska prax – etické otázniky
E. Janíková (Bratislava)

2. Off ‑label liečba, vážny problém ambulancií i lôžkových zariadení
J. Dúžek (Banská Štiavnica)

3. „Sme pripravení na surogátne materstvo (…alebo na prenájom 
maternice)?“
K. Jandová (Bratislava)

4. Slovenská verzia dotazníka na hodnotenie schizotypie (SPQ ‑SK)
M. Chylová, M. Marko, J. Dragašek, M. Virčík, R. Rovný, V. Roháriková, S. Katina, 
I. Riečanský (Košice, Michalovce, Bratislava)

10:30 – 11:00
Prestávka



11:00 – 12:00 (Sála A)

SYMPÓZIUM
Sympózium pripravené s podporou spoločnosti Schwabe
Predsedajúci: M. Králová

1. Ginko biloba v psychiatrii
M. Králová (Bratislava)

2. Extrakt ginko biloba (EGb 761), viac než doplnok výživy – prehľad 
indikácií a skúseností z klinickej praxe
R. Pospíšil (Pezinok)

12:00 – 12:30
Obed, premietanie filmu „Schizofrénia – orchester bez dirigenta“

12:30 – 14:00 (Sála A)

SEKCIA BIOLOGICKEJ PSYCHIATRIE
Psychické poruchy od základného výskumu po klinickú prax
Predsedajúci: I. Riečanský, L. Vavrušová

1. Úloha neurotrofických faktorov v patogenéze schizofrénie
I. Riečanský (Bratislava)

2. Biologické markery úzkostných porúch
L. Vavrušová (Bratislava)

3. Suicidalita u pacientov s psychickými poruchami
A. Bednářová, J. Pečeňák (Košice, Bratislava)

4. Panická porucha a akútny koronárny syndróm – vzájomné súvislosti
S. Dubinská, M. Dvorožňáková (Košice)

5. Praktické aspekty použitia klozapínu v liečbe psychózy spojenej 
s Parkinsonovou chorobou
M. Patarák (Banská Bystrica)

12:30 – 14:00 (Sála B)

SYMPÓZIUM AKTUÁLNA SITUÁCIA V PSYCHIATRII
Predsedajúci: Ľ. Izáková, I. Dóci

1. Aktuálna situácia v psychiatrii z pohľadu hlavného odborníka MZ SR 
pre psychiatriu
I. Dóci (Košice)

2. Medicína drogových závislostí od zjazdu do zjazdu (poznámky hlavného 
odborníka MZ SR pre adiktológiu)
Ľ. Okruhlica (Bratislava)

3. Špecifiká špecializačnej prípravy a kontinuálneho vzdelávania 
v psychiatrii v kontexte európskeho vzdelávacieho systému
J. Dragašek (Košice)

4. Reforma psychiatrickej starostlivosti v ČR
M. Hollý (Praha)



14:00 – 14:10
Prestávka

14:10 – 15:40 (Sála A)

SYMPÓZIUM VLADIMÍRA NOVOTNÉHO
Téma: 70 rokov od narodenia profesora Vladimíra Novotného
Predsedajúci: Ľ. Forgáčová, I. André

1. Spomíname na profesora Vladimíra Novotného
I. André (Bratislava)

2. Dva roky Ústavu pre znaleckú činnosť v Psychológii a Psychiatrii, 
spol. s r. o. – ciele, výsledky a dilemy
A. Heretik st., I. André, K. Haidová, A. Heretiková Marsalová, Ľ. Izáková, R. Máthé, 
I. Obuch, L. Žlnayová (Bratislava)

3. European Guidance Project: usmernenia pre včasnú detekciu a intervenciu 
stavov s vysokým rizikom psychózy
Ľ. Forgáčová (Bratislava)

4. Perzistujúca sexuálna dysfunkcia po ukončení liečby antidepresívami – 
zriedkavý, ale možný nežiaduci účinok
B. Vašečková (Bratislava)

14:10 – 15:40 (Sála B)

SEKCIA SOCIÁLNEJ PSYCHIATRIE
Téma: Sociálne prístupy v psychiatrii a komunitná starostlivosť
Predsedajúci: M. Zelman, D. Krajčovičová

1. Sociálne a rehabilitačné programy pre chorých s psychickými poruchami 
v zahraničí a SR
D. Krajčovičová, T. Čaplová (Bratislava)

2. Špecializované sociálne poradenstvo v oblasti duševného zdravia
M. Macková, M. Piliarová (Košice)

3. Benefity krízového volania
P. Fedorčuk, M. Piliarová (Košice)

4. Syndróm vyhorenia u lekárov na psychiatrických klinikách na Slovensku
E. Morovicsová, D. Krajčovičová (Bratislava)

5. Prvky terapeutickej komunity v dlhodobej starostlivosti o pacientov 
s obsedantno ‑kompulzívnou poruchou
M. Kovaničová, E. Pálová, Z. Vasiľková (Košice)

6. Muzikoterapia v psychosociálnej rehabilitácii pacientov trpiacich 
schizofréniou
J. Bruncková (Sučany)

15:40 – 16:00 (Sála A)

SLÁVNOSTNÉ UKONČENIE XII. SLOVENSKÉHO PSYCHIATRICKÉHO ZJAZDU
vyhlásenie cien súťaže o najlepšiu prednášku, najlepší poster a za najlepšiu 
prezentáciu člena Sekcie psychiatrov v špecializačnej príprave SPsS SLS

Výbor SPsS SLS



KRSTY KNÍH

Ľ. Izáková a kol.: Závislosti
Krst knihy: štvrtok 23. 6. 2016 o 10.40 hod.
Publikácia je venovaná téme látkových závislostí a prináša nie-
len širokospektrálny prehľad súčasného stavu problematiky, 
ale autori ho tiež vzácne modifikujú vlastnými praktickými 
skúsenosťami. Napísaná je jazykom zrozumiteľným nielen psy-
chiatrom, ale všetkým medicínskym odborníkom, z nich najmä 
lekárom, ktorí sa s pacientmi užívajúcimi návykové látky stre-
távajú a zapájajú sa do ich komplexného liečebného procesu. 
(Ľ. Izáková)

Ľ. Forgáčová, A. Heretik (Eds.): Kapitoly z psychopatológie, 
8. XIX Guensbergerov deň a XIII. Dobrotkov deň 2015
Krst knihy: piatok 24. 6. 2016 o 10.30 hod.
Zborník príspevkov z Guensbergerovho a Dobrotkovho dňa 
vychádza v edícii Kapitoly z psychopatológie vo vydavateľstve 
Psychoprof s.r.o. Zborník má už viacročnú tradíciu, aktuálne 
vychádza už 8. zväzok. Príspevky z Guensbergerovho dňa sú 
orientované na psychopatologické témy a príspevky z Dob-
rotkovho dňa na psychologicko‑psychiatrickú oblasť znaleckej 
činnosti. Zborník vychádza každoročne v nadväznosti na obe 
spomenuté odborné podujatia, ktoré organizuje SPsS SLS. (Ľ. 
Forgáčová)

I. André, P. Černák, Ľ. Izáková a P. Minárik: Psychózy 
a schizofrénia vo vzťahu k žívaniu drog
Krst knihy: piatok  24. 6. 2016 o 11.50 hod.
Zvyšuje sa počet pacientov, ktorí užívajú drogy a  súčasne sa 
u nich diagnostikuje schizofrénia.  Ide o mimoriadne náročnú 
skupinu pacientov, ako z  hľadiska základných terapeutických 
prístupov, tak aj z pohľadu  uplatnenia a fungovania   týchto 
pacientov v bežnom živote. Publikácia poskytuje základné kli-
nické, ako aj teoretické informácie o tejto závažnej a aktuál-
nej  problematike súčasnej psychiatrie. (I. André)

J. Mišurdová: Obsedantno-kompulzívna porucha a KBT 
prístup v liečbe (edícia Kapitoly modernej psychiatrie)
Krst knihy : sobota  25. 6. 2016 o 10.30 hod.
OCD je pre nás psychiatrov stále naliehavou výzvou a mla-
dá  autorka predkladanej práce MUDr. Jana Mišurdová sa k nej 
postavila „čelom“. Jej práca predstavuje pre každého čitateľa 
kvalitný zdroj aktuálnych informácií. Takže siahnite po nej ko-
legovia. (Anežka Imrišková)

ISBN 978-80-971682-0-9

Ivan André, Pavel Černák, Ľubomíra Izáková a Peter Minárik
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Sála A
Sála B

Sála C

09:00 – 10:30
Sym

pózium
 Sekcie psychopatológie

Sym
pózium

 Varia II.
Tlačová konferencia so začiatkom

 
o 09:30

10:30 – 11:00
Krst publikácie
Kapitoly z psychopatológie

Prehliadka priestorov historickej 
budovy Psychiatrickej kliniky

11:00 – 11:50
Satelitné sym

pózium
 ZEN

TIVA
Zasadnutie výborov SPsS SLS
a PS ČLS JEP

11:50 – 12:00 
Krst publikácie Psychózy 
a schizofrénia vo vzťahu k užívaniu 
drog

12:00 – 13:00
Satelitné sym

pózium
 ELI LILLY

Prem
ietanie film

u „Alkoholizm
us“

13:00 – 13:45
Plenárna prednáška

13:45 – 15:15
Sym

pózium
 EPA

Sym
pózium

 Sekcie detskej 
a dorastovej psychiatrie

Sym
pózium

 Varia III.

15:15 – 16:00
Prezentácia e-posterov

16:00 – 17:30
W

orkshop 4
„Spôsobilosť na právne úkony vo 
forenzne psychiatrickej praxi“

W
orkshop 5

„Agresívne prejavy a ich zvládanie 
v psychiatrických zariadeniach“

W
orkshop 6

„Asertívne techniky v sociálnych 
interakciách v klinickej praxi“

17:30 – 18:00
Plenárne zhrom

aždenie členov SPsS 
SLS

18:30 – 19:30
Satelitné sym

pózium
 JAN

SSEN

20:00 – 22:00
Spoločenský večer SPsS SLS (Reštaurácia Sym

phony, Hotel DoubleTree by Hilton Košice)
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Pantone 2757 C

Pantone 7474 C

ĎAKUJEME PARTNEROM

Generálni partneri

Hlavní partneri

Partneri
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Skrátená odborná informácia o lieku Brintellix®

Názov: Brintellix 10 mg filmom obalené tablety. Liečivo: vortioxetín Terapeutické indiká-
cie: Liečba depresívnych epizód a recidivujúcich depresívnych porúch u dospelých. Dáv-
kovanie a spôsob podávania: Dospelí: Počiatočná a odporúčaná dávka je 10 mg jedenkrát 
denne, užitá s jedlom alebo bez jedla. Starší pacienti ≥ 65rokov: Počiatočná dávka je 5 mg 
jedenkrát denne. Pediatrická populácia (< 18 rokov): Nemá sa používať. Prerušenie liečby: 
Pacienti môžu prestať užívať tento liek náhle, bez potreby postupného znižovania dáv-
ky. Kontraindikácie: Precitlivenosť na vortioxetín alebo na ktorúkoľvek z pomocných látok. 
Súbežné užívanie s inhibítormi MAO. Nemá sa používať počas gravidity a laktácie, iba ak je 
očividne potrebný a po dôslednom zvážení pomeru prínosu a rizika. Osobitné upozornenia 
a opatrenia: Depresia je spojená so zvýšeným rizikom samovražedných myšlienok, seba-
poškodzovania a samovraždy (udalosti spojené so samovraždou). Vo všeobecnosti klinické 
skúsenosti ukazujú, že riziko samovraždy sa môže zvýšiť v skorých štádiách uzdravovania.  
Pacientov, obzvlášť s vysokým suicidálnym rizikom, je potrebné starostlivo monitorovať. 
Pacienti (a ich opatrovatelia) majú byť upozornení na potrebu sledovania výskytu klinického 
zhoršenia, samovražedného správania alebo myšlienok a nezvyčajných zmien v správaní 
a vyhľadať lekársku pomoc hneď, ako sa tieto príznaky objavia. Pri úvode liečby je potrebná 
opatrnosť u pacientov so záchvatmi v anamnéze alebo u pacientov s nestabilnou epilepsiou. 
Pacienti majú byť monitorovaní s cieľom odhaliť výskyt prejavov a príznakov serotonínového 
syndrómu alebo neuroleptického malígneho syndrómu. Má sa používať s opatrnosťou u pa-
cientov s anamnézou mánie/hypománie, a ak pacient prejde do manickej fázy, liečba sa má 
ukončiť. Pri užívaní SSRI, SNRI boli zaznamenané prejavy podkožného krvácania a hyponatrié-
mie (zriedkavá frekvencia). Je potrebné zachovať opatrnosť u pacientov s poškodením funkcie 
obličiek alebo pečene. Liekové a iné interakcie: Opatrnosť je odporúčaná pri súbežnom 
užívaní s inhibítormi MAO, liekmi so serotonínergným účinkom, s liekmi znižujúcimi záchvato-
vý prah, lítiom, tryptofánom, ľubovníkom bodkovaným, perorálnymi antikoagulanciami alebo 
antiagreganciami, a liekmi, ktoré sú prevažne metabolizované enzýmami CYP2D6, CYP3A4, 
CYP2C9 a Cytochrómom P450. Nežiaduce účinky: Nežiaduce účinky sú najčastejšie počas 
prvých dvoch týždňov liečby, pričom zvyčajne ich intenzita a frekvencia sa postupne znižuje pri 
pokračujúcej liečbe. Veľmi časté: nauzea. Časté: pruritus, vrátane generalizovaného pruritu, 
živé sny, závraty, hnačka, zápcha, vracanie, generalizovaný pruritus. Menej časté: škrípanie 
zubami, návaly horúčavy do tváre spojené so začervenaním kože, nočné potenie. Neznáme: 
serotonínový syndróm. Predávkovanie: Symptomatická liečba.
Držiteľ rozhodnutia o registrácii lieku: H. Lundbeck A/S, Ottiliavej 9, DK-2500 Valby, Dánsko
Dátum poslednej revízie textu: jún 2015
Výdaj lieku je viazaný na lekársky predpis. Kompletnú informáciu o lieku (SPC) je 
možné získať na adrese Lundbeck Slovensko s. r. o, Zvolenská 19, 821 09 Bratislava, 
tel.: 02/53 41 42 18, fax: 2/53 41 73 18 alebo na stránke www.lundbeck.sk. SK.BLX.05/2016



Skrátená odborná informácia o lieku Brintellix®

Názov: Brintellix 10 mg filmom obalené tablety. Liečivo: vortioxetín Terapeutické indiká-
cie: Liečba depresívnych epizód a recidivujúcich depresívnych porúch u dospelých. Dáv-
kovanie a spôsob podávania: Dospelí: Počiatočná a odporúčaná dávka je 10 mg jedenkrát 
denne, užitá s jedlom alebo bez jedla. Starší pacienti ≥ 65rokov: Počiatočná dávka je 5 mg 
jedenkrát denne. Pediatrická populácia (< 18 rokov): Nemá sa používať. Prerušenie liečby: 
Pacienti môžu prestať užívať tento liek náhle, bez potreby postupného znižovania dáv-
ky. Kontraindikácie: Precitlivenosť na vortioxetín alebo na ktorúkoľvek z pomocných látok. 
Súbežné užívanie s inhibítormi MAO. Nemá sa používať počas gravidity a laktácie, iba ak je 
očividne potrebný a po dôslednom zvážení pomeru prínosu a rizika. Osobitné upozornenia 
a opatrenia: Depresia je spojená so zvýšeným rizikom samovražedných myšlienok, seba-
poškodzovania a samovraždy (udalosti spojené so samovraždou). Vo všeobecnosti klinické 
skúsenosti ukazujú, že riziko samovraždy sa môže zvýšiť v skorých štádiách uzdravovania.  
Pacientov, obzvlášť s vysokým suicidálnym rizikom, je potrebné starostlivo monitorovať. 
Pacienti (a ich opatrovatelia) majú byť upozornení na potrebu sledovania výskytu klinického 
zhoršenia, samovražedného správania alebo myšlienok a nezvyčajných zmien v správaní 
a vyhľadať lekársku pomoc hneď, ako sa tieto príznaky objavia. Pri úvode liečby je potrebná 
opatrnosť u pacientov so záchvatmi v anamnéze alebo u pacientov s nestabilnou epilepsiou. 
Pacienti majú byť monitorovaní s cieľom odhaliť výskyt prejavov a príznakov serotonínového 
syndrómu alebo neuroleptického malígneho syndrómu. Má sa používať s opatrnosťou u pa-
cientov s anamnézou mánie/hypománie, a ak pacient prejde do manickej fázy, liečba sa má 
ukončiť. Pri užívaní SSRI, SNRI boli zaznamenané prejavy podkožného krvácania a hyponatrié-
mie (zriedkavá frekvencia). Je potrebné zachovať opatrnosť u pacientov s poškodením funkcie 
obličiek alebo pečene. Liekové a iné interakcie: Opatrnosť je odporúčaná pri súbežnom 
užívaní s inhibítormi MAO, liekmi so serotonínergným účinkom, s liekmi znižujúcimi záchvato-
vý prah, lítiom, tryptofánom, ľubovníkom bodkovaným, perorálnymi antikoagulanciami alebo 
antiagreganciami, a liekmi, ktoré sú prevažne metabolizované enzýmami CYP2D6, CYP3A4, 
CYP2C9 a Cytochrómom P450. Nežiaduce účinky: Nežiaduce účinky sú najčastejšie počas 
prvých dvoch týždňov liečby, pričom zvyčajne ich intenzita a frekvencia sa postupne znižuje pri 
pokračujúcej liečbe. Veľmi časté: nauzea. Časté: pruritus, vrátane generalizovaného pruritu, 
živé sny, závraty, hnačka, zápcha, vracanie, generalizovaný pruritus. Menej časté: škrípanie 
zubami, návaly horúčavy do tváre spojené so začervenaním kože, nočné potenie. Neznáme: 
serotonínový syndróm. Predávkovanie: Symptomatická liečba.
Držiteľ rozhodnutia o registrácii lieku: H. Lundbeck A/S, Ottiliavej 9, DK-2500 Valby, Dánsko
Dátum poslednej revízie textu: jún 2015
Výdaj lieku je viazaný na lekársky predpis. Kompletnú informáciu o lieku (SPC) je 
možné získať na adrese Lundbeck Slovensko s. r. o, Zvolenská 19, 821 09 Bratislava, 
tel.: 02/53 41 42 18, fax: 2/53 41 73 18 alebo na stránke www.lundbeck.sk. SK.BLX.05/2016
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aj každodenné 
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Pred predpisovaním prezrite si láskavo informáciu o produkte.  
V tejto publikácii nájdete informáciu o produkte na strane  .


