Zasadnutie vyboru Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS diia 12.09.2018

Zapisnica ¢. 08/2018
Miesto zasadnutia: KniZnica, Psychiatricka klinika LFUK a UN Bratislava

Pritomni: Dr. Izakova, Dr. Breznosc¢akova, Dr. Kralova, Dr. Dragasek, Dr. Duzek, Dr. Reznakova, Dr.
Turcek, Dr. Valku¢akova, Dr. Vaseckova, Dr. Vavrusova, Dr. Zelman

Ospravedlneni: Dr. Patardk, p. Lasickova

Program:

1.

Dr. Izakova napisala ¢lanok o vzniku a smerovani novovzniknutej Sexuologickej sekcie SPsS SLS do
Casopisu Sexuoldgia. Sekcia dostala ponuku od organizatorov XXIV. KoSickych sexuologickych dni
na spoluprdcu. Podujatia sa zucastni Dr. Vaseckova, ktora je poverena vyborom v ramci podujatia
odprezentovat aj ciele Sekcie a ponuku na spolupracu.

Volby do vyboru Sexuologickej sekcie SPsS SLS na jesen 2018 organizacne v komunikacii so SLS
pripravia Dr. Izdkova a Dr. Vaseckova, clenky pripravného vyboru Sekcie.

Dna 24.10.2018 sa uskutocni workshop pre PO na témy z rizikovych oblasti rozvoja psychiatrickej
starostlivosti na Slovensku a financovania pacientskych organizacii. Stretnutia sa za SPsS SLS
zGcastnia Dr. Izakova a Dr. Brezno$¢akovd, pozvani hostia: Dr. Holly PS CLS JEP.

Spoloc¢nost Lundbeck predlozila abstrakty k prednaskam, ktoré odborne garantuje SPsS SLS
Pohlady do psychiatrie, ¢im splnila podmienky pre garanciu.

Spolocnost Janssen poziadala SPsS SLS o odbornu garanciu nad podujatim Bratislavsky kazuisticky
den, chairman podujatia bude Dr. Provaznik, obsahom podujatia budu kazuistiky ambulantnych
psychiatrov s liecbou LAl a moderovana diskusia. Podujatie sa uskutocni 24.10.2018 od 16:00 do
19:30. Vybor SPsS suhlasi s odbornou garanciou a Ziada predloZit program spolu s abstraktami,
prip. anotaciami k prednaskam najneskér do 18.10.2018 (vzhladom k dalSiemu zasadnutiu
vyboru).

Organizaény vybor 61. CS psychofarmakologickej konferencie v Jeseniku 2019 zaslal vyboru SPsS
SLS Ziadost o prihlasenie sympdzia. Prihlasili sme sympodzium: Ako budeme liedit dusevné
poruchy na Slovensku? Prednasky: Tvorba a implementacia Standardnych postupov z pohladu
MZ SR — doc. Jozef Suvada; Standardné postupy z pohladu praxe — Dr. Dagmar Brezno$¢akova;
Komplexny manazment demencii — Dr. Mdria Kralova; Liecba dusevnych poruch na Slovensku z
pohladu hlavného odbornika MZ SR — Dr. Lubomira Izakova.

Dr. Mosnarovd, Lekarske listy, Zdravotnicke noviny ponukla cislo venované psychiatrii a
neuroldgii — dostali sme vyzvu na publikovanie ¢lankov. Oslovili sme Sekciu psychiatrov v
$pecializatnej priprave. Clanky pripravia Dr. Matisovd, Dr. Rezinakovd, Dr. Valku¢akova, Dr.
Vavru$ova, Dr. ZInayova.

Chorvatska psychiatricka spoloc¢nost realizuje Kurz: Course on Leadership and Professional Skills
for Early Career Psychiatrists Zagreb, Croatia (15-18 December 2018), ktory vedie prof. Sartorius
— konecny termin je 1.10.2018. Informacia bola zverejnend na stranke a upozornenie bolo
zaslané Dr. Matisovej pre Sekciu psychiatrov v Specializacnej priprave.

MZ SR zaslalo SPsS SLS Ziadost o menovanie experta vo forenznej psychiatrii pre projekt



10.

11.

12.

13.
14.

financovany Eurdpskou komisiou — Ziadaju experta z MZ alebo MS SR — vybor sa dohodol, Ze
navrhne Dr. Izakovu a Dr. Breznosc¢akovu.

MZ SR — SDLP:

a. odovzdali sme: 5 Standardov, ktoré su obhdjené, 10 Standardov, ktoré cakaju na
obhajobu.

b. schvalené: 4 Standardy

c. konferencia — Konferencia o novych a inovativhych Standardnych diagnostickych a
$tandardnych terapeutickych postupoch (SDTP), ktord organizuje Ministerstvo
zdravotnictva SR v spolupraci s kancelariou WHO na Slovensku a World Health
Organization Regional Office for Europe - 18. a 19. oktdbra 2018, v Hotely NH Gate One,
Yiadaju pripravu bloku prednasok na tému SDTP (prioritne predstavit kolegom z inych
$pecializacii Komisiou schvalené SDTP za V43 odbor/ $pecializaciu alebo ak nemate este
Yiadne SDTP schvalené, tak pripravované, ktoré prinesti zmeny ¢i do kompetencii alebo
manaZimentu pacienta a predstavit hlavné dpravy systému a benefity pre pacienta a
poskytovatela). Psychiatria je zaradenda na 18.10. 13:00 do 15:00 hod. — zucastnia sa na
OPS: Dr. Breznoscakova (online), Dr. Kralova a Dr. Zelman.

Doc. Kalavska, ministerka zdravotnictva SR zaslala Ziadost Dr. 1zdkovej ako hlavnej odbornicke MZ
SR pre psychiatriu so Ziadostou o spolupracu vo veci zdkazu pouzivania ochrannych (sietovych)
posteli poskytovatelmi socidlnej starostlivosti. Uvadza sa v nom, Zze ambulantni psychiatri nadalej
takéto umiestnenia indikuju. Dr. lzakova situdciu prislubila riesit jednak prostrednictvom
krajskych odbornikov, ale aj hromadnym mailom pre ¢lenov SPsS SLS. Vybor suhlasil so zaslanim
hromadného mailu a ¢lenovia vyboru vzali na vedomie informaciu o zdkaze pouZivania sietovych
posteli. Prebehla diskusia na tému potreby riesit situaciu sagresivnymi psychiatrickymi
pacientami. Dr. Breznoc¢Sakova navrhne MZ SR pripravu predmetného Standardu (pre spravny
postup az po obdrzani vyjadrenia CPT k navsteve SR). Dr. Zelman pripravi spravu o existencii
Socidlne psychiatrickych oddeleni vramci psychiatrie na Slovensku v minulosti (zrusené boli
v roku 2013, nakolko stratili financovanie zo strany VUC).

Socialna poistovna, Dr. Majtanova, riaditelka odboru posudkovej ¢innosti sa stotoZnila s ndzorom
vyboru SPsS SLS ohladom postupu pri posudeni stupna MR v ambulantnych podmienkach, ktory
bude presne definovany v SDLP. Navrhla spolupracu — aktivnu Géast posudkovych lekarov na
nasich podujatiach. Dr. Breznos¢akova pozve posudkovych lekarov k aktivnej Ucasti na Jesennom
psychofarmakologickom sympdziu v Starom Smokovci.

Zaplatili sme clenské na rok 2019 v EPA — 585 Eur (19.7.2018).
Stretnutia na MZ SR:

d. 26.6. kE-health, kpedopsychiatrii, minimalnej sieti, DSS, Specializovanym
bezpecnostnym odd. pre agresivnych psychiatrickych pacientov s GR Sekcie zdravia, Dr.
BdZzochom,

e. 12.7. ku komunitnej starostlivosti s GR Sekcie zdravia, Dr. BdZzochom,
f. 17.7. k zdkonu o dlhodobej starostlivosti — doc. Suvada, zdstupcovia MZ SR a MPSVaR SR,

g. 24.7. kminimalnej ambulantnej sieti — spolupraca psychiatria, pedopsychiatria,
gerontopsychiatria a medicina drogovych zavislosti,

h. 1.8. k rieSeniu pedopsychiatrickej starostlivosti.
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Dr. Izdkova, Dr. Breznoscakova a Dr. Banovska sa zucastnili zasadnutia o E-health v psychiatrii na
pode MZ SR spolu so zastupcami vSeobecnych, témou bolo zverejiiovanie informacii
o psychiatrickych pacientoch.

V zaujme dalsej spoluprace so spolo¢nostou Health communication s.r.o. (HC) — portal Edumedic
Dr. Izakova zasle HC pozvanie na oktdbrové zasadnutie vyboru s ponukou na jednodriovua (19.10.)
prezentdciu spoloc¢nosti HC na Jesennom psychofarmakologickom sympdziu v Starom Smokoveci.
Dal3iu komunikaciu zabezpeti Dr. Brezno$¢akova ako predsednicka organizaéného vyboru.

MZ SR spusta realizaciu narodného projektu ,Tvorba a zavedenie novych a inovovanych
Standardnych postupov pre vykon prevencie”, Dr. Izdkova sa zucasnila Uvodného meetingu a kick
off meetingu ako ¢lenka OPS. Psychiatria sa dostala medzi 7 vybranych Specializacii — projekt sa
jej bude tykat v 3. etape rieSenia.

Dna 11.09.2018 zasadala Rada dusevného zdravia. Pripravuje sa plan realizacie NPZ. Dr. Izakova
zaSle mail Dr. BdZochovi, GR Sekcie zdravia a predsedovi RDZ so Ziadostou o informovanie ¢lenov
RDZ, aby formulovali ponuku svojho odboru a rovnako potreby/poZiadavky na iné rezorty. Na
zaklade odozvy pripravime ndvrh pre plan realizacie. Poc¢as zasadnutia RDZ poziadal Dr. Nawka
o podporu konferencie k 15. vyrociu NPDZ.

SPsS SLS podpisala memorandum o spolupraci medzi Centrom Memory a SPsS SLS, zodpovedna
osoba Dr. Kralova. Spoluprdca sa tyka projektu INDEED (medzinarodny projekt 7 podunajskych
krajin — inovacia manazmentu demencii).

Vybor schvalil Ziadost Dr. Michala Hajduka, PhD. o cestovny grant na Kongres ECNP 2018
v Barcelone vo vyske 300€.

Prof. Kadparek poziadal ¢lenov programového vyboru 18. CSPZ o spolupracu pri pripave
programu podujatia, komunikaciu zabezpedi Dr. Izakova.

Prof. Borovsky poziadal vybor SPsS SLS o spoluorganizaciu podujatia Zena a hormony, ktoré sa
uskutocni 26.-27.10.2018 v Hoteli Patria vo Vysokych Tatrach. Vybor schvalil predmetnu Ziadost.
Podujatia sa za SPsS SLS zucastni doc. Forgacova.

Vybor sa dohodol na tézach svojho programového vyhldsenia. Dr. Izakova je poverena ho
pripravit a zaslat ¢lenom vyboru na pripomienkovanie. Vybor ho na nasledujucom zasadnuti
schvali.

Priprava vizitiek pre ¢lenov vyboru — Dr. Zelman, Dr. Breznoscakovad, Dr. Duzek, Dr. Dragasek, Dr.
Izakova. Za pripravu je zodpovedna p. Lasickova.

Dr. Vaseckova informovala vybor o nadviazani spoluprace s Plamienkom, n.o. Ponukneme im
propagaciu a informovanie prostrednictvom nasej webovej stranky.

Nasledujuce zasadnutie vyboru sa uskutocni v oktébri pocas Jesennej psychofarmakologickej
konferencie v Smokovci —19.10. 0 13:30 hod..

Zapisala: Dr. Izakova



