Zasadnutie vyboru Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS drfia 19.10.2018

Zapisnica €. 09/2018
Miesto zasadnutia: Grand Hotel Stary Smokovec, Jesenna psychofarmakologicka konferencia.

Pritomni: Dr. Izakova, Dr. Breznosc¢akova, Dr. Krdlova, Dr. Dragasek, Dr. Duzek, Dr. Patarak, Dr.
Reznakova, Dr. Vaseckova, Dr. Vavrusova, Dr. Zelman

OspravedIneni: Dr. Turcek, Dr. Valkuédkova, p. Lasickova

Program:

1.

MZ SR — SDLP: v oktdbri bolo obhdjenych daldich 10 $tandardov — p. osobnosti, demencie,
aktudlne prebieha spracovévanie pripomienok. Pripravuje sa 4. faza — SDLP pre afektivne poruchy
(4 SDLP). Termin odovzdania je 15.11.2018.

Konferencie o novych a inovativnhych Standardnych diagnostickych a Standardnych
terapeutickych postupoch (SDTP), ktord organizovalo MZ SR v spolupraci s WHO 18. a 19.
oktdbra 2018, v Hoteli NH Gate One — za SPsS sa zUdcastnili Dr. Kralova a Dr. Zelman — blok SDLP
v psychiatrii, Dr. Izakova — vyzvana plenarna prednaska.

Dr. Izakova z pozicie prezidentky SPsS podpisala list ministerke zdravotnictva doc. Kalavskej, ktory
formulovali PK SZU a UNB Ruzinov a PO UNB Nemocnica CaM Petrzalka s nesuhlasnym
stanoviskom ku koncepcii ich zlicenia a prestahovania PK RuZinov do priestorov Nemocnice CaM
Petrzalka z dovodu rekonstrukcie UNB RuZinov. Stucasne zaslala ministerke zdravotnictva aj list
s nesthlasnym stanoviskom ako hlavny odbornik MZ SR pre psychiatriu. Dr. Izdkova poZziadala
prof. Javeda (Prezident Elect WPA) o stanovisko WPA k redukcii psychiatrickych 16Zok a tiez
rusenia psychiatrickych 16zkovych oddeleni vo vSeobecnych nemocniciach, ktoré jej WPA dorucila
a nasledne ho predlozila Dr. BdZochovi, GR, Sekcie zdravia MZ SR. Vybor podporil uvedené
negativne stanovisko SPsS k stahovaniu UNB a zruseniu psychiatrickych 16Zok.

Dr. lzakova obdrzala odpoved MZ SR (Dr. Vulevovd, riaditelka Odboru kategorizacie
a cenotvorby) ohladom dostupnosti klonazepamu na Slovensku. Drzitel registracie lieku RIVOTRIL
— spol. ROCHE SLOVENSKO - vyradi Rivotril zo zoznamu kategorizovanych liekov k 1.1.2019. MZ
SR navrhlo, Ze ZP mozZe po vopred udelenom suhlase pacientovi plne uhradit neregistrovany liek,
ktorého pouZzitie povolilo MZ SR podla osobitného predpisu — ak ide o jedind vhodni moznost —
za liecbu plne zodpoveda lekar, ktory o lieCbu poZiadal. Dr. Izakova zisti moZnost vybavenia
hromadného suhlasu (vynimky) pre SR.

V oktdbri sa konal Svetovy den dusevného zdravia (SDDZ): SPsS sa zucastnilo viacerych podujati -
Beseda v Klube pod lampou, Den otvorenych dveri psychiatrickych ambulancii, téast v Telerane,
tlacovd konferencia k aktudlnym témam psychiatrie na Slovensku. Prim. Suba pri prileZitosti
SDDZ, ktory bol tento rok venovany psychickym porucham u deti, zaslal SPsS list, v ktorom
upozorinuje na nepriaznivy aktualny stav detskej psychiatrie na Slovensku. List bol zverejneny na
webovej stranke SPsS.

Dr. Turcek a Dr. Patarak zaslali vyboru SPsS spravu z 13. slovenskej a 57. Cesko-slovenskej AT
konferencie, ktora sa konala v Bardejovskych kupeloch 28.-30.9.2018. Pocas podujatia prebehli
volby do vyboru adozornej rady sekcie atiez okruhly stél kaktualnym otazkam mediciny
drogovych zavislosti vratane SDLP. Dr. Izdkova zasle list Dr. Okruhlicovi, hlavhému odbornikovi
pre Medicinu drogovych zévislosti a predsedovi OPS pre SDLP, aby OPS zadala intenzivnejsie
pracovat a do konca oktdbra zaslala na MZ SR zoznam diagndz, pre ktoré vypracuju SDLP v prvej
etape svojej prace.



7.

10.

11.

12.

13.

14.

SPsS obdrzala dve Ziadosti o granty SPsS:

a. prof. Pecenak zaslal Ziadost o publikacny grant pre publikaciu kolektivu autorov Hajduk,
KrajCoviCova, Zimanyiova, Kofinkovd, Heretik a Pecenak snazvom Trustworthiness
judgements are associated with interpersonal functioning with schizophrenia, ¢asopis
Journal of Experimental Psychopathology, pozaduje 500 USD.

b. Dr. Mykola Zholob zaslal Ziadost o cestovny grant pre poster: Zholob M., Zelman M.:
Defferences in Psychopharmalogical Medication in the Tretment of Patients with
Schizophrenia, Depending on the Presence of Aggressive Behavior, ktoy bude
prezentovat na kongrese EPA 2019 vo Varsave (Polsko), 6.-9.4.2019. PoZaduje 500 Eur.

Vybor SPsS SLS udelenie oboch grantov v poZzadovanej vyske schvalil.

Dr. Nawka ako organizator konferencie k 15. vyro¢iu NPDZ poziadal Dr. Izakovu ako prezidentku
SPsS, aby sa stala ¢lenkou odborného vyboru. V Ziadosti uviedol, Zze jednou z priorit konferencie
je vypracovanie manifestu, ktory by mal obsahovat viziu, stratégiu a akény plan, aby konferencia
nebola iba pre konferenciu, ale aby zabezpecila udrzatelnost toho, ¢o sa v obdobi toho roku pred
konferenciou a pocas konferencie vypracuje a potom ucastnikmi konferencie ponukne na
schvalenie. Ide teda o napojenie sa na existujlcu siet spoluprace v oblasti dusevného zdravia a jej
dalsi rozvoj na miestnej, narodnej a medzindrodnej Urovni, ale aj na individudlnej a spolocenskej
urovni. Iba tak méze sluzit rovnako pre zdravych, ako aj pre fudi s dusevhym ochorenim
respektive postihnutim (tak, aby pristup bol orientovany na cloveka, ¢im sa transformuje
trieStenie na rezorty, aby sa potrebna pomoc aj dostala tam, kam treba). Vybor vzhladom na
zameranie konferencie namiesto Dr. Izdkovej ako ¢lena odborného vyboru navrhol Dr. Zelmana,
predsedu Sekcie socidlnej psychiatrie.

PhDr. Miroslav Cangar, PhD.ako ¢len Rady pre poradenstvo v socialnej praci poziadal Dr. Izakovu
o napisanie ¢lanku do ¢asopisu Integracia o sucasnej podpore v oblasti dusevného zdravia v SR, aj
v kontexte reformy, ktord sa deje v CR. resp. komunitnej podpory duevného zdravia v SR a toho,
¢i je aj na Slovensku potrebna reforma psychiatrickej starostlivosti.

Prof. Kadparek poziadal o zaslanie ndvrhov osobnosti (do konca 10/2018) pre program 18. CSPZ
a uvodné slovo prezidenta. Téma: Po stopach cesko-slovenskej psychiatrie k buddcnosti —
tematické sympdzia s medaildonikom o osobnosti, ktora sa tejto téme venovala a prednaska
stcasného odbornika, kam sa tento smer ubera, prip. mbéze uberat aj v budlcnosti — sympodzia
mozZu byt Cesko-slovenské. Dr. Izakova zasle mailom zoznam osobnosti ¢lenom vyboru, k nim
priradia témy a odbornikov, ktori sa téme venuju v stcasnosti, pripadne zoznam doplnia.

Dr. Izdkova, Dr. Kralova a Dr. BreznoS¢akova vypracuju projekt edukacéného grantu, ktory ponuka
spol. Janssen s rieSenim v r. 2019.

Vybor schvalil tlac vizitiek pre ¢lenov vyboru, ktori o to poZiadali — Standardny pocet vizitiek 100
kusov na ¢lena vyboru, prip. dozornej rady — Dr. Breznos¢akova, Dr. Zelman a Dr. Izakova 300 ks,
Dr. Dragasek 200 ks.

Vybor schvalil, ze naklady spojené s ucastou clenov vyboru na oficidlnych aktivitdch budud
preplacané v plnej vyske.

Dr. Vaseckova ako clenka pripravného vyboru Sexuologickej sekcie SPsS poZiadala o propagaciu
podujatia organizovanom Slovenskou sexuologickou spolo¢nostou SLS prostrednictvom webovej
stranky SPsS. Vybor jej Ziadost schvalil.



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Vybor schvalil vyuactovanie Xlll. Slovenského psychiatrického zjazdu, podujatie bolo
zorganizované so ziskom.

XIV. Slovensky psychiatricky zjazd, 18.-20.6.2020:

a. Organizaciu zabezpedi Agentira KAMI — tradi¢ny organizator SPZ so skisenostami v tejto
oblasti.

b. Podujatie budeme organizovat v Bratislave — kongresovy hotel bude vybraty na zaklade
najlepsej ponuky, uvazujeme o - Crown Plaza a Hotel Park Inn.

c. Zaciatok podujatia 17.6. (streda) — 20:00 slavnostné otvorenie, 21:00 slavnostny vecer
(na objednanie). Streda bude k dispozicii sekciam. Odborny program zacne az vo Stvrtok
rano.

d. Hlavna téma: Psychiatria za hranicami sucasnej paradigmy.
e. Generalnym sponzorom bude spol. Lundbeck.

f. Program bude rozdeleny medzi dve paralelné sekcie a 3. sekcia bude prebiehat
kontinudlne ako workshopy v malych salach.

SLS zaslala vyzvu o prihlasovanie podujati do Kalendara podujati SLS v roku 2019. Dr. Kralova
zaSle vyzvu predsedom a vedeckym sekretdarom Sekcii SPsS a prof. Heretikovi (Dobrotkov den).
Dr. Izakova vyzvu zverejni na webovej stranke SPsS.

Dr. VavruSova podala vyboru spravu o svojej Ucasti na zasadnuti Etickej komisie EPA. Upozornila,
Ze na Slovensku sa etickym aspektom psychiatrickej liecby venuje malé pozornost.

Dr. Breznosc¢akova informovala vybor SPsS o zaslani ndvrhu na registraciu lieCiva melperdn v SR
Psychofarmakologickou sekciou SPsS Statnemu Ustavu pre kontrolu lie€iv.

Na Ziadost Dr. Jarmily Tomkovej sa vybor sa rozhodol podporit aktivitu ob¢ianskeho zdruzenia
ViaSua pod nazvom “Skrotit draka“, ktora je zamerana na destigmatizaciu dusevnych poruch
(viac informdcii je mozné najst na www.viasua.sk).

Vybor schvalil preplatenie nédkladov spojenych s ucastou na 61. CS psychofarmakologickej
konferencii v Jeseniku 2019 doc. J. Suvadovi, ktory na Ziadost vyboru suhlasil s prednesenim
prednasky o SDLP v sympdziu ,,Ako budeme lie¢it dusevné poruchy na Slovensku?*“.

Nasledujuce zasadnutie vyboru sa uskutocni 21. 11. 2018 na Psychiatrickej klinike LFUK a UN
Bratislava o0 13:30 hod..

Zapisala: Dr. Izakova



