Odborny pohlad na pristup viznenych osob k pornografickym materidlom

Diia 5. augusta 2022 sa na prezidenta Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti (SPsS) pisomne
obratil pan plk. PhDr. Adrian Balaz, MBA, s prosbou 0 odborny nazor zastupcu SPsS na tri

polozené otazky, vV nadvéznosti na rozhodnutie Europskeho stidu pre I'udské prava v pripade
Chocholac¢ proti Slovensku:

1. Ako je mozné definovat’ osobnost’, u ktorej pornografia vyvoldva agresivne spravanie,
rodovo podmienené nasilie alebo iné negativne reakcie?

2. Je mozné tieto znaky priradit’ konkrétnym skupindm pachatel'ov trestnej ¢innosti?

3. Existuju vyskumy, ktoré sa venuju vplyvu pornografie na viznené osoby?

Na tieto otdzky odpoveddme nasledovne:

1. Nie je mozné v§eobecne definovat’ osobnost’, u ktorej by pornografia vyvolavala agresivne
spravanie, rodovo podmienené nasilie alebo iné negativne reakcie, vzdy je potrebné prihliadat’
na jej individualne charakteristiky a $pecifika. Okrem toho, v otazke je privel'a premennych,
ktoré neumoziuju jej priame zodpovedanie. Samotny termin ,,pornograficky material® je
prilis Siroky koncept roznorodych sexualnych podnetov. TaktiezZ ,,agresivne spravanie” moze
byt  auto- alebo hetero- agresivne, moze byt verbalne alebo brachialne, vo¢i objektom alebo
I'ud’om, spojené s vizenskym prostredim alebo osobnost'ou jedinca, sexuélne alebo
nesexualne. Podobne ,,iné negativne reakcie* predstavuju blizsie nedefinovant skupinu
dosledkov, ktora je prilis Sirokd. Vo vSeobecnosti mozno povedat, Ze hoci existuje mnoho
stadii, ktoré hovoria o korelacii medzi expoziciou pornografickymi materidlmi a agresivnym
spravanim, nemozno povedat’, ze ide o spojenie, ktoré by bolo preukazateI'ne kauzdlne, teda
charakteru priciny a jej dosledku. Agresivne sprdvanie ma mnozstvo pri¢in a nemozno ho
redukovat’ na jednu liniu vplyvov.

2. Tieto takzvané ,,znaky* nie je mozné priradit’ ku konkrétnym pachatel'om trestnej ¢innosti.
Samozrejme, Specifickou skupinou vzhl'adom na rieSeny problém st pachatelia sexualnej
kriminality, avSak aj ti sa mozu inter-individualne zna¢ne odliSovat.

3. Existuju vyskumy vplyvu pornografie na spravanie vSeobecnej populécie, Specificky i na
agresivne spravanie, ale vplyv pornografie na spravanie viznenych osob je Studovany vel'mi
malo. V jeho odhadovani sme nuteni extrapolovat’ data zo $tudii realizovanych na vSeobecnej
populécii a adaptovat’ ich na Specifické prostredie tstavov na vykon trestu.

Nas postoj k naznacenym problémom je, Ze z hl'adiska psychiatrie, psychologie a sexuologie
neexistuje odborny dévod na to, aby bol vdznenym osobam zamedzovany pristup

k pornografickym materialom, ktoré nezobrazuju agresivne a parafilné sexualne praktiky

a nenormalizuju ich.
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