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Vec: Stanovisko k celospoločenským problémom súvisiacim s alkoholom. 

Vzhľadom k aktuálnym medializovaným tragickým udalostiam v súvislosti 
s vedením motorových vozidiel pod vplyvom alkoholu a s tým spojeným 
celospoločenským a zdravotníckym problémom vydáva Slovenská psychiatrická 
spoločnosť aktuálne stanovisko. 

Problém s riadením motorového vozidla pod vplyvom psychoaktívnej látky je 
v prvom rade nerešpektovaním zákona a dopravných predpisov. Máme však za to, že 
prokonzumentské nastavenie slovenskej spoločnosti vo vzťahu k alkoholickým 
nápojom rôzneho druhu vytvára nežiaduci kontext, v ktorom sa objavujú rôzne 
sociálno-patologické javy, medicínske problémy, a napokon aj nerešpektovanie 
pravidiel cestnej premávky. Redukcia pozitívnych asociácií spojených s alkoholom 
v spoločenskom živote je veľmi dôležitá, ako aj vyzdvihnutie abstinencie alebo 
triezvosti ako postoja charakteristického pre nastavenie na zdravie, životnú 
spokojnosť, sebaprijatie, zrelé vzťahy a adekvátne spoločenské väzby či fungovanie. 
V rámci tohto prístupu a okolo neho združených hodnôt sa Slovenská psychiatrická 
spoločnosť vyslovuje za úplne zrušenie propagácie alkoholu v mediálnom priestore a za 
diskusiu o zvýšení prahu dostupnosti alkoholických nápojov, respektíve obmedzenie ich 
predaja. Tieto opatrenia nevnímame ako samoúčelné, ale naopak, ako dôležitý signál 
o škodlivosti alkoholu a prospešnosti triezvej mysle pre našu spoločnosť. 
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