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SLOVENSKA PSYCHIATRICKA SPOLOCNOST (SPsS), 0.z. SLS

V Bratislave, dna 25.4.2022.

Vec: Stanovisko Slovenskej psychiatrickej spoloénosti k Odbornému usmerneniu
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na zjednotenie postupov
poskytovania zdravotnej starostlivosti ku zmene pohlavia pred vydanim lekdrskeho
posudku o zmene pohlavia osoby.

Predmetné usmernenie bolo vypracované odbornou pracovnou skupinou, ktora
pozostavala zo 3pecialistov vodboroch psychiatria, psychologia, sexuologia,
endokrinoldgia a urolégia uz v aprili 2019. Autormi odborného usmernenia su
zdravotnicki profesionali, ktori maju skisenost so zdravotnou starostlivostou
o0 osoby s rodovym nestladom, a jeho cielovou skupinou su v3etci zdravotnicki
pracovnici, ktori sa zaoberaju diagnostikou a lietcbou rodového nesuladu.
Vypracovanie odborného usmernenia bolo nevyhnutné kvoli dlhodobo
chybajicemu regulativu zdravotnej starostlivosti o transrodovych ludi a kvoli
ohrozeniu starostlivosti o nich ako takej. Odborné usmernenie nie je politickym
dokumentom a nema ziadny politicky ucel. Odbornici a profesionali v menovanych
medicinskych oblastiach neriesia politické aideologické témy, ale vyluéne
zdravotnicke postupy diagnostiky alietby rodového nesuladu. Snahy
interpretovat tento dokument ako nositela istych politickych signalov su
politizaciou medicinskeho usmernenia, respektive spriechodriuju politické zasahy
do odbornych medicinskych tém, o povazujeme za nepripustné.
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