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Vec:  

Kritické stanovisko psychiatrickej spoločnosti k zákonu č. 495/2022 Z. z. -  odpoveď 

 

 

 

 Vážený pán prezident Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS, 

 

Ministerstvu zdravotníctva Slovenskej republiky (ďalej len „MZ SR“) bolo dňa 21.03.2023 

doručené Vaše podanie, v ktorom poukazujete na aplikačné problémy spôsobené prijatím 

a účinnosťou zákona č. 495/2022 Z. z., ktorým sa mení a dopĺňa zákon č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej 

starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov v znení neskorších predpisov a ktorým sa mení a dopĺňa zákon č. 578/2004 Z. z. 

o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských 

organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 

(ďalej len „zákon č. 495/2022 Z. z.“). 

 

MZ SR citlivo vníma diskusie týkajúce sa predmetným zákonom riešenej problematiky, ktoré 

aktuálne prebiehajú a prebiehali aj pred prípravou samotného zákona č. 495/2022 Z. z.  

 

Jedným z podkladov pre vypracovanie predmetnej právnej úpravy je „Koncepcia humanizácie 

ústavnej zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria“ (ďalej len „Koncepcia“), ktorý vypracovala 

Slovenská psychiatrická spoločnosť, o. z. Slovenskej lekárskej spoločnosti (ďalej len „SPsS SLS“) 

v spolupráci s Oddelením modernizácie psychiatrickej a psychologickej starostlivosti, Odboru 

zdravotnej starostlivosti Sekcie zdravia MZ SR v priebehu mesiacov január - február - marec roku 

2022, ktorá bola schválená gremiálnou poradou ministra zdravotníctva SR dňa 07.03.2022. 

Koncepcia bola publikovaná vo Vestníku MZ SR, čiastka 9-17, roč. 70, nadobudla účinnosť od 28. 

marca 2022 a udáva odborné smerovanie aj vo vzťahu k používaniu obmedzovacích prostriedkov. 

 

Vzťahu k právam pacientov upraveným zákonom č. 495/2022 Z. z.,  ustanovenia §11a a §11b 

reflektujú na kapitoly č. 2, č. 4.3 a Prílohu č. 1 „Koncepcie humanizácie ústavnej zdravotnej 

starostlivosti v odbore psychiatria“ (ďalej len „Koncepcia“), neobsahujú žiadne ustanovenia, ktoré 

by svojím obsahom presahovali rámec tejto Koncepcie, ktorej autorom je samotná SPsS SLS 

v spolupráci s MZ SR. 

 

Podľa našich informácií bol návrh Koncepcie predmetom pripomienkovania, resp. mali 

možnosť sa k nej vyjadriť všetci členovia SPsS SLS, a bol predložený na gremiálnu poradu ministra 

zdravotníctva SR až po odsúhlasení jej znenia zo strany SPsS SLS. 



 
 

 

 

 

Zo samotného znenia Koncepcie vyplýva potreba a „výzva“ kompetentných orgánov na 

zmenu právnej úpravy v Koncepciou presne definovaných oblastiach v rámci poskytovania 

zdravotnej starostlivosti v odbornom zameraní psychiatria a v odbornom zameraní detská 

psychiatria.   

 

MZ SR rovnako vníma niektoré z nedostatkov prijatej právnej úpravy obmedzovacích 

prostriedkov a zákona č. 495/2022 Z. z. V tejto súvislosti MZ SR v rámci týchto legislatívnych 

možností navrhuje prijatie podzákonných noriem, ktoré však nevyhnutne musia byť v súlade 

s predmetnou právnou úpravou. MZ SR tiež plánuje pripraviť v súčinnosti s relevantnými 

zainteresovanými subjektami metodické materiály a usmernenia súladné s prijatou právnou úpravou. 

 

Vzhľadom na to, že MZ SR si plne uvedomuje dôležitosť danej problematiky a kontinuálne 

podniká postupné kroky smerujúce k zlepšeniu postavenia a činnosti v rámci odborného zamerania 

psychiatria, ešte v decembri 2022 bola vytvorená Pracovná skupina ministra zdravotníctva 

k obmedzovacím prostriedkom a k ich alternatívam, ktorá momentálne zahajuje svoju činnosť. Táto 

pracovná skupina ako poradný orgán ministra zdravotníctva predstavuje fórum, na ktorom je okrem 

iného možné odborne diskutovať o výhradách k zákonu č. 495/2022 Z. z. a navrhovať jeho zmeny 

a doplnenia.  

 

Vážený pán prezident Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS, 

 

je zrejme spoločným cieľom MZ SR aj odbornej obce zlepšovať poskytovanie starostlivosti 

o osoby so skúsenosťou s duševnou poruchou a vytvárať vhodné podmienky pre poskytovanie tejto 

starostlivosti. V nadväznosti na uvedené preto vítame ponuku na pokračovanie v odbornej diskusii 

a vzájomný konštruktívny dialóg vo vzťahu k nastavovaniu systému upraveného zákonom č. 

495/2022 Z. z.  

 

S pozdravom 

 

 

 

 

Ing. Peter Čvapek, MBA 

generálny riaditeľ 
 


