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SLOVENSKA PSYCHIATRICKA SPOLOCNOST (SPsS), 0.z. SLS

Vyhlasenie k poslaneckému navrhu na doplnenie zikona o rodnom ¢&isle

Navrh zékona poslancov Jozefa Lukdda, Anny Andrejuvovej, Evy Hudecovej a Anny Zaborskej,
ktory by mal dopifat’ zékon 301/1995 o rodnom &isle, po ktorého schvéleni by bolo moZné menit’
rodné &islo jedinca len na zéklade pohlavia uréeného genetickym testom, je z medicinskeho
hladiska neprijatelny. Vychadza z mylného predpokladu o jednoznaénosti genetického testu na
spravne uréenie pohlavia.

Genetické pohlavie, teda kombinacia XX alebo XY pohlavnych chromozémov, sa sice povaZuje za
zdklad biologického pohlavia, zohladriuji sa viak dal3ie aspekty (okrem genetickej, aj napriklad
hormondine, gonadalne, genitalne, psychologické).

Existuje mnoho stavov, pri ktorych geneticky test nie je jasnym ukazovatefom pohlavia. Ur¢ité
geneticky podmienené poruchy st charakteristické chybanim jedného pohlavného chromozému
(Turnerov syndrém, 45 Xo), nadpoetnym pohlavnym chromozémom (Klinefelterov syndrém,
47 XXY, syndrom 47 XYY alebo 48 XXYY) alebo kombinaciami v medicine nazyvanymi ako
mozaiky (napriklad 45 X/46 XY). Rozpozndvame aj intersexudlne stavy, ktoré st charakteristické
inym genetickym ako gonadainym pohlavim (pohlavie uré¢ené na zéklade pohlavnych horménov
produkovanych pohlavnymi Zlazami a ich t¢inkov), pri¢om v obidvoch pripadoch ide o kategdrie
takzvaného biologického pohlavia. Ide napriklad o jedincov, ktori maji muzsky karyotyp 46 XY,
ale maju narusent syntézu muZského pohlavného hormdnu alebo citlivost receptorov na jeho
dcinky, takZe maju Zenské pohlavné znaky a ¢asto aj pohlavnd prisluénost, alebo o jedincov,
ktorl majd Zensky karyotyp 46 XX, aviak zvy3ent syntézu muzskych pohlavnych horménov,
napriklad pre hyperpldziu nadoblic¢iek, takZe maji muzské pohlavné znaky a ¢asto aj pohlavnu
prislusnost.. Pricin a typov tychto stavov je velmi vela a ich menovanie presahuje charakter

a ucel tohto odborného stanoviska.

Genetické pohlavie nie je vobec urujlice pre prezivanie prislusnosti k urcitému pohlaviu

v pripade transrodovych 0s6b, u ktorych by takyto navrh zakona Gplne znemoznil pravnu
tranziciu, <o je zavf3enie medicinsky asistovanej tranzicie a jednym z centrdlnych vydsteni a
cielov zdravotnej starostlivosti o tieto osoby.

Z tychto dévodov povazujeme névrh na doplnenie zakona o rodnom ¢&isle za névrh, ktory nema
Ziadny medicinsky a odborny zaklad, ktory nijakym spdsobom neprispeje k zlepSeniu zdravotnej
starostlivosti, préve naopak, v mnohych pripadoch ju sproblematizuje, zablokuje alebo tplne
znemozni a ktory je v prikrom rozpore s doterajSou praxou takzvanej zmeny pohlavia. Velmi
znepokojivym rozmerom navrhovaného zakona je jeho zjavna neetickost a ohrozenie l'udskych
prav a slobdd.

Vyhlasenie Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS podporuiu:
Hlavna odborni¢ka MZ SR pre psychiatriu, doc. MUDr. Lubomira Izdkova, PhD.
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