Zasadnutie Vyboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
diia 13.9.2023

Zapisnica ¢. 7/2023

Pritomni: Dr. M. Patarak, Dr. J. Dragasek, Dr. V. Valku¢akova, Dr. Bodnar, Dr. M. Grohol,
Dr. Katrlikova, Dr. Rezndkova, Dr. M. Somora, Dr. Vaseckova, Dr. M. Vir¢ik, doc. Dr. L.
Izakova

Ospravedlneni: Dr. I. Riecansky, Dr. M. Vanco
Program:

1. Vybor a Dozorna rada vydal k nacenenym psychiatrickym vykonom nového katalogu
vykonov (Model nacenovania- psychiatria 11042023) SPsS SLS predbezné

podmienec¢né suhlasné stanovisko, s podmienkou prehodnotenia uréenia vysky rezervnej
polozky kalkuléacie ndkladov ambulancie, konkrétne ide o polozku predmetného metodického
materialu: ,, Rézia” — ,, Rezerva”’ — ,, Manazment ambulancie + rezerva” — ,,400,0 € — ,, bude
riesené plosne. Tuto polozku povazujeme za vyznamne podhodnotenu, nereflektuje realnu
finan¢nl potrebu psychiatrickej ambulancie. Bez splnenia podmienky prehodnotenia tejto
polozky nie je mozné vydat’ plne sthlasné stanovisko vyboru SPsS SLS k predmetnému
metodickému materialu a jeho vstupnym a vystupnym cenovym parametrom. Stanovisko bolo
12.7.2023 zaslané Dr. Dtzekovi, predsedovi pracovnej skupiny urcenia ceny prace
psychiatrickej ambulancie.

2. VVybor SPsS SLS sa 27.6.2023 uzniesol na spolo¢nom Stanovisku k ndvrhu nového spdsobu
stanovenia a vyhodnocovania stavu verejnej minimalnej siete poskytovatel'ov Specializovanej
ambulantnej siete v odbore psychiatria spolu s hlavnou odborni¢kou a krajskymi odbornikmi
MZ SR pre psychiatriu.

3. Clenovia Vyboru a Dozornej rady diskutovali potrebu zaradenia novych ambulantnych
vykonov do zoznamu zdravotnych vykonov, ktorych zaradenie do nového zoznamu
zdravotnickych vykonov bude Vybor SPsS Ziadat'. Clenovia Vyboru sa do konca mesiaca
oktdbra 2023 zaviazali vytvorit’ registraturne listy vykonov pre $pecifické a potrebné vykony
v adiktologii, sexuologii, ako aj pre ambulantnu elektrokonvulzivnu liecbu a pre upravenie
vykonu rTMS.

4. Dr. Patarik zaktipil predizenie predplatného programu Zoom, ktory umoziuje
telekonferenéné stretnutia Vyboru SPsS SLS a predlozil faktaru vo vyske 167,88 euro, ktorej
preplatenie bude ziadat’ SLS. Program je predplateny do 27. jula 2024. Vybor SPsS SLS
schvalil poziadavku Dr. Pataraka o preplatenie nakladov spojenych s objednanim programu.

5. Clenom SPsS SLS bude zaslana mailova pripomienka zaplatenia ¢lenského za rok 2023.
6. Dr. Kas¢akova ziada vyacétovanie grantu ,,Disociativne skisenosti v kontexte
nepriaznivych zazitkov z detstva®, ktory bol schvaleny grantovou komisiou v marci 2023.

Vybor poziadavku schvalil.

7. Vybor Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti bude na Valnom zhromazdeni Svetove;j
psychiatrickej spolo¢nosti 30. septembra 2023 vo Viedni zastupovat’ Dr. Valkucakova. Dr.



Valku¢akova navrhla, Ze pripravi prehl'ad kandidatov, na zaklade ktorého ¢lenovia Vyboru
budu hlasovat’ za priradenie hlasu kandidatovi — oficidlne hlasovanie na valnom zhromazdeni
bude vychadzat’ z interné¢ho hlasovania ¢lenov Vyboru SPsS.

9. Pani primarka Dr. Greskova z Psychiatrického oddelenia NsP Roziava poslala na Vybor
SPsS podnet oh'adom mimoriadnej previerky zachovania zakonnosti Gstavnej liecby, po
ktorej musela prepustit’ pacientku z hospitalizacie, ktora si z medicinskeho hladiska
vyzadovala pokraCovanie hospitalizacie. Vybor bude iniciovat’ diskusiu s pani Komisarkou
pre osoby so zdravotnym postihnutim, JUDr. Zuzanou Stavrovskou.

10. Vybor a Dozorné rada sa uzniesli na Vyhlaseni Vyboru a Dozornej rady SPsS SLS
k nadchadzajicim parlamentnym vol'bam 2023. Vyhlasenie bolo zverejnené na stranke
spolo¢nosti a poskytnuté médiam.

11. Dr. Patarék poslal 31.8.2023 list panovi Ing. Adrianovi Jan¢ovi na Sekciu verejnej spravy
MYV SR ohl'adom postupu matriénych tradov vo veci zmeny pohlavia u dospelej osoby s
transsexualizmom, ktora predlozi lekarsky posudok o zmene pohlavia podl'a platnych
dokumentov, ked’Ze niektoré matriéné tirady na Slovensku posudky odbornikov — psychiatrov
a psychiatrov-sexuoldgov — ohl'adom odporucenia na zmenu pohlavia na matrike
spochybnuju, stavaju sa nad odborné vyjadrenia v posudkoch lekarov 0séb

S transsexualizmom podstupujicich tranziciu, oznamuju tymto osobam dévody, prec¢o
posudok nemozno vybavit’ kladne a navrhuju vpisanie formulacii, ktoré nie su sucast'ou
oficialne schvalenych a platnych dokumentov alebo tieto posudky rovno neakceptuju. List je
zverejneny na stranke spolo¢nosti.

12. Vybor SPsS sa uzniesol v stanoviskdch k ndvrhom standardnych postupov ,,Manazment
pacienta so zavislost'ou od nikotinu®, ,,Akutny manazment dospelého pacienta so suicidalnym
syndrémom v $pecializovanej psychiatrickej starostlivosti“ a Standardny operaény postup
pre realizaciu ochrannych lieceni na odporacani predlozit’ ich komisii MZ SR pre standardné
diagnostické postupy a Standardné terapeutické postupy na ich postidenie a nasledné
schvalenie.

13. Vybor SPsS sa uzniesol v stanovisku k navrhu preventivneho postupu ,,Psychologické a
psychofyziologické postupy v prevencii uzkostnych porich* na odportacani predlozit’ ho
komisii MZ SR pre Standardné diagnostické postupy a Standardné terapeutické postupy na
jeho posudenie a nasledné schvélenie, avsak s odporu¢enim zapracovania viacerych
pripomienok, a uzniesol sa neodporucit’ predlozit’ komisii preventivny postup ,,Psychické
poruchy v komunite 'udi bez domova“, s ktorého obsahom nesuhlasi.

14. Dr. Patarék informoval o ucasti na podujati Vizia slovenského kupelnictva 11. septembra
2023 na Sliac¢i organizovaného Martinom Befiuchom, riaditelom Kupel'ov Sliac.

15. Dr. Vaseckova informovala ¢lenov Vyboru o Gétovnictve za rok 2023 a diskutovala
moznost’ vytvorenia mobilnej aplikacie Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti z peniaznych
darov. Clenovia Vyboru sa dohodli na zbere informacii ohladom tejto témy, aby mali
jednoznacnejsiu predstavu 0 moznostiach mobilnej aplikacie a 0 cene za jej vytvorenie

a udrZiavanie.

16. Dr. Vaseckova informovala 0 navrh workshopu z TGEU, aktivite Sexuologickej sekcie
SPsS SLS. Clenovia Vyboru uvitali moznost’ workshopu na Slovensku.



17. Dr. VaSeckova diskutovala otazku pokracovania tvorby Standardnych diagnostickych
a terapeutickych postupov (SDTP), a to najma v suvislosti s planovanymi $tandardnymi
postupmi v odbore sexuoldgia. V danej veci Dr. Patarak oslovi Sekciu zdravia MZ SR.

18. Dr. Patarak oslovil Dr. Bodnara ako predsedu Sekcie zavislosti ohl'adom pontukaného
¢lenstva v European Federation of Addiction Societies (EUFAS). Sekcia zavislosti na ponuku
zareagovala pozitivne, s vol'ou zapojit’ sa do EUFAS.

19. Dr. Bezékova kontaktovala Dr. Valkué¢akovu, ako ¢lena grantovej komisie, so ziadost'ou o
refundéciu cestovného grantu v suvislosti s u€¢astou na podujati EFPT Zurich 2023 (podujatia
sa za Sekciu psychiatrov v $pecializacnej priprave zucastnili MUDr. Bezakova, MUDr.
Kovacovi¢). Mimoriadny cestovny grant v celkovej vyske 1000 eur za obvyklych podmienok
bol schvaleny Vyborom SPsS (uvedené v Zapisnici ¢.4/2023). Vybor potvrdil refundéciu
nakladov podl'a vyssie uvedeného.

20. Dr. Reznakova informovala ¢lenov Vyboru o tazkostiach pri priprave volieb do Sekcie
psychiatrov v $pecializa¢nej priprave.

21. Dal3ie stretnutie Vyboru a Dozornej rady SPsS SLS sa uskutoéni 11.10.2023.
Zapisali: Dr. Patardk, Dr. Valku¢akova

Overili: Dr. Dragasek, Dr. Vaseckova



