
Zasadnutie Výboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS 

dňa 13.9.2023 

 

Zápisnica č. 7/2023 

 

Prítomní: Dr. M. Patarák, Dr. J. Dragašek, Dr. V. Valkučáková, Dr. Bodnár, Dr. M. Grohol, 

Dr. Katrlíková, Dr. Režnáková, Dr. M. Somora, Dr. Vašečková, Dr. M. Virčík, doc. Dr. Ľ. 

Izáková 

 

Ospravedlnení: Dr. I. Riečanský, Dr. M. Vančo   

 

Program:  

 

1. Výbor a Dozorná rada vydal k naceneným psychiatrickým výkonom nového katalógu 

výkonov (Model naceňovania- psychiatria 11042023) SPsS SLS predbežné 

podmienečné súhlasné stanovisko, s podmienkou prehodnotenia určenia výšky rezervnej 

položky kalkulácie nákladov ambulancie, konkrétne ide o položku predmetného metodického 

materiálu: „Réžia” – „Rezerva” – „Manažment ambulancie + rezerva” – „400,0 €” – „bude 

riešené plošne“. Túto položku považujeme za významne podhodnotenú, nereflektuje reálnu 

finančnú potrebu psychiatrickej ambulancie. Bez splnenia podmienky prehodnotenia tejto 

položky nie je možné vydať plne súhlasné stanovisko výboru SPsS SLS k predmetnému 

metodickému materiálu a jeho vstupným a výstupným cenovým parametrom. Stanovisko bolo 

12.7.2023 zaslané Dr. Dúžekovi, predsedovi pracovnej skupiny určenia ceny práce 

psychiatrickej ambulancie. 

 

2. Výbor SPsS SLS sa 27.6.2023 uzniesol na spoločnom Stanovisku k návrhu nového spôsobu 

stanovenia a vyhodnocovania stavu verejnej minimálnej siete poskytovateľov špecializovanej 

ambulantnej siete v odbore psychiatria spolu s hlavnou odborníčkou a krajskými odborníkmi 

MZ SR pre psychiatriu. 

 

3. Členovia Výboru a Dozornej rady diskutovali potrebu zaradenia nových ambulantných 

výkonov do zoznamu zdravotných výkonov, ktorých zaradenie do nového zoznamu 

zdravotníckych výkonov bude Výbor SPsS žiadať. Členovia Výboru sa do konca mesiaca 

októbra 2023 zaviazali vytvoriť registratúrne listy výkonov pre špecifické a potrebné výkony 

v adiktológii, sexuológii, ako aj pre ambulantnú elektrokonvulzívnu liečbu a pre upravenie 

výkonu rTMS. 

 

4. Dr. Patarák zakúpil predĺženie predplatného programu Zoom, ktorý umožňuje 

telekonferenčné stretnutia Výboru SPsS SLS a predložil faktúru vo výške 167,88 euro, ktorej 

preplatenie bude žiadať SLS. Program je predplatený do 27. júla 2024. Výbor SPsS SLS 

schválil požiadavku Dr. Pataráka o preplatenie nákladov spojených s objednaním programu.  

 

5. Členom SPsS SLS bude zaslaná mailová pripomienka zaplatenia členského za rok 2023.  

 

6. Dr. Kaščáková žiada vyúčtovanie grantu „Disociatívne skúsenosti v kontexte 

nepriaznivých zážitkov z detstva“, ktorý bol schválený grantovou komisiou v marci 2023. 

Výbor požiadavku schválil. 

 

7. Výbor Slovenskej psychiatrickej spoločnosti bude na Valnom zhromaždení Svetovej 

psychiatrickej spoločnosti 30. septembra 2023 vo Viedni zastupovať Dr. Valkučáková. Dr. 



Valkučáková navrhla, že pripraví prehľad kandidátov, na základe ktorého členovia Výboru 

budú hlasovať za priradenie hlasu kandidátovi – oficiálne hlasovanie na valnom zhromaždení 

bude vychádzať z interného hlasovania členov Výboru SPsS. 

 

9. Pani primárka Dr. Grešková z Psychiatrického oddelenia NsP Rožňava poslala na Výbor 

SPsS podnet ohľadom mimoriadnej previerky zachovania zákonnosti ústavnej liečby, po 

ktorej musela prepustiť pacientku z hospitalizácie, ktorá si z medicínskeho hľadiska 

vyžadovala pokračovanie hospitalizácie. Výbor bude iniciovať diskusiu s pani Komisárkou 

pre osoby so zdravotným postihnutím, JUDr. Zuzanou Stavrovskou.  

 

10. Výbor a Dozorná rada sa uzniesli na Vyhlásení Výboru a Dozornej rady SPsS SLS 

k nadchádzajúcim parlamentným voľbám 2023. Vyhlásenie bolo zverejnené na stránke 

spoločnosti a poskytnuté médiám.   

 

11. Dr. Patarák poslal 31.8.2023 list pánovi Ing. Adriánovi Jančovi na Sekciu verejnej správy 

MV SR ohľadom postupu matričných úradov vo veci zmeny pohlavia u dospelej osoby s 

transsexualizmom, ktorá predloží lekársky posudok o zmene pohlavia podľa platných 

dokumentov, keďže niektoré matričné úrady na Slovensku posudky odborníkov – psychiatrov 

a psychiatrov-sexuológov – ohľadom odporučenia na zmenu pohlavia na matrike 

spochybňujú, stavajú sa nad odborné vyjadrenia v posudkoch lekárov osôb 

s transsexualizmom podstupujúcich tranzíciu, oznamujú týmto osobám dôvody, prečo 

posudok nemožno vybaviť kladne a navrhujú vpísanie formulácií, ktoré nie sú súčasťou 

oficiálne schválených a platných dokumentov alebo tieto posudky rovno neakceptujú. List je 

zverejnený na stránke spoločnosti. 

 

12. Výbor SPsS sa uzniesol v stanoviskách k návrhom štandardných postupov „Manažment 

pacienta so závislosťou od nikotínu“, „Akútny manažment dospelého pacienta so suicidálnym 

syndrómom v špecializovanej psychiatrickej starostlivosti“ a  Štandardný operačný postup  

pre realizáciu ochranných liečení na odporúčaní predložiť ich komisii MZ SR pre štandardné 

diagnostické postupy a štandardné terapeutické postupy na ich posúdenie a následné 

schválenie. 

 

13. Výbor SPsS sa uzniesol v stanovisku k návrhu preventívneho postupu „Psychologické a 

psychofyziologické postupy v prevencii úzkostných porúch“ na odporúčaní predložiť ho 

komisii MZ SR pre štandardné diagnostické postupy a štandardné terapeutické postupy na 

jeho posúdenie a následné schválenie, avšak s odporučením zapracovania viacerých 

pripomienok, a uzniesol sa neodporučiť predložiť komisii preventívny postup „Psychické 

poruchy v komunite ľudí bez domova“, s ktorého obsahom nesúhlasí. 

 

14. Dr. Patarák informoval o účasti na podujatí Vízia slovenského kúpeľníctva 11. septembra 

2023 na Sliači organizovaného Martinom Beňuchom, riaditeľom Kúpeľov Sliač. 

 

15. Dr. Vašečková informovala členov Výboru o účtovníctve za rok 2023 a diskutovala 

možnosť vytvorenia mobilnej aplikácie Slovenskej psychiatrickej spoločnosti z peňažných 

darov. Členovia Výboru sa dohodli na zbere informácií ohľadom tejto témy, aby mali 

jednoznačnejšiu predstavu o možnostiach mobilnej aplikácie a o cene za jej vytvorenie 

a udržiavanie.  

 

16. Dr. Vašečková informovala o návrh workshopu z TGEU, aktivite Sexuologickej sekcie 

SPsS SLS. Členovia Výboru uvítali možnosť workshopu na Slovensku.   



 

17. Dr. Vašečková diskutovala otázku pokračovania tvorby štandardných diagnostických 

a terapeutických postupov (ŠDTP), a to najmä v súvislosti s plánovanými štandardnými 

postupmi v odbore sexuológia. V danej veci Dr. Patarák osloví Sekciu zdravia MZ SR.     

 

18. Dr. Patarák oslovil Dr. Bodnára ako predsedu Sekcie závislostí ohľadom ponúkaného 

členstva v European Federation of Addiction Societies (EUFAS). Sekcia závislostí na ponuku 

zareagovala pozitívne, s vôľou zapojiť sa do EUFAS.  

 

19. Dr. Bezáková kontaktovala Dr. Valkučákovú, ako člena grantovej komisie, so žiadosťou o 

refundáciu cestovného grantu v súvislosti s účasťou na podujatí EFPT Zurich 2023 (podujatia 

sa za Sekciu psychiatrov v špečializačnej príprave zúčastnili MUDr. Bezáková, MUDr. 

Kovačovič). Mimoriadny cestovný grant v celkovej výške 1000 eur za obvyklých podmienok 

bol schválený Výborom SPsS (uvedené v Zápisnici č.4/2023). Výbor potvrdil refundáciu 

nákladov podľa vyššie uvedeného. 

 

20. Dr. Režnáková informovala členov Výboru o ťažkostiach pri príprave volieb do Sekcie 

psychiatrov v špecializačnej príprave. 

 

21. Ďalšie stretnutie Výboru a Dozornej rady SPsS SLS sa uskutoční 11.10.2023.  

Zapísali: Dr. Patarák, Dr. Valkučáková 

Overili: Dr. Dragašek, Dr. Vašečková 


