
Zasadnutie Výboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS 
dňa 15.3.2023 telekonferenčnou formou 
 
Zápisnica č. 3/2023 
 
Prítomní:, Dr. J. Dragašek, Dr. V. Valkučáková, Dr. I. Riečanský, Dr. B. Bodnár, Dr. M. 
Vančo, Dr. E. Katrlíková, Dr. B. Vašečková, Dr. V. Režnáková, Dr. M. Virčík, doc. Dr. Ľ. 
Izáková 
 
Ospravedlnení: Dr. M. Patarák, Dr. M. Grohol, Dr. M. Somora,  
 
Program:  
 
1. Po ukončení posledných prác týkajúcich sa novej internetovej stránky Slovenskej 
psychiatrickej spoločnosti bude spustená nová verzia stránky. Realizáciu projektu aktualizácie 
a modernizácie stránky podporila farmaceutická spoločnosť Lundbeck.  
 
2. Lenka Příhonská, obchodná manažérka spoločnosti Galén sa obrátila na Dr. Pataráka vo veci 
pokračovania spolupráce pri vydávaní časopisu Česká a slovenská psychiatrie. V minulosti 
prebiehala spolupráca na základe zmluvy, ktorá sa týkala finančnej podpory časopisu zo strany 
SPsS SLS. Výbor sa uzniesol väčšinovo na pokračovaní spolupráce aj pre nastávajúce obdobie. 
Výbor zároveň zverejní výzvu pre členov k prihláseniu sa odberu časopisu za zvýhodnených 
podmienok a zároveň k publikovaniu príspevkov. 
 
3. Dr. Patarák za Výbor Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS odoslal 8.3.2023 
pripomienku k Vyhláške MZ SR k obsahovým náležitostiam vnútorného poriadku 
v zdravotníckom zariadení ústavnej zdravotnej starostlivosti v odbornom zameraní psychiatria 
a detská psychiatria (LP/2023/107), týkajúcu sa názvu vyhlášky, ktorý spomína len jednu zo 
subšpecializácií psychiatrie a spornej otázky právnej subjektivity.  
 
4. PhDr. Desanka Kanderová, PhD., vedúca oddelenia nadrezortnej komunikácie MZ SR 
zaslala členom RVDZ text Národného programu duševného zdravia na roky 2023-2030. Dr. 
Patarák vo veci pripomienkovania zaslaného materiálu konzultoval členov Výboru a vo 
výsledku kritizoval zaslaný návrh textu ako málo konkrétny, okrem iného nedostatočne 
opisujúci aktuálne problémy v oblasti psychiatrie a nedostatočne zdôrazňujúci potrebu 
zvýšenia financovania psychiatrie, optimalizácie personálu psychiatrií a zreálnenia platieb za 
výkony zo strany zdravotných poisťovní. 
 
5. Výber prác na publikáciu pre edíciu Kapitoly modernej psychiatrie – do užšieho výberu boli 
ponúknuté 4 práce (2 práce nominované doc. MUDr. Forgáčovou a 2 práce nominované doc. 
MUDr. Trebatickou). Grantová komisia bude o výbere prác informovať Výbor SPsS do 
21.3.2023. Dr. Riečanský informoval, že bol školiteľom autorky jednej z nominovaných prác, 
a tak by jeho účasť v hodnotiacej komisii mohla byť vnímaná ako konflikt záujmov. Dr. 
Riečanský zároveň deklaroval, že sa necíti byť v konflikte záujmov, keďže k práci autorsky 
neprispel a uviedol, že je schopný nominované práce posúdiť objektívne. Výbor SPsS 
akceptoval vyhlásenie Dr. Riečanského a odhlasoval jeho zotrvanie v komisii, ktorá posúdi 
a odporučí zo zvolených prác dve pre vydanie v edícii kapitol modernej psychiatrie. 
 
6. Dr. Valkučáková informovala Výbor SPsS o počte prihlásených záujemcov na spoluprácu 
k výzve občianskeho združenia Iniciatíva inakosť v oblasti poskytovania zdravotnej 



starostlivosti transrodovým osobám. Pre doterajší nízky počet prihlásených členov sa Výbor 
SPsS uzniesol na zopakovaní výzvy k spolupráci formou mailového obežníka - k osloveniu 
psychiatrov – špecialistov, ktorí sa venujú medicínskej tranzícii a poskytujú zdravotnú 
starostlivosť transrodovým osobám.  
 
7. Dr. Valkučáková zároveň požiadala Výbor SPsS o zopakovanie mailovej výzvy k spolupráci 
v OPS. Techniky a nástroje prevencie a zlepšovania kvality života ľudí bez domova s 
psychiatrickými ochoreniami a o Psychologické a psychofyziologické postupy v prevencii 
úzkostných porúch, v rámci projektu Tvorba nových a inovovaných postupov pre výkon 
prevencie a ich zavedenie do medicínskej praxe pre nízky počet prihlásených participantov. 
 
8. Dňa 10.3.2023 zasadala Kategorizačná komisia na MZ SR ohľadom podnetu k zrušeniu 
indikačného obmedzenia pre liečbu lurazidónom, na ktorej sa zúčastnila doc. MUDr. Ľ. Izáková 
ako Hlavný odborník MZ SR pre psychiatriu a MUDr. Valkučáková ako zástupca SPsS. 
Zástupcovia zdravotných poisťovní požadovali predloženie farmakoekonomickej analýzy 
nákladovosti takejto zmeny. Dr. Dragašek ako člen Kategorizačnej komisie MZ SR požiadal 
zástupcov Sekcie liekovej politiky MZ SR, aby z vlastnej iniciatívy pripravilo požadovanú 
analýzu. Dr. Dragašek zároveň upozornil na potrebu zosúladiť podmienky pre používanie 
druhogeneračných antipsychotík aj úpravou indikačných obmedzení paliperidónu a požiadal 
doc. Izákovú ako HO pre psychiatriu MZ SR a Dr. Pataráka za Výbor SPsS SLS o prípravu 
podania obdobnej žiadosti na KK MZ SR, ako v prípade lurazidónu. 
 
9. Výbor diskutoval o nevyhnutnosti aktualizácie Grantovej komisie pre výskumné, publikačné 
a cestovné granty na webe. Výboru SPsS bola v prvom tohtoročnom termíne zasielania žiadostí 
o schválenie výskumných a publikačných grantov (t.j. do 28.2.2023)  zaslaná žiadosť o 2 granty 
Dr. Kaščákovou (Disociatívne skúsenosti v kontexte nepriaznivých zážitkov 
z detstva,  Biologické ukazovatele zraniteľnosti a odolnosti na psychické ochorenia, 
biopsychosociálne súvislosti). Grantová komisia bude do 21.3.2023 informovať Výbor SPsS 
o svojom odporúčaní, následne sa Výbor SPsS SLS hlasovaním per rollam uznesie na 
prípadnom pridelení grantov do stanoveného termínu 31.3.2023.  
 
10. Prof. Dr. Wancata oslovil Výbor SPsS s možnosťou zostavenia sympózia SPsS 
v nemeckom jazyku. Výbor SPsS osloví možných prednášajúcich. 
 
11. Dr. Valkučáková informovala Výbor SPsS o zasadnutí Výboru pre primárnu prevenciu 
RVDZ. Dr. Dragašek upozornil členov výboru, že Výbor pre odbornú prípravu a vzdelávanie 
RVDZ nezasadal už viac ako rok.  
 
12. Dr. Dragašek poďakoval členom výboru za pomoc pri distribúcii dotazníka pre lekárov 
v špecializačnej príprave a pre mladých psychiatrov do 5 rokov od atestácie, ktorý je spoločným 
projektom Psychiatrickej sekcie UEMS, EFPT a EPA týkajúci sa European Board Examination 
of Psychiatry. O výsledku prieskumu bude informovať po Jarnom zasadnutí Psychiatrickej 
sekcie UEMS.  
 

Ďalšie stretnutie Výboru a Dozornej rady SPsS je naplánované na 19.4.2023, 13:30 hod.  

Zapísali: Dr. Dragašek, Dr. Valkučáková 

Overili: Dr. Patarák, Dr. Vašečková 



 


