Zasadnutie Vyboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
diia 19.4.2023 telekonferen¢nou formou

Zapisnica ¢. 4/2023

Pritomni: Dr. M. Patarak, Dr. J. DragaSek, Dr. V. Valku¢akova, Dr. B. Bodnar, Dr. M. Grohol,
Dr. E. Katrlikova, Dr. M. Somora, Dr. B. VaseCkova, Dr. V. Reznakova, Dr. M. Vircik, doc.
Dr. L. Izakova

Ospravedlneni: Dr. I. RieCansky, Dr. M. Vanco
Program:

1. Clenovia Vyboru a dozornej rady sa uzniesli na opitovnom nominovani pani docentky
MUDr. Lubomiry Izdkovej, PhD., na funkciu hlavného odbornika MZ SR pre psychiatriu.
Pani docentka so svojou nominaciou suhlasi.

2. Do odbornej pracovnej skupiny MZ SR k obmedzovacim prostriedkom a ich alternativam
v odbornom zamerani psychiatria a detska psychiatria Vybor a dozorna rada nominovali za
Slovensku psychiatricki  spolo¢nost MUDr. Mareka Zelmana. Dr. Zelman so svojou
nominaciou suhlasi.

3. Dr. Patardk v mene Vyboru adozornej rady poslal panovi ministrovi Ing. Eduardovi
Hegerovi apanovi riaditelovi sekcie zdravia Ing. Petrovi Cvapekovi, MPH, kritické
stanovisko k zdkonu 495/2022 vo forme listu, v ktorom sa Vybor Slovenskej psychiatricke;j
spolo¢nosti kriticky vyslovuje k uvedenému zdkonu ako v aktudlnej situdcii z viacerych
dovodov nevykonateI'ného, ako k zakonu, ktory namiesto toho, aby problémy riesil, vytvara
nové a ako k zakonu, ktory sice ma chranit’ prava Specifickych skupin pacientov, konkrétne
psychiatrickych pacientov a pacientov, u ktorych sa aplikuji obmedzovacie prostriedky, avSak
v sucasnosti neprispieva k humanizécii zdravotnej starostlivosti v psychiatrii ani v ostatnych
medicinskych odboroch, prave naopak, situdciu v zdravotnictve eSte viac stazuje a zhorsuje,
a tym sa podiel’a na d’alSej eskalacii napdtia v nom. V stanovisku, ktoré bolo zverejnené aj na
internetovej stranke spolocnosti, su pripojené dovody k uvedenym tvrdeniam.

4. Vybor adozorna rada SPsS SLS uverejnili na stranke www.psychiatry.sk a poskytli
tlacovej agenture Slovenskej republiky a vybranym médiam vyhldsenie k poslaneckému
navrhu na doplnenie zdkona 301/1995 o rodnom ¢isle. Po jeho schvaleni by bolo mozné
menit’ rodné cCislo jedinca len na zdklade pohlavia urc¢eného genetickym testom, ¢o je
z medicinskeho  hladiska neprijatelné. Néavrh vychadza zmylného predpokladu
o jednoznacnosti takzvaného genetického testu na spravne urCenie pohlavia aje zjavne
neeticky. Vyhlasenie Slovenskej psychiatrickej spolo€nosti podporili: Hlavna odbornicka MZ
SR pre psychiatriu, doc. MUDr. Lubomira Izakova, PhD., Sekcia sexuologie SPsS SLS
Slovensk4 sexuologicka spoloc¢nost, Slovenskd endokrinologickd spolo¢nost, Slovenska
gynekologicko-porodnicka spolo¢nost’ a Slovenska spolo¢nost’ lekéarskej genetiky (ktord vo
veci vydala aj vlastné stanovisko, ktor¢ je verejné).

5. Vybor a dozorna rada sa uzniesli na finan¢nej podpore vydavatel'stvu Galén vo vyske 4 000
eur na vydavanie Casopisu Ceska a slovenska psychiatrie, ako to bolo aj minulé roky, ked’ze
Casopis je aj oficidlnym odbornym casopisom Slovenskej psychiatrickej spolocnosti, pricom



spolo¢nost’ Galen sa zavézuje k poskytnutiu 50 % zlavy na Casopis 142 ¢lenom Slovenske;j
psychiatrickej spolo¢nosti.

6. Prezidentka Slovenskej komory psychologov Mgr. Eva Klimova a poradca SKP Ing.
Alexander Gondec poslali Dr. Patardkovi pracovnu verziu dokumentu Specifickych
psychodynamickych intervencii s vyuzitim prvkov KIP a prosia SPsS ako svoju partnerska
organizaciu o zapracovanie pripomienok k nemu. Ide o akreditaciu sustavného vzdelavania/
nasledne CPC pracovnikov v oblasti dusevného zdravia. Po diskusii na Vybore vzhladom na
cielovl skupinu, ktory navrhovany Standard obsahuje, prizveme na d’alSie stretnutie Vyboru
péna Ing. Alexandra Gondeca.

7. Vybor diskutoval o organizacii Slovenského psychiatrického zjazdu na rok 2024.
PredbeZzny termin je 13.-16.6.2024, KoSice. Vybor sa uzniesol, Ze organizaciou podujatia
poveri spolocnost’ KAMI, s.r.o.

8. SPsS SLS zostavi prednaskovy blok na VIII. Slovenskom neuropsychiatrickom kongrese
15.-16. juna 2023 v Grandhoteli Praha v Tatranskej Lomnici.

9. PhDr. Desanka Kanderova, PhD., vedica oddelenia nadrezortnej komunikacie MZ SR
poslala Dr. Patarakovi ako ¢lenovi RVDZ Ziadost’ o poskytnutie su¢innosti v sprostredkovani
informdcii o aktivitich zameranych na prevenciu suicidality v odbornej spolo¢nosti.
Dovodom je priprava Standardného diagnostického a terapeutického postupu, ktory zahfiia aj
prevenciu suicidality. Suc¢innost’ v tejto veci bola odbornou spolo¢nost'ou poskytnuta.

10. Dr. Matisova za Sekciu psychiatrov v predatestatnej priprave poziadala o podporu
cestovného grantu pre ¢lenov na EFPT. Vybor podpori mimoriadny cestovny grant v celkovej
vyske 1000 eur za obvyklych podmienok.

11. Grantova komisia SPsS SLS na podnet Dr. Dragaseka aktualizuje podmienky na podporu
odbornych/vedeckych publikacii (nestlad poziadavky o uvedeni grantovej podpory
v publikaciach).

12. Dr. Dragasek poziadal o odsuhlasenie docerpania Grantu 02/2018, ktorého Cerpanie bolo
z pandemickych dovodov predlzené, vo vyske 193,34 EUR (edi¢né poplatky). Vybor suhlasi
s poziadavkou.

12. Dr. DragaSek pripravi za vybor podporné stanovisko k pozitivnemu Odporacaniu
Kategorizacnej komisie pre lieky MZSR pre ministra vo veci zaradenia lieku Spravato do
zoznamu hradenych lieCiv z verejného zdravotného poistenia.

13. Doc. Dr. 1zdkova po predchddzajicom dohovore s Dr. DragaSekom diskutovala potrebu
zaradenia do zoznamu ambulantnych vykonov - vykony ECT a rTMS.

14.  Vybor diskutoval obsah  psychiatrického programu OSN  a minimalne
materidlno-technické podmienky sekluznych miestnosti.

15. Vybor sa zaoberal podnetom Dr. Potocnakovej ohladne sudom nariadenych
sexuologickych liecieb v niektorych psychiatrickych zariadeniach. Ako informovala hlavna
odbornicka pre psychiatriu, doc. Dr. 1zdkova, na MZ SR je pripraveny Standard poskytovania
sudom nariadenych liecieb, jeho prijatiu a aplikacii momentalne brani to, zZe sa ¢aka na novelu



trestného zakona, na ktory je v aplikacnej praxi naviazany. Vybor bude tuto situaciu nad’alej
sledovat’ a informovat’ ¢lenov SPsS SLS o zmenach.

Dalsie stretnutie Vyboru a Dozornej rady SPsS je naplanované na 17.5.2023, 13:30 hod.
Zapisali: Dr. Patarak, Dr. Valkucakova

Overili: Dr. DragaSek, Dr. VaSeckova



