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Vec: Ziadost’ o upravenie dodatkov k zmluvam zdravotnej poist’ovne Union
s jednotlivymi poskytovatel’mi zdravotnej starostlivosti ohl’adne psychiatrickych
stacionarov

Vazeni predstavitelia zdravotnej poistovne Union!

V dodatkoch zmluv poistovne Union s jednotlivymi poskytovatel'mi zdravotnej starostlivosti
sa navysili platby za miestoden na stacionaroch, avSak poist'ovila si zaroveil uréila aj nové
charakteristiky, podmienky thrady a pravidla vykazovania zdravotnej starostlivosti, ¢o
znamend, ze dodatky k zmluvam s poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti zo strany
poistovne Dévera neupravuju len cenu za oSetrovaci den a finan¢ny objem za kalendarny
mesiac, ale nastol'uju aj nové podmienky thrady zdravotnej starostlivosti v stacionaroch, a to
bez predchadzajucej diskusie s odbornou spolo¢nost'ou, bez zretel'a na realnu terapeuticka
prax prebiehajucu na psychiatrickych stacionaroch, bez akéhokol'vek zohl'adnenia
Metodického pokynu na zriadenie a prevadzku psychiatrickych staciondrov z roku 2006

a napokon bez vystupu v podobe nejakého konkrétne ureného benefitu pre pacientov, ktorym
sa v stacionaroch poskytuje zdravotna starostlivost’, respektive bez akéhokol'vek vplyvu na
zvySenie kvality poskytovanie zdravotne;j starostlivosti a zlepSenie vystupov liecby.

Z tohto dévodu Vas Ziadame upravit’ dodatky zdravotnej poistovne Union k zmluvam
o poskytovani zdravotnej starostlivosti v stacionaroch tak, aby:

1. Cena oSetrovacieho dﬁa*}fgzzahfﬁala vSetky naklady, ktoré suvisia s poskytovanim
zdravotnej starq_)stliv_osti';,‘Nai)riklad to nie je moZné pre predpisovanie liekov a zdravotnych
pomdcok. Metodicky pokyn na zriadenie a prevadzku psychiatrickych staciondarov z roku
2006 jasne usmeriiuje, Ze lieky sa v psychiatrickom stacionari predpisuji cestou
$pecializovanej psychiatrickej ambulancie pri dennom staciondri. Pacienti totiz chodia domov,
pricom lieky uzivaja viackrat denne, aj v ¢ase, ked’ nie su v stacionari, niekedy celé Casti
tyzdna, vikendy a podobne. Stacionare nemaju ako vykryvat’ a ani podl'a platnej legislativy
nevedia zabezpetit’ vydaj liekov na domov. Finan¢né krytie za terapeuticky program a
miestoden nemdze pokryvat’ celomesaént farmakoterapiu pacientov, ktori sa v fiom liecia.

2. Dodatky neobsahoval podmienku dotaznikov CORE-OM.
Poist'oviia Union stanovuje ako podmienku uhrady hodnotenie efektu lie€by pred zacatim

liecby a po ukonéeni lie¢be na stacionéri dotaznikmi CORE-OM, ktoré by mali byt sucast'ou
zdravotnej dokumentdcie pacienta. Z odborného hl'adiska povazujeme tito podmienku za



neopodstatnent a nevhodnu, pretoZe: 1. na pouZivani uvedenych dotaznikov nie je vieobecna
odborna zhoda medzi psychiatrami a psycholégmi pracujucimi na stacionaroch, 2. uvedené
dotazniky nie st vhodné na sledovanie zlep3enia zdravotného stavu vSetkych pacientov, ktori
navitevuju staciondr, 3. nie je stanoveny Ziadny parameter vyhodnocovania efektu zo strany
zdravotnej poistovne (napriklad aky vyznam ma toto vyhodnocovanie vo vztahu

k preplateniu zdravotnej starostlivosti u daného pacienta?) a 4. nevedno, na zdklade akého
zékona, predpisu alebo regulécie si poist'ovila uréuje povinnost,, aby vyplnené dotazniky
CORE-OM mali byt sucast’'ou zdravotnej dokumentacie.

3. Dodatky neobsahovali bod, v ktorom sa stanovuje akési pravo na vratenie az 75 % z thrady
za pobyt poistenca v psychiatrickom stacionari v rézne $pecifikovanych pripadoch. Zdravotny
stav pacienta sa moze zhorsit' v akomkol'vek zariadeni, aj pri poskytovani tej najkvalitnejSej
zdravotnej starostlivosti, a pripadné zhor3enie klinického stavu neméze byt ddvodom na
vratenie akejkol'vek ¢asti thrady za jej poskytovanie, ak uz pacient dostal prislu$nu zdravotnu
starostlivost’. Takymto pristupom by sa do zmluvnych vzt'ahov medzi poskytovatelmi
zdravotne;j starostlivosti a zdravotnou poistoviiou Union zaviedol vel'mi nebezpe¢ny, neeticky
a neodborny precedens.

Poznamka:
Kritické stanovisko Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti k novym podmienkam thrady

zdravotnej starostlivosti zo strany jednotlivych zdravotnych poistovni bolo 3.1.2023
zverejnené na stranke SPsS SLS (www.psychiatry) a odoslané na Sekciu zdravia MZ SR.
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18.4.2023

Banské Bystrica



