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Vec: Problémy generované novymi pravami pacientov podl’a §11a zikona ¢.495/2022 Z. z

Véazené Clenky a vazeni Clenovia Vyboru Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti, 0. z.
Slovenskej lekarskej spolo¢nosti,

d’akujeme Vam za vyjadrenie VaSich obav a navrhov v suvislosti so schvalenym a u¢innym
znenim zakona ¢. 495/2022 Z. z., ktorym sa meni a dopliia zakon &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni
niektorych zakonov, a taktieZ meni a dopliia zakon &. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotne;j
starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a
doplneni niektorych zadkonov V zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon €. 495/2022 Z. z.),
konkrétne §11a upravujiceho prava pacienta v zdravotnickom zariadeni ustavnej starostlivosti v
odbornom zamerani psychiatria a detska psychiatria a §11b upravujiceho povinnost’ vytvorenia
vnutorného poriadku v zdravotnickom zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti v odbornom
zamerani psychiatria a detska psychiatria.

Zakon €. 495/2022 Z. z. bol predlozeny a schvéaleny Narodnou radou Slovenskej republiky
ako navrh zakona poslancov Narodnej rady Slovenskej republiky, konkrétne Mareka Krajéiho,
Katariny Hatrakovej a Milosa Svrceka.

Uvedeni poslanci sa vyjadrili, Ze jednym z podkladov pre vypracovanie pozmenovacieho
navrhu k zakonu ¢. 495/2022 Z. z., v ramci ktorého boli do zdkona zakomponované §11a a §11b bol
dokument snazvom ,Koncepcia humanizdcie ustavnej zdravotnej starostlivosti v odbore
psychiatria“, ktory vypracovala Slovenska psychiatrickd spolo¢nost’, o. z. Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti (dalej len ,,SPSS SLS*) v spolupraci s Oddelenim modernizacie psychiatrickej a
psychologickej starostlivosti, Odboru zdravotnej starostlivosti, Sekcie zdravia Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,,MZ SR*) v priebehu mesiacov januar az marec 2022,
ktory bol schvaleny na Gremidlnej porade ministra zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len
,»SR*) dia 07.03.2022 a uverejneny vo Vestniku MZ SR dna 28.03.2022.
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Predmetné ustanovenia §11a a §11b reflektuju na kapitoly ¢.2, ¢. 4.3 a prilohu ¢. 1 ,,Koncepcie
humanizdcie ustavnej zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria“ (d’alej len ,,Koncepcia®), a
neobsahuju Ziadne ustanovenia, ktoré by svojim obsahom presahovali ramec tejto Koncepcie, ktorej
autorom je samotna SPsS SLS v spolupraci s MZ SR.

Koncepcia bola predmetom pripomienkovania, resp. mali moznost’ sa k nej vyjadrit’ vsetci
¢lenovia SPsS SLS, a teda nie je produktom prace len ,,niektorych* jej ¢lenov, a bola predlozena na
gremialnu poradu ministra zdravotnictva SR az po odsthlaseni jej znenia zo strany SPsS SLS.

Zo samotného znenia Koncepcie vyplyva potreba a ,,vyzva“ kompetentnych organov na
zmenu pravnej Upravy v Koncepciou presne definovanych oblastiach v ramci poskytovania
zdravotnej starostlivosti v odbornom zamerani psychiatria a v odbornom zamerani detska
psychiatria.

Hoci Koncepcia sama 0 sebe nie je pravne zavaznym dokumentom, udava spolo¢ne s d’al§imi
koncepciami MZ SR vyhotovenymi pre oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti v odbornom
zamerani psychiatria a v odbornom zamerani detska psychiatria smerovanie a definuje kroky, ktoré
je potrebné uskutocnit’ za Gcelom dosiahnutia reformy dusSevného zdravia, k realizacii ktorej sa
zaviazala ako predosla, tak aj sicasna vlada SR vo svojom Programovom vyhlaseni.

Dovol'ujeme si uviest, ze organom Slovenskej republiky, v ktorého kompetencii je tzv.
»Zakonodarna moc®, a teda kompetencia prijimat’ a schvalovat’ ustavu, ustavné zdkony a zakony,
ktorymi sa vymedzuju prava a povinnosti ob¢anov Slovenskej republiky, je Narodna rada Slovenskej
republiky.

Prijatie pravnej upravy upravujacej ,, Prava pacientov* a ,, Vautorny poriadok“, ateda §11a
a §11b zakona ¢. 495/2022 Z. z., povazuje MZ SR za krok, ktorym sa uz len realizuje tzv. ,, princip
pravnej istoty*, nakolko obe oblasti si uz V sucasnosti obsiahnuté, v nejakej forme, v druhej
hlave Ustavy Slovenskej republiky (d’alej len ,Ustava SR*), medzinarodnych dohovoroch
a zmluvach o l'udskych pravach a zékladnych slobodéch, ktorymi je Slovenska republika viazana
a Vv judikatare Eurdpskeho sudu pre 'udské prava.

Povazujeme za dolezité taktieZ uviest, ze v zmysle ¢l. 7 ods. 5 Ustavy SR maji medzinarodné
zmluvy o ludskych pravach a zékladnych slobodach, medzinarodné zmluvy, na ktorych vykonanie
nie je potrebny zakon, a medzindrodné zmluvy, ktoré priamo zakladaji prava alebo povinnosti
fyzickych osdb alebo pravnickych osdb a ktoré boli ratifikované a vyhlasené spdsobom ustanovenym
zakonom, prednost’ pred zakonmi.

Z uvedené¢ho vyplyva, Ze predovSetkym , prdva pacientov®, obsiahnut¢ v §lla si
zdravotnicke zariadenia poskytujuce Ustavnu zdravotnu starostlivost’, bez ohl'adu na ich odborné
zameranie, povinné reSpektovat’ a dodrziavat’.

Z dovodu, Ze zo strany zdravotnickych zariadeni poskytujiicich ustavni zdravotni
starostlivost’ v odbornom zamerani psychiatria a vV odbornom zamerani detska psychiatria, v ktorych
moéze dojst k zavaznému obmedzeniu zakladnych I'udskych prav a slobdd pacientov, najmé v podobe



obmedzenia osobnej slobody pacienta, a teda z tohto dévodu sa v nich realizuje vo zvySenej miere
dohlad zo strany kompetentnych narodnych a medzinarodnych organov, dochddza k opakovanému
nerespektovaniu a porusovaniu prav pacientov, ktorym sa poskytuje psychiatricka liecba, na ktoré SR
opakovane upozoriiuje ako Eurdpsky vybor na zabranenie muceniu a nel'udskému ¢i ponizujicemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu (CPT) tak aj narodné orgény, do ktorych kompetencie patri
preverovanie dodrziavania zakladnych l'udskych prav a slobdd - Verejny ochranca prav a Komisar
pre osoby so zdravotnym postihnutim, doslo prijatim zakona ¢. 495/2022 Z. z. k pretaveniu uz
existujucich ,, prdv pacientov do suvisiaceho pravneho predpisu s cielom efektivne predchadzat
porusovaniu dotknutych prav pacientov zo strany dotknutych zdravotnickych zariadeni, ¢im doslo
zaroven aj K realizacii principu ,, pravnej istoty .

Vazené Clenky a vazeni Clenovia Vyboru SPsS SLS,

dovolte mi zdoraznit, Ze MZ SR vnima doleZitost’ podielania sa odbornikov na procese
tvorby pravnych predpisov, ktoré ovplyviiuju kvalitu poskytovanej zdravotnej starostlivosti,
odzrkadl'uju aktualne potreby odbornej verejnosti a prispievaju k efektivnemu poskytovaniu kvalitnej
zdravotnej starostlivosti pacientom.

Zaroven vSak nemozno opomentt, Ze existuju aj zakonné hranice a ramce, ktoré je potrebné
pri tvorbe legislativy, ako zo strany MZ SR, tak aj zo strany odbornej verejnosti, reSpektovat’.

MZ SR si je vedomé potreby uskutoénenia d’alsich krokov za Ggelom efektivneho napiiiania
§11a zo strany zdravotnickych zariadeni poskytujicich tustavni zdravotnu starostlivost’ v odbornom
zamerani psychiatria a v odbornom zamerani detska psychiatria, vratane hladania finan¢nych
prostriedkov.

MZ SR aktualne aktivne vyhladava prilezitosti na zapojenie odbornikov do konzultacii a
seminarov, ktoré¢ maju za ciel’ ziskanie SirSicho pohl'adu na aktualne vyzvy v oblasti zabezpeCovania
dodrziavania ,,prav pacientov* v zdravotnickych zariadeniach poskytujicich ustavnii zdravotnu
starostlivost’ v odbornom zamerani psychiatria a v odbornom zamerani detska psychiatria s ohl'adom
na ich zdravotny stav a taktiez sa snazi hl'adat’ finan¢né prostriedky na realizaciu opatreni potrebnych
za ucelom zabezpecenia dodrziavania tychto prav pacientov a na posilnenie fungovania systému
poskytovania zdravotnej starostlivosti.

O dalsich krokoch MZ SR v predmetnej oblasti Vas budeme obratom informovat.
Dakujeme Vam za Vasu aktivnu ¢ast, angazovanost v tejto oblasti a te§ime sa na buducu

spolupracu.

S tctou,

Ing. Peter Cvapek, MBA, MPH
generalny riaditel’



