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Ministerka Zdravotnictva SR
JUDr. Zuzana Dolinkova
Ministerstvo zdravotnictva SR
Limbova 2

P.O. BOX 52

837 52 Bratislava 37

Vec: Ziadost' o urgentné riesenie situacie v detskej psychiatrii

Vézena pani Ministerka Zdravotnictva, JUDr. Zuzana Dolinkova,

V mene Sekcie detskej adorastovej psychiatrie, si Vas dovolujeme poziadat’
o urgentné rieSenie situdcie s nedostatkom 16Zzok pre detskych pacientov s psychickymi
poruchami, ktorému ¢elime. Posledné 4 roky sledujeme obrovsky narast pedopsychiatrickych
pacientov, zvySuje sa nielen kvantita, ale aj kvalita zdvaznosti stavov (nérast depresii,
suiciddlnych pokusov, zavaznych foriem sebaposkodzovania, psychotickych portch, porich
prijmu potravy, intoxikdcii, poruch autistického spektra sdalsimi psychickymi
komorbiditami). Vetko toto st stavy, ktoré vyZaduju akttnu psychiatrickl intervenciu, Zial’
pedopsychiatrickych 16Zok na Slovensku je toho &asu len cca 100. Oproti 162kovému fondu
adultnych psychiatrickych pacientov je to 23-krdt menej. Ked'Ze dispoziéné rieSenia
pedopsychiatrickych oddeleni neumozZtiuju odélenit” adolescentnych pacientov bliZiacich sa 18.
roku Zivota so zadvaznymi prejavmi agresivity, dochadza k traumatizacii omnoho mladsich deti
s diametralne odliSnymi diagnézami, ¢o sa odrdza na nemoZnosti poskytovat’ im adekvéatnu
zdravotnu starostlivost. Jednym z prechodnych rieSeni situicie bola na zaklade Prikazu
ministra zdravotnictva Slovenskej republiky & 6/2022 z 11.4.2022, Cislo: Z028362-2022,
moznost’ v pripade nadstavov hospitalizovat’ pacientov vo veku 16 a viac rokov na adultnych
oddeleniach (pacient bol vySetreny detskym psychiatrom anastaveny na lieCbu). Zial
poistovne odmietli psychiatrickym pracoviskdm uhradit’ platby za hospitalizacie, ktoré boli
touto formou realizované, ¢im vznikla spolupracujucim pracoviskdm finanéna strata a preto nie
je pre nich mozné realizovat’ hospitalizacie pacientov vo veku 16 a viac rokov.

Z vyssie uvedenych dovodov je nevyhnutné urgentné legislativne dorieSenie
situacie vratane MTZ a OSN a dorieSenie tihrady od zdravotnych poistovni.

Na wuvedenu problematiku dlhodobo poukazuje hlavnd odbornicka MUDr.
Rosenbergerova, ako aj jej predchodca MUDr. Suba, MPH. Dana situicia v koneénom
dosledku znemozZniuje poskytovat’ adekvatnu zdravotnd starostlivost’ detskym psychiatrickym
pacientom vratane akutnej. Nedostato¢na lie¢ba a lieba ktora nie je poskytovana véas, moze
mat’ vaZne (niekedy aZ fatdlne) nasledky pre pacientov a ich rodiny, vyznamne traumatizuje
zdravotnicky persondl a méa ekonomické dosledky pre Stat.
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S uctou,

MUDr. Zuzana Matzova, PhD.

Predsednicka Sekcie detskej a dorastovej psychiatrie SPsS SLS
MUDr. Terézia Rosenbergerova

Hlavna odborni¢ka MZ SR pre detski psychiatriu

Vybor Sekcie detskej a dorastovej psychiatrie SPsS SLS, menovite:
Doc. MUDr. Jana Trebaticka, PhD.

Doc. MUDr. Igor Ondrejka, PhD.

MUDr. Jén Suba, MPH.

MUDr. PhDr. Igor Hrtanek, PhD.

MUDr. Martin Vatral

Ziadost’ je podporena jednohlasne vyborom Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS.

Na vedomie:

Statny tajomnik MZ SR Ing. Michal Stofko, PhD.

Generalny riaditel’ Sekcie zdravia Ing. Peter Cvapek

Predseda Vyboru NR SR pre zdravotnictvo MUDr. Viadimir Balaz, PhD.
Verejny ochranca préav JUDr. Rébert Dobrovodsky, PhD.

Komisér pre deti prof. MUDr. Jozef Miklosko, PhD.

Komisérka pre osoby so zdravotnym postihnutim JUDr. Zuzana Stavrovska

V Bratislave, 18.4.2024
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