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Navrh na zmenu vyhlasky 9/2009 vykonavajltcej zakon o cestnej premavke

Vzhladom na krajne nevhodné znenie vyhlasky 9/2009, vykondvajlicej zakon o cestnej
premavke, ktoré je z odborného a etického hl'adiska nenalezité, navrhujeme ako Vybor
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS novelizaciu tejto vyhlasky. Z odborného
hradiska je na prekdZku taxativne menovanie skupin psychickych portch, ktoré sa
vylucuiju so zdravotnou spdsobilost'ou viest motorové vozidlo bez akéhokolvek
zohladnenia ich stupria, miery poskodenia psychickych funkcii podmieriujicich vedenie
motoroveého vozidla, klinického stavu a liecby, ako aj odliSovanie takzvanej psychickej
a zdravotnej spdsobilosti viest motorové vozidlo. Opomina sa moZnost’ remisie
psychickych portich alebo ich stabilizécie, respektive znenie vyhlasky vyvolava dojem,
Ze uz samotna psychicka porucha vedie automaticky k zdravotnej nesp&sobilosti.

Z etického hladiska ide o diskriminacné znenie, kedZe je v rozpore s principom

motivovat osoby s menovanymi psychickymi poruchami k tomu, aby vyhfadali

psychiatra a aby sa liedili, pretoZe velky polet psychickych portich by malo byt ihned pri
diagnostikovani sankcionovanych stratou spdsobilosti viest motorové vozidlo. Priich
pravidelnom sledovani a lieCbe vSak mdZu byt mnohé z taxativnhe menovanych portich
stabilizované. Klinicky stav a schopnosti 0s6b s adekvatne lieCenymi afektivnymi,
psychotickymi ¢i inymi psychickymi poruchami nemusia byt' v rozpore s vedenim
motorového vozidla, respektive z pohlladu odbornej spolo¢nosti nemusia u tychto oséb
viest' k zdravotnej nespdsobilosti na vedenie motorového vozidla. U pacientov
zavislych od alkoholu sa vyZaduje verifikovana dvojrocna abstinencia, ¢o je viak

v konflikte s odbornym tizom i so znenim Medzinarodnej klasifikdcie choréb, kde sa
trvald remisia ¢asovo definuje jednoroc¢nou abstinenciou.

Navyse, znenie vyhlasky petrifikuje rozpor medzi prdvnymi predpismi a ich tolerovanym
nedodrZiavanim, kedZe mnozstvo 0séb je podla jej znenia zdravotne nespdsobilych,
aviak velmi malo odbornikov ich nahlasuje. Prvoradym cielom lekdra je pacienta
neposkodit’' a zameriavat’ sa na jeho liecbu, nie na jeho perzekuciu a sankcionovanie.
Nami navrhovana zmena vyhlasky ma za ciel dosiahnut’ taky stav, v ktorom by osoby so
psychickou poruchou boli ¢o najviac motivované vyhladat odbornti pomoc a lie¢it’ sa,
¢o nie je len v najlepdom zaujme tychto oséb, ale aj v zadujme celej spoloénosti.

Samotny navrh zmeny vyhlasky:

1.V prilohe &. 5, VII, (1), zmenit’ znenie vety nasledovne:

Psychické poruchy vylucujlice zdravotnu sposobilost’ na vedenie motorového vozidla st
poruchy alebo stavy, ktoré spdsobuju také zdravotné komplikacie alebo odchylky,
ktoré su nebezpedné pre premdavku na pozemnych komunikaciach.



2. Vprilohe &. 5, VII, (1) pridat’ vetu:

Osobu patriacu do skupiny 1 alebo do skupiny 2 moZno uznat' za zdravotne sp6sobilt na
vedenie motorového vozidla na zéklade zaverov odborného vy3etrenia a za
podmienky, Ze sa pravidelne podrobuje lekdrskej prehliadke zameranej na psychické
poruchy a Ze vysledok lekarskej prehliadky zdravotni spdsobilost’ nevylucuje.

3.V prilohe &. 5, VII, zrudit bod (2)

4.V prilohe ¢. 5, VIII v (3) zmenit’ dobu poZadovanej trvalej abstinencie ,,po dobu

aspon 2 rokov na ,,po dobu aspori 1 roka“.

Na zdver povaZzujeme za zdsadné upozornit, Ze navrhované zmeny su iba hrotovym
problémom, pretoZe okrem zmeny textdcie predmetnej vyhlasky je podla nds potrebné
z pohfadu psychiatrie a celkovo z medicinskeho hfadiska upravit’ aj zakon o cestnej
premavke (8/2009 Z. z.) a harmonizovat’ nasu legislativu s eurépskou (t. j. s
poZiadavkami na mobilitu a bezpeénost, s dohodou o diskvalifikacii vodicskych
opravneni a hlavne so smernicou Eurépskeho parlamentu a Rady z r. 2006 o vodicskych
preukazoch).
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