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Vieobecna zdravotna poistoviia, a.s.
Pandnska cesta 2
851 04 Bratislava

Namietka k novym reviznym pravidldm Vieobecnej zdravotnej poistovne

VSeobecna zdravotna poistovria ma od 1.2.2024 platné nové revizne pravidl3, ktorych
stcast'ou st nové obmedzenia uhradzania urcitych ambulantnych vykonov v psychiatrii.
V &asoch vyrazného zvySovania vyskytu psychickych porich, v ¢asoch neustédleho
medziro¢ného zvysovania navstev na psychiatrickych ambulanciach a v ¢asoch,

v ktorych sa neustéle hovori o tom, aké je psychické zdravie ddleZité, su zo strany
poistovne vytvarané nové pravidl, a to bez casti a prispenia odbornej obce, ktoré st
napokon prekazkou poskytovania odbornej zdravotnej starostlivosti a ktoré st
napokon pre poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, respektive lekarov, ako aj
poistencov, respektive pacientov, nevyhodné. Nepozndme vychodiska potrieb novych
reviznych pravidiel vo vztahu k psychiatrii, ale ako predstavitelia odbornej spolo¢nosti
namietame takyto postup, ako aj jeho vysledok, v rdmci ktorého je napriklad:

1. MoZné zistovat' anamnézu osoby so psychickou poruchou od pribuznych
(vykon 830) iba raz za kvartal, hoci pacienti so zavaznymi psychickymi
poruchami navstevuju psychiatricki ambulanciu s pribuznymi ¢asto raz za
mesiac a zistovanie anamnézy je kl'icovym prvkom takéhoto ambulantného
vySetrenia (jedna sa napriklad o osoby so schizofréniou, demenciou a inymi
zdvaznymi poruchami);

2. mozné poucit’ a informovat’ rodinného prislusnika osoby (vykon 3362) so
zavaznou psychickou poruchou len dvakrat do roka alebo

3. moiZné realizovat test mentalnych funkcif (vykon 16) len u pacientov
s demenciou, a nie u pacientov napriklad s miernou kognitivnou poruchou,
u ktorych je déleZitym skriningovym testom pripadnej progresie stavu do
demencie.

Ako ¢lenovia Vyboru Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti mame za to, Ze uvedené
revizne pravidla:
a) obmedzuiju pristup poistencov VSZP k spravne poskytovanej zdravotnej
starostlivostia
b) znemoZriuju poskytovatelom zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria lege
artis poskytovanie zdravotnej starostlivosti.

Namietame tvorbu reviznych postupov v oblasti psychiatrie bez konzultaci
Slovenskou psychiatrickou spolo¢nost'ou, pretoze prave opominanietychto konzultacif

v odbore psychiatria na Slovensku.
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