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Vazeny pan prezident,

na Odbor reviznych Cinnosti VSeobecnej zdravotnej poistovne, a. s. (dalej len ,V§ZP“) bola
doruCena namietka Slovenskej psychiatrickej spoloénosti k novym reviznym pravidlam
ambulantnych vykonov v psychiatrii platnych od 1.2.2024. V liste namietate mozZnost zistovat’
anamnézu osoby s psychickou poruchou od pribuznych (vykon 830) iba raz za kvartal,
moznost poucit ainformovat rodinného prislusnika osoby (vykon 3362) so zavaznou
psychickou poruchou len 2x do roka a moznost realizovat' test mentalnych funkcii (vykon 16)
len u pacientov s demenciou. V liste dalej uvadzate, ze uvedené revizne pravidla obmedzuji
pristup poistencov VSZP k spravne poskytovanej zdravotne] starostlivosti a znemoZuju
poskytovatelom zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria lege artis poskytovanie
zdravotnej starostlivosti. Namietate taktieZ tvorbu reviznych pravidiel v odbore psychiatria
bez konzultacie so Slovenskou psychiatrickou spoloZnostou.

Vykon 830 Zistovanie anamnézy psychicky chorej osoby od pribuznych alebo od inych,
k chorému vztahovo vyznamnych o0séb a poucenie a vedenie rodinného prisiusnika v
suvislosti s lieCbou psychicky chorého. Vykon pod kédom 830 sa méZe vykazovat len s
vykonmi pod kédmi 820, 826 a s vykonmi pod kédmi 825 a 821 s osobitnym zdévodnenim v
zdravotnej dokumentécii. VSZP akceptuje odber heteroanamnézy vzdy, ked stav pacienta
vyzaduje spolupracu s pribuznymi a poucenie rodinného prislusnika v slvislosti s jeho
lieCbou. Diskusiou so zastupcami poskytovatelov zdravotnej starostlivosti a zastupcami
jednotlivych zdruZeni o navrhoch k Uprave reviznych pravidiel sme dospeli k suhlasnému
rieSeniu upravy periodicity pri vykone 830 a to ,Vykon sa vykazuje v indikovanych pripadoch
s riadnym zaznamenanim dbvodov, odobratej anamnézy, ako aj samotného poucenia
a vedenia rodinného prisiudnika v zdravotnef dokumentacii pacienta.”

V zmysle platnej legislativy bola informacia o zmene pri vykone 830 zaslana poskytovatelom
zdravotnej starostlivosti.

Vykon 3362 Poucenie a vedenie rodinného prislusnika alebo osoby Zijiicej v spoloénej
domacnosti v suvislosti s lieCbou chorého (trvanie najmenej 15 mindat). Podla platného
Katalégu vykonov vykon 3362 mézu lekari v pecializaénom odbore psychiatria resp. detska
psychiatria vykazovat aj uvedeny vykon. Najviac je tento vykon vyuzivany v ramci liecebnej
pedagogiky, kde lieCebny pedagodg pracuje s rodiCom. V psychiatrii je ovela viac vyuzivany
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vykon 830. AvSak vpripade, ak obsah vykonu zodpoveda poskytnutému vySetreniu
lekarom, nemal by sa kombinovat' s vykonmi 830, 842, 3363.

Vykon 16 Test mentalnych funkcii v geriatrii. Podla platného Katalogu vykonov je tento vykon
zaradeny v kapitole geriatrickych vykonov. Nad rdamec Katalégu vykonov VSZP akceptuje
test mentalnych funkcii aj v odbornosti psychiatria pri skupinach diagnéz F00, FO1, F02, F0O3
maximalne 4x za rok.

Ugelom pravidiel uznavania a uhradzania vykazanych zdravotnych vykonov nie je
zasahovanie do rozhodnutia lekara o vykonoch, ktoré urobi pre spravne urcenie choroby so
zabezpefenim véasnej a ucinnej lie€by pacienta. VSZP si plne uvedomuje svoje povinnosti
vyplyvajuce z platnych pravnych predpisov a vyvija maximalne Usilie, aby zabezpecila pre
vSetkych svojich poistencov €o najlepSiu zdravotnl starostlivost. Revizne pravidla
usmernuju nastavenie uhradzania zdravotnych vykonov pri vykazovani poskytnutej
zdravotnej starostlivosti s dérazom na Ucelnost, efektivnost a hospodarnost’ vynakladania
prostriedkov verejného zdravotného poistenia.

Verime, Ze koordinaciou zastupcov v odbornosti psychiatria a poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti pri planovanom stretnuti k uprave pravidiel kontrolnej €innosti v odbornosti
psychiatria predideme nedorozumeniam a vSetky navrhované uUpravy budu prinosom pre
poistencov VSZP aj pre poskytovatelov zdravotnej starostlivosti.
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