Zasadnutie Vyboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
diia 13.11.2024

Zapisnica ¢. 8/2024

Stretnutie vyboru, ktoré bolo planované na 16.10.2024 sa nekonalo. Agenda sa
presunula na 13.11.2024

Pritomni: Dr. M. Patarék, Dr. J. DragaSek, Dr. V. Valku¢akova, Dr. B. Bodnar, Dr. M.
Grohol, Dr. I. Rie¢ansky, Dr. E. Katrlikova, Dr. D. Brezno$¢akova, Dr. B. Vaseckova, Dr.
Reznakova, Dr. M. Vir¢ik

OspravedIneni: Doc. Dr. L. 1zakova, Dr. M. Vanco
Program:

1. Doc. Izakovéa a Dr. Reznakova sa zicastnili tlaGovej konferencii k Svetovému diu
dusevného zdravia. Dr. Reznakova vyhlasila a odovzdala cenu Nezébudka, ktor( ziskal
¢lanok pana redaktora Michala Dudona z Dennika SME s ndzvom ,,Rozmyslala som, kde som
spravila chybu, hovori mama transrodového syna. Teraz $iri povedomie o

LGBTI+ 'ud’'och®. Prinasa hodnotné previazanie psychiatrie s verejnostou, otvara témy, ktoré
by nemali byt tabu, vyzdvihuje ako m6zu slabé povedomie a nedostatok informacii viest’ k
mylnym zaverom, trapeniu a tazkostiam a ako osveta a adekvatna informovanost’ moze
smerovat’ k destigmatizécii a pomoci d’alSim 'ud’om.

2. Standardny postup pre diagnostiku a komplexny manazment zdravotne;j starostlivosti

0 dospell osobu s transsexualizmom bol ¢lenmi Vyboru a Dozornej rady odsthlaseny na
publikéciu pod hlavi¢kou SPsS SLS na internetovej stranke spolo¢nosti, ¢im sa stava
Standardnym postupom oficialne schvalenym Vyborom Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti.

3. Dr. Vaseckova sa zacastnila Vyboru pre prava LGBTI na MZ SR. Diskutovana bola
problematika prepisu pohlavia, ked’ze niektoré matriky neresSpektuju lekarske potvrdenia.
Zastupkyna MV SZ informovala, ze Odborné usmernenie v tejto veci, ktoré bolo vypracované
v medzirezortnej spolupréci je pripravené a ¢aka na podpis ministra vnutra.

4. Dr. Vaseckova sa zacastnila konferencie WPATH v Lisabone v septembri 2024, kde mala
aktivnu ucast’. V prispevku referovala o aktivitach SPsS SLS ohl'adne transrodovej zdravotnej
starostlivosti na Slovensku. VVybor odsuhlasil preplatenie cestovnych nakladov vo vyske 635
EUR v savislosti s uc¢ast'ou Dr. Vasec¢kovej na konferencii.

5. Dr. Patardk a Dr. Vanco sa s pAnom Mgr. Alojzom Hajovskym dohodli na Upravéch
internetovej stranky SPsS SLS v zmysle predchadzajucich zapisnic. Mgr. Alojz Hajovsky zo
spolo¢nosti Atypic za zmeny internetovej stranky vystavil faktaru vo vyske 172,80 eur.
Clenovia vyboru odsuhlasili vyplatenie faktry.

6. Dr. Patarak rozvinul diskusiu s JUDr. lvanom Humenikom, PhD. o potencialnej spolupréaci
SPsS SLS s advokatskou kancelariou h&h Partners.

7. Clenovia Vyboru a Dozornej rady zobrali na vedomie apel Tureckej psychiatrickej
spolo¢nosti zo septembra 2024 na medzinarodné psychiatrické komunity a svetovl verejnd



mienku, v ktorom apeluji na obranu mieru, l'udskych hodnoét a prava na psychické zdravie
proti vojnam a ozbrojenym konfliktom.

8. Dr. Vaseckova obdrzala odpoved’ Generalnej prokuratiry na Podnet na preskimanie
zakonnosti postupu matrik, ktory panovi generalnemu prokuratorovi Dr. H. c. JUDr. MaroSovi
Zilinkovi, PhD. 18.4.2024 adresovali Dr. Patarék a Dr. Vaseckova s podporou Vyboru SPsS
SLS, Vyboru Sexuologickej sekcie SPsS SLS a Vyboru Sexuologickej spolo¢nosti SLS.
Clenovia vyboru sa oboznamili so znenim rozhodnutia iradu generalnej prokuratury.
Rozhodnutie zverejiiujeme na stranke www.psychiatry.sk

9. Clenovia Vyboru sa uzniesli na participacii SPsS SLS na odbornom podujati IX. Slovensky
neuropsychiatricky kongres, ktory sa uskuto¢ni 13.-14.3.2025, a na jeho oficialnej podpore.

10. Do priprav 25th World Congress of Psychiatry Svetovej psychiatrickej spolo¢nosti (WCP
2025), ktory sa bude konat’ 5.-8. oktdbra 2025 v Prahe, sa zapajaji viaceri ¢lenovia vyboru
SPsS SLS v spolupraci s Ceskou psychiatrickou spolo¢nost'ou. Vo vedeckom vybore
kongresu figuruje Dr. Patardk, Dr. RieCansky a Dr. Breznos¢ékova, v organiza¢nom Dr.
Dragasek a Dr. Valkucikova. Clenovia Vyboru a Dozornej rady SPsS SLS budu diskutovat’

s ¢lenmi Vyboru Ceskej psychiatrickej spoloénosti o podobe 21. Cesko-slovenského
psychiatrického zjazdu, ktory by sa mal po odstihlaseni oboma odbornymi spolo¢nost’ami
konat’ v Prahe paralelne alebo v nadvéznosti na WCP 2025. Diskusia o tejto téme prebehne
telekonferencnou formou 26.11.2024, pricom ¢lenovia Vyboru SPsS SLS preferuju realizaciu
spolo¢ného zjazdu paralelnou formou.

11. Dr. Katrlikova na zéklade poverenia Sekcie detskej a dorastovej psychiatrie upozornila na
situdciu, ktora vznikla potom, ako CPLZD Bratislava prestalo poskytovat’ zdravotni
starostlivost’ adolescentom mladsim ako 19 rokov, a to aj ambulantnd, vyradilo zo
starostlivosti pacientov mladSich ako 19 rokov a novych neprijimaji. Vybor tymito
informaciami doposial’ nedisponoval. Dr. Bodnar sa bude zaujimat’ o blizSie informacie

0 danom probléme v rdmci Sekcie mediciny zavislosti SPsS SLS.

12. Dr. DragaSek informoval o zorganizovani a ucasti na Jesennom zasadnuti UEMS PS,
konanom 3.-5.10.2024 v Tartu, v Estonsku. Vybor odsuhlasil preplatenie cestovnych
nakladov vo vyske 780,32 EUR v suvislosti s jeho ucast’ou.

13. Dr. Rie¢ansky informoval o u¢asti na 9. Konferencii Neuropsychiatrického fora, ktora sa
konala v dnoch 16.-18.10.2024 v Prahe. Na poziadanie organizatorov zorganizovala na
konferencii SPsS SLS blok prednasok, v ktorom vystapili Dr. Holld Kutlikova, Dr. Katrlikova
a Dr. Rie€ansky. Vybor odsthlasil preplatenie cestovnych nakladov vo vyske 119.80 EUR

v suvislosti s ich ucast'ou.

14. Dr. Valkucakova pripomenula nahlasovanie odbornych podujati do Kalendara podujati
SLS na rok 2025.

Dalsie stretnutie Vyboru sa uskutoéni telekonferenéne: 11.12.2024

Zapisali: Dr. Patardk, Dr. Valku¢akova

Overili: Dr. Vaseckova, Dr. Dragasek



