
Zasadnutie Výboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS 

dňa 13.11.2024 

 

Zápisnica č. 8/2024 

 

Stretnutie výboru, ktoré bolo plánované na 16.10.2024 sa nekonalo. Agenda sa 

presunula na 13.11.2024 

 

Prítomní: Dr. M. Patarák, Dr. J. Dragašek, Dr. V. Valkučáková, Dr. B. Bodnár, Dr. M. 

Grohol, Dr. I. Riečanský, Dr. E. Katrlíková, Dr. D. Breznoščáková, Dr. B. Vašečková, Dr. 

Režnáková, Dr. M. Virčík 

 

Ospravedlnení: Doc. Dr. Ľ. Izáková, Dr. M. Vančo 

 

Program: 

 

1. Doc. Izáková a Dr. Režnáková sa zúčastnili tlačovej konferencii k Svetovému dňu 

duševného zdravia. Dr. Režnáková vyhlásila a odovzdala cenu Nezábudka, ktorú získal 

článok pána redaktora Michala Dudoňa z Denníka SME s názvom „Rozmýšľala som, kde som 

spravila chybu, hovorí mama transrodového syna. Teraz šíri povedomie o 

LGBTI+ ľuďoch“. Prináša hodnotné previazanie psychiatrie s verejnosťou, otvára témy, ktoré 

by nemali byť tabu, vyzdvihuje ako môžu slabé povedomie a nedostatok informácií viesť k 

mylným záverom, trápeniu a ťažkostiam a ako osveta a adekvátna informovanosť môže 

smerovať k destigmatizácii a pomoci ďalším ľuďom.    

 

2. Štandardný postup pre diagnostiku a komplexný manažment zdravotnej starostlivosti 

o dospelú osobu s transsexualizmom bol členmi Výboru a Dozornej rady odsúhlasený na 

publikáciu pod hlavičkou SPsS SLS na internetovej stránke spoločnosti, čím sa stáva 

štandardným postupom oficiálne schváleným Výborom Slovenskej psychiatrickej spoločnosti.  

 

3. Dr. Vašečková sa zúčastnila Výboru pre práva LGBTI na MZ SR. Diskutovaná bola 

problematika prepisu pohlavia, keďže niektoré matriky nerešpektujú lekárske potvrdenia. 

Zástupkyňa MV SZ informovala, že Odborné usmernenie v tejto veci, ktoré bolo vypracované 

v medzirezortnej spolupráci je pripravené a čaká na podpis ministra vnútra.   

 

4. Dr. Vašečková sa zúčastnila konferencie WPATH v Lisabone v septembri 2024, kde mala 

aktívnu účasť. V príspevku referovala o aktivitách SPsS SLS ohľadne transrodovej zdravotnej 

starostlivosti na Slovensku. Výbor odsúhlasil preplatenie cestovných nákladov vo výške 635 

EUR v súvislosti s účasťou Dr. Vašečkovej na konferencii.   

 

5. Dr. Patarák a Dr. Vančo sa s pánom Mgr. Alojzom Hájovským dohodli na úpravách 

internetovej stránky SPsS SLS v zmysle predchádzajúcich zápisníc. Mgr. Alojz Hájovský zo 

spoločnosti Atypic za zmeny internetovej stránky vystavil faktúru vo výške 172,80 eur. 

Členovia výboru odsúhlasili vyplatenie faktúry.      

 

6. Dr. Patarák rozvinul diskusiu s JUDr. Ivanom Humeníkom, PhD. o potenciálnej spolupráci 

SPsS SLS s advokátskou kanceláriou h&h Partners.  

 

7. Členovia Výboru a Dozornej rady zobrali na vedomie apel Tureckej psychiatrickej 

spoločnosti zo septembra 2024 na medzinárodné psychiatrické komunity a svetovú verejnú 



mienku, v ktorom apelujú na obranu mieru, ľudských hodnôt a práva na psychické zdravie 

proti vojnám a ozbrojeným konfliktom. 

 

8. Dr. Vašečková obdržala odpoveď Generálnej prokuratúry na Podnet na preskúmanie 

zákonnosti postupu matrík, ktorý pánovi generálnemu prokurátorovi Dr. H. c. JUDr. Marošovi 

Žilinkovi, PhD. 18.4.2024 adresovali Dr. Patarák a Dr. Vašečková s podporou Výboru SPsS 

SLS, Výboru Sexuologickej sekcie SPsS SLS a Výboru Sexuologickej spoločnosti SLS. 

Členovia výboru sa oboznámili so znením rozhodnutia úradu generálnej prokuratúry. 

Rozhodnutie zverejňujeme na stránke www.psychiatry.sk 

 

9. Členovia Výboru sa uzniesli na participácii SPsS SLS na odbornom podujatí IX. Slovenský 

neuropsychiatrický kongres, ktorý sa uskutoční 13.-14.3.2025, a na jeho oficiálnej podpore.  

 

10. Do príprav 25th World Congress of Psychiatry Svetovej psychiatrickej spoločnosti (WCP 

2025), ktorý sa bude konať 5.-8. októbra 2025 v Prahe, sa zapájajú viacerí členovia výboru 

SPsS SLS v spolupráci s Českou psychiatrickou spoločnosťou. Vo vedeckom výbore 

kongresu figuruje Dr. Patarák, Dr. Riečanský a Dr. Breznoščáková, v organizačnom Dr. 

Dragašek a Dr. Valkučáková. Členovia Výboru a Dozornej rady SPsS SLS budú diskutovať 

s členmi Výboru Českej psychiatrickej spoločnosti o podobe 21. Česko-slovenského 

psychiatrického zjazdu, ktorý by sa mal po odsúhlasení oboma odbornými spoločnosťami 

konať v Prahe paralelne alebo v nadväznosti na WCP 2025. Diskusia o tejto téme prebehne 

telekonferenčnou formou 26.11.2024, pričom členovia Výboru SPsS SLS preferujú realizáciu 

spoločného zjazdu paralelnou formou.   

 

11. Dr. Katrlíková na základe poverenia Sekcie detskej a dorastovej psychiatrie upozornila na 

situáciu, ktorá vznikla potom, ako CPLZD Bratislava prestalo poskytovať zdravotnú 

starostlivosť adolescentom mladším ako 19 rokov, a to aj ambulantnú, vyradilo zo 

starostlivosti pacientov mladších ako 19 rokov a nových neprijímajú. Výbor týmito 

informáciami doposiaľ nedisponoval. Dr. Bodnár sa bude zaujímať o bližšie informácie 

o danom probléme v rámci Sekcie medicíny závislostí SPsS SLS.   

 

12. Dr. Dragašek informoval o zorganizovaní a účasti na Jesennom zasadnutí UEMS PS, 

konanom 3.-5.10.2024 v Tartu, v Estónsku. Výbor odsúhlasil preplatenie cestovných 

nákladov vo výške 780,32 EUR v súvislosti s jeho účasťou.   

 

13. Dr. Riečanský informoval o účasti na 9. Konferencii Neuropsychiatrického fóra, ktorá sa 

konala v dňoch 16.-18.10.2024 v Prahe. Na požiadanie organizátorov zorganizovala na 

konferencii SPsS SLS blok prednášok, v ktorom vystúpili Dr. Hollá Kutlíková, Dr. Katrlíková 

a Dr. Riečanský. Výbor odsúhlasil preplatenie cestovných nákladov vo výške 119.80 EUR 

v súvislosti s ich účasťou.   

 

14. Dr. Valkučáková pripomenula nahlasovanie odborných podujatí do Kalendára podujatí 

SLS na rok 2025.  

 

 

Ďalšie stretnutie Výboru sa uskutoční telekonferenčne: 11.12.2024  

 

Zapísali: Dr. Patarák, Dr. Valkučáková  

Overili: Dr. Vašečková, Dr. Dragašek 


