
Zasadnutie Výboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS 

dňa 15.4.2025 

 

Zápisnica č. 3/2025 

 

Prítomní: Dr. M. Patarák, Dr. J. Dragašek, Dr. B. Bodnár, Dr. M. Grohol, Dr. I. Riečanský, Dr. 

M. Vančo, Dr. E. Katrlíková, Dr. B. Vašečková, Dr. M. Virčík, Dr. D. Breznoščáková 

 

Pozvaní: Dr. J. Dúžek, Dr. T. Magová 

 

Ospravedlnení: Dr. V. Valkučáková, Dr. V. Režnáková, Doc. Dr. Ľ. Izáková 

 

Program: 

 

1. Dr. Patarák odoslal vo februári do stanovenej lehoty pripomienky Výboru k návrhu vyhlášky 

Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky o minimálnych požiadavkách na personálne 

zabezpečenie a materiálno-technické vybavenie vybraných druhov ambulantných 

zdravotníckych zariadení (LP/2025/39).  

 

2. V marci Výbor SPsS SLS podporil Žiadosť o urgentné riešenie problémov s liečbou 

závislostí v detskej psychiatrii adresovanú na generálne riaditeľstvo Sekcie zdravia MZ SR 

Sekciou detskej a dorastovej psychiatrie. Ide o požiadavku urgentne riešiť situáciu 

s nedostupnosťou liečby látkových a nelátkových závislostí u pacientov mladších ako 19 rokov.  

 

3. Dr. Patarák podporil Odporúčania na zdravé používanie obrazovkových médií u detí 

a adolescentov, vytvorené Sekciou detskej a dorastovej psychiatrie, a ich distribúciu, 

a informoval o tom členov Výboru SPsS SLS.  

 

4. Na podnet Dr. Pataráka sa na februárovom stretnutí diskutovala informácia o tom, že niektoré 

psychiatrické nemocnice avizujú, že kapacity pre ochrannú liečbu uloženú ústavnou formou 

majú vyčerpané do konca roka 2026. Dr. Patarák bude na MZ SR adresovať list s otázkou na 

asymetrické vykonávanie ochranných liečení v jednotlivých psychiatrických zariadeniach na 

Slovensku, cielenou na prostriedky, akými sa má dosiahnuť vyčlenenie 15 %-nej kvóty 

z lôžkového fondu vo vybraných zariadeniach na takto liečených pacientov, o ktorej hovorí 

zákon 578/2004 Z. z., § 79, ods. 1., písm. bs).    

 

5. Dr. Dragašek informoval o potenciálnych termínoch, miestach a organizačnom zabezpečení 

budúcoročného XVII. Slovenského psychiatrického zjazdu, ktorý sa podľa zavedeného 

striedania lokalít má uskutočniť na strednom Slovensku. Po vzájomnej diskusii členov výboru 

a dozornej rady sa výbor uzniesol, že XVII. SPZ 2026 sa uskutoční v termíne 11.-13. jún 2026 

v Jasnej, ktorý organizačne zabezpečí spoločnosť SOLEN. Dr. Dragašek informoval 

o komunikácii s českou psychiatrickou spoločnosťou, ktorá plánuje organizovať český 

psychiatrický zjazd v Mikulove v termíne 27.-30. máj 2026, výbor štandardne plánuje pozvať 

kolegov z ČR a recipročne sa zúčastniť na ich podujatí.  

 

6. Sekcia psychiatrov v špecializačnej príprave požiadala Výbor SPsS SLS o stanovisko k 

povinnosti písania špecializačnej práce v rámci špecializačných štúdií v odboroch psychiatria a 

detská psychiatria. Po schválení Zmluvy o nastolení sociálneho zmieru v zdravotníctve medzi 

Lekárskym odborovým združením a Vládou Slovenskej republiky schválenej v decembri 2024 

nastali medzi lekármi v špecializačnej príprave v odbore psychiatria a detská psychiatria 



nejasnosti. V danej Zmluve, pod bodom 5.3, sa Vláda Slovenskej republiky zaviazala zrušiť 

povinnosť záverečnej špecializačnej práce pri špecializačnom štúdiu lekára a v prípade, ak na 

tom odborné spoločnosti trvajú, ju nahradiť inými formami, napríklad článkom, prednáškou a 

podobne. Výbor diskutoval o danej povinnosti, avšak skonštatoval, že v jeho kompetencii nie 

je zasahovať do akreditačných programov výučby, respektíve do organizovania  špecializačnej 

prípravy. 

 

7. Dr. Patarák informoval členov Výboru o redukcii lôžok na Neuropsychiatrickej klinike PN 

Pezinok. Podľa riaditeľa PN Pezinok, Ing. Hromádku, ide o nevyhnutné opatrenie po tom, čo 

nemocnici Všeobecná zdravotná poisťovňa na začiatku roka 2025 nezazmluvnila 40 lôžok. Od 

mája 2025 bude Neuropsychiatrická klinika SZU z tohto dôvodu redukovaná z 52 na 35 lôžok. 

Vedenie nemocnice nechcelo redukovať lôžkový fond na inej klinike, zároveň však deklaruje 

nutnosť udržania Neuropsychiatrickej kliniky SZU v prevádzke. Klinika je v pozornosti 

Výboru vzhľadom na to, že ide o jediné pracovisko ústavnej zdravotnej starostlivosti v odbore 

neuropsychiatria.     

 

8. Dr. Dúžek predložil členom Výboru SPsS SLS Návrh nových členov odbornej pracovnej 

skupiny pre tvorbu nového Zoznamu zdravotných výkonov vzhľadom na to, že pôvodná OPS 

toho času už nie je funkčná a vzhľadom na množstvo odborných úloh spojených s tvorbou 

nového Zoznamu zdravotných výkonov. Výbor sa uzniesol potvrdiť predložené nominácie do 

OPS a navrhne ich MZ SR.   

 

9. Dr. Magová a Dr. Dúžek poslali členom Výboru Návrh na úpravu úhrad zdravotných 

výkonov v psychiatrickej ambulancii, návrh niektorých nových zdravotných výkonov a návrh na 

úpravu nedostatkov vo financovaní zo strany zdravotných poisťovní. Členovia Výboru 

diskutovali o predložených materiáloch a uzniesli sa na ich podpore. Dr. Patarák ich v menej 

odbornej spoločnosti bude adresovať na riaditeľstvá všetkých troch zdravotných poisťovní na 

Slovensku.   

 

10. Dr. Vašečková predniesla v mene Dozornej rady správu o hospodárení SPsS SLS za rok 

2024, v ktorej konštatovala pozitívny hospodársky výsledok aj medziročné hospodárenie 

spoločnosti. Výbor vzal správu Dozornej rady na vedomie.  

 

11. Výbor SPsS SLS reagoval na urgentnú prosbu z WPA ohľadom náboru recenzentov 

abstraktov pre WCP 2025 a navrhol ďalších recenzentov.   

 

12. Mgr. Hájovský pomocou telestretnutia oboznámi Dr. Režnákovú s funkciami stránky 

www.psychiatry.sk za finančnú odmenu zo strany SPsS SLS. Zároveň chce reagovať na 

požiadavku Ing. Jombíka zo SEAL IT Services a preprogramovať stránku na PHP 8.4., k čomu 

urobil cenovú ponuku vo výške 240€ bez DPH (23%), 295,20€ s DPH.  

 

13. Výbor diskutoval o podpore časopisu Česká a slovenská psychiatrie, ktorý už prešiel do 

čisto elektronickej verzie (www.cspsychiatrie.cz) a pod nového vydavateľa, pričom vo februári 

vyšlo jeho prvé číslo. Pani vedúca redaktorka Doc. Dr. Kitzlerová oslovila v tejto veci Dr. 

Pataráka. Distribúcia časopisu na Slovensko zatiaľ neprebehla, hoci sa na to v predchádzajúci 

rok chystali kroky. Výšku a charakter finančnej podpory zo strany SPsS SLS bude potrebné 

zmluvne doriešiť s novým vydavateľom. Dr. Dragašek komunikoval v tejto veci s pani Ing. 

Kateřinou Michnovou. 

 



14. Výbor sa rozhodol pre uverejnenie stanoviska na podporu Ligy za duševné zdravie, ktorá 

musela čeliť kritike zo strany politických predstaviteľov strany Smer a SNS a Úradu vlády SR, 

ktorí spochybnili transparentnosť organizácie a efektívnosť využitia finančných prostriedkov z 

Európskej únie, konkrétne sumy 2,2 milióna eur, ktoré LDZ získala v roku 2023, a vyjadrili 

pochybnosti o rozsahu aktivít organizácie. SPsS SLS pevne stojí za Ligou za duševné zdravie 

a vymedzuje sa voči demagogickým, manipulujúcim a zavádzajúcim vyjadreniam, ktoré voči 

nej zazneli vo verejnom priestore. 

 

15. Výbor sa na návrh komisie na posudzovanie grantov uzniesol na vypísaní výziev na 

podávanie žiadostí o cestovný a publikačný grant. Informáciu o týchto výzvach zverení na 

svojej web stránke a rozpošle emailovú informáciu svojim členom.  

 

Ďalšie stretnutie Výboru a Dozornej rady SPsS SLS sa uskutoční formou online stretnutia 

14.5.2025.       

 

Zapísal: Dr. Patarák 

Overili: Dr. Vašečková, Dr. Dragašek 


