
Zasadnutie Výboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS​
dňa 17.9.2025 

​
Zápisnica č. 6/2025 
 
Prítomní: Dr. M. Patarák, Dr. J. Dragašek, , Dr. M. Grohol, Dr. M. Vančo, Dr. E. Katrlíková, 
Dr. D. Breznoščáková, Dr. B. Vašečková, Dr. M. Virčík, Dr. V. Režnáková  
 
Pozvaní: Dr. J. Dúžek, Dr. T. Magová 
 
Ospravedlnení: Dr. V. Valkučáková, Dr. B. Bodnár, Dr. I. Riečanský, Doc. Dr. Ľ. Izáková 
 
Program: 
 
1. Po okrúhlych stoloch vedených zástupcami MZ SR so zástupcami odborných spoločností 
vrátane SPsS SLS sa po zapracovaní všetkých pripomienok a komunikácii s rezortnými 
partnermi zaslal Zákon o psychologickej činnosti do druhého čítania v NR SR, kde bol aj 
prijatý. V pozmeňujúcom a doplňujúcom návrhu je z hmotnoprávnej regulácie vynechaná 
psychoterapeutická činnosť vykonávaná v povolaniach iných ako psychológ, ktorú je v 
zmysle doručených pripomienok k zložitosti, nejednoznačnosti a neprehľadnosti zákona, 
vhodnejšie riešiť samostatným právnym predpisom. 
 
2. SPsS SLS vyjadrila súhlasné stanovisko k predloženiu finálnych znení štandardných 
postupov, ktoré budú predložené komisii Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky pre 
štandardné postupy na výkon prevencie, štandardné diagnostické postupy a štandardné 
terapeutické postupy, menovite Štandardný operačný postup  pre realizáciu ochranných 
liečení (OL), Štandardný postup pre diagnostiku a komplexný manažment zdravotnej 
starostlivosti parafilných porúch u dospelých mužov a Komplexný ošetrovateľský manažment 
pacienta s ťažkou psychickou poruchou v zariadení komunitnej zdravotnej starostlivosti 
s odborným zameraním psychiatria spolu s odoslaním pripomienok k zmieneným 
štandardným postupom.   
 
3. Členovia výboru diskutovali o výsledku stretnutia s pani generálnou riaditeľkou Sekcie 
zdravia doc. MUDr. Adrianou Liptákovou, PhD., MPH, univ. prof. na tému Problematika 
liečby závislostí v detskej psychiatrii. Členovia výboru podporujú zriadenie lôžkového 
zariadenie v Prešove. Predmetom živej diskusie, ktorá bude ďalej prebiehať medzi MZ SR a 
zástupcami SPsS, detskej psychiatrie a medicíny závislostí, bola zdravotná starostlivosť 
o 18-19 ročné osoby so psychickými poruchami, nielen závislosťami, navrhovaná CPČ 
adolescentná psychiatra a hlavným odborníkom pre medicínu závislosti, Dr. Okruhlicom, 
navrhovaná obligátna štvortýždňová hospitalizácia detí a adolescentov so závislosťou na 
psychiatrii pred umiestnením do resocializačného zariadenia.    
 
4. Členovia výboru diskutovali o zozname ambulantných výkonov k 1.9.2025. Dr. Patarák 
navrhol špecifický výkon pri vedení pacienta s rodovým nesúladom, pri vedení pacienta 
s parafíliou a špecifický výkon urgentného psychiatrického vyšetrenia. V rámci diskusie 
vznikol konsenzus, podľa ktorého nie je potrebné zavádzať nové špecifické sexuologické 
výkony, ak ich je možné vykázať prostredníctvom už existujúcich výkonov a ich kombinácie. 
Problematika návrhu výkonu urgentného psychiatrického vyšetrenia nebola na stretnutí 
uzavretá. Výkonom sa bude ďalej zaoberať odborná pracovná skupina pod vedením Dr. 
Dúžeka pre zdravotnícke výkony v psychiatrii. Zástupcovia spoločností združujúcich 



ambulantných psychiatrov plánujú stretnutie so všetkými tromi zdravotnými poisťovňami vo 
veci zdravotných výkonov v psychiatrii.    
 
5. Výbor sa uzniesol na sformulovaní stanoviska k návrhu ústavného zákona, ktorým sa mení 
a dopĺňa Ústava Slovenskej republiky č. 460/1992 Zb. v znení neskorších predpisov, 
respektíve k článku 52a, ktorý sa vkladá za článok 52 a podľa ktorého „pohlavie možno 
zmeniť iba zo závažných dôvodov“. Z dôvodovej správy k materiálu totiž jasne vyplýva, že 
pod týmto vážnym dôvodom predkladatelia nemyslia diagnostikovaný a liečený rodový 
nesúlad, ale omyl pri stanovení pohlavia zistený na základe genetického testu, čo je 
z medicínskeho hľadiska neodôvodnené. Ľudia, ktorí žiadajú o zmenu rodného čísla, ju totiž 
nežiadajú pre chybu v geneticky určenom pohlaví – aspoň z praxe takýto prípad nepoznáme. 
Takýto návrh smeruje k zákazu tranzícii v Slovenskej republike a vyžaduje si reakciu 
odbornej komunity.  
 
6. Výbor sa uzniesol na refundácii finančného nákladu Dr. Patarákovi za zaplatenie aplikácie 
Zoom vo výške 184,38 €. 
 
7. Výbor sa uzniesol na preplatenie členstva Dr. Vašečkovej v EPATH vzhľadom na potrebu 
zástupca SPsS SLS v tejto organizácii. Ročný poplatok predstavuje sumu 120 euro.   
 
8. Dr. Valkučáková začne v priebehu septembra oslovovať predsedov sekcií SPsS SLS 
k nahlasovaniu podujatí do kalendára akcií SLS. 
 
9. Dr. Dragašek informoval o stave prípravy XXVII. Slovenského psychiatrického zjazdu, 
ktorý sa bude konať v termíne od 11. do 13.6.2026 v Hoteli Grand Jasná s hlavnou témou 
„STRATY A NÁLEZY SÚČASNEJ PSYCHIATRIE“. Členovia výboru diskutovali o výške 
registračného poplatku. V súvislosti so zmenou miesta konania Dr. Dragašek informoval 
o stanovisku AIFPT k žiadosti Výboru SPsS SLS týkajúceho sa možnosti organizovať zjazd 
v konferenčných priestoroch hotela Damian Jasná z júla t. r., ako aj o explicitnom odporúčaní 
pre členov AIFPT z augusta t. r. o tom, že takýto typ zariadenia nepovažuje z hľadiska miesta 
konania kongresu za primerané a vhodné. Dr. Dragašek predstavil základný časový rámec 
organizácie podujatia ako aj základný vizuál k zjazdu, ktorý je zverejnený aj na stránke 
spoločnosti.  
 
10. Dr. Dragašek informoval o žiadosti Sekcie farmácie a liekovej politiky MZ SR 
o nomináciu člena do OPS pre skupinu liekov N05.​
​
11. Dr. Dragašek informoval o finalizácii príprav a základných organizačných náležitostiach 
nadchádzajúceho 25. svetového psychiatrického kongresu v Prahe, ktorého súčasťou je aj 
spoločný česko-slovenský program. 
 
12. Dr. Vašečková informovala o účasti na konferencii EPATH v Hamburgu v termíne od 
4.-6.9.2025, kde v rámci plenárnej prednášky informovala o stave transrodovej zdravotnej 
starostlivosti na Slovensku. Predstavitelia výboru EPATH vyjadrili podporu aktivitám SPsS 
SLS v tejto téme.  
 
Ďalšie stretnutie je naplánované na 21.10.2025  
 
 
Zapísal: Dr. Patarák 



Overili: Dr. Vašečková, Dr. Dragašek 


