Zasadnutie Vyboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
dna 17.9.2025

Zapisnica €. 6/2025

Pritomni: Dr. M. Patarak, Dr. J. DragaSek, , Dr. M. Grohol, Dr. M. Vanco, Dr. E. Katrlikova,
Dr. D. Breznos¢akova, Dr. B. Vaseckova, Dr. M. Vircik, Dr. V. Reznakova

Pozvani: Dr. J. Duzek, Dr. T. Magova
Ospravedlneni: Dr. V. Valku¢dkova, Dr. B. Bodnar, Dr. 1. Riecansky, Doc. Dr. L. 1zdkova
Program:

1. Po okrahlych stoloch vedenych zastupcami MZ SR so zastupcami odbornych spolo¢nosti
vratane SPsS SLS sa po zapracovani vSetkych pripomienok a komunikacii s rezortnymi
partnermi zaslal Zdkon o psychologickej cinnosti do druhého ¢itania v NR SR, kde bol aj
prijaty. V pozmenujucom a doplitujicom navrhu je z hmotnopravnej regulacie vynechana
psychoterapeuticka ¢innost’ vykonavana v povolaniach inych ako psycholog, ktoru je v
zmysle dorucenych pripomienok k zloZitosti, nejednoznacnosti a neprehl'adnosti zékona,
vhodnejSie riesit’ samostatnym pravnym predpisom.

2. SPsS SLS vyjadrila suhlasné stanovisko k predloZeniu finadlnych zneni Standardnych
postupov, ktoré budu predlozené komisii Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky pre
Standardné postupy na vykon prevencie, Standardné diagnostické postupy a Standardné
terapeutické postupy, menovite Standardny operacny postup pre realiziciu ochrannych
lieceni (OL), Standardny postup pre diagnostiku a komplexny manaZment zdravotnej
starostlivosti parafilnych poriuch u dospelych muzov a Komplexny oSetrovatel'sky manaZment
pacienta s tazkou psychickou poruchou v zariadeni komunitnej zdravotnej starostlivosti

s odbornym zameranim psychiatria spolu s odoslanim pripomienok k zmienenym
Standardnym postupom.

3. Clenovia vyboru diskutovali o vysledku stretnutia s pani generalnou riaditel’kou Sekcie
zdravia doc. MUDr. Adrianou Liptdkovou, PhD., MPH, univ. prof. na t¢ému Problematika
liegby zavislosti v detskej psychiatrii. Clenovia vyboru podporuju zriadenie 16zkového
zariadenie v PreSove. Predmetom Zzivej diskusie, ktora bude d’alej prebiehat medzi MZ SR a
zastupcami SPsS, detskej psychiatrie a mediciny zavislosti, bola zdravotna starostlivost’

0 18-19 ro&né osoby so psychickymi poruchami, nielen zévislostami, navrhovana CPC
adolescentnd psychiatra a hlavnym odbornikom pre medicinu zavislosti, Dr. Okruhlicom,
navrhovana obligatna Stvortyzdiiova hospitalizacia deti a adolescentov so zavislost'ou na
psychiatrii pred umiestnenim do resocializa¢ného zariadenia.

4. Clenovia vyboru diskutovali o zozname ambulantnych vykonov k 1.9.2025. Dr. Patarak
navrhol Specificky vykon pri vedeni pacienta s rodovym nesuladom, pri vedeni pacienta

s parafiliou a Specificky vykon urgentného psychiatrického vysetrenia. V ramci diskusie
vznikol konsenzus, podl'a ktorého nie je potrebné zavadzat’ nové Specifické sexuologické
vykony, ak ich je mozné vykazat’ prostrednictvom uz existujucich vykonov a ich kombinacie.
Problematika navrhu vykonu urgentného psychiatrického vysetrenia nebola na stretnuti
uzavreta. Vykonom sa bude d’alej zaoberat’ odborna pracovna skupina pod vedenim Dr.
Duzeka pre zdravotnicke vykony v psychiatrii. Zastupcovia spolo¢nosti zdruzujiacich



ambulantnych psychiatrov planuju stretnutie so vSetkymi tromi zdravotnymi poistoviiami vo
veci zdravotnych vykonov v psychiatrii.

5. Vybor sa uzniesol na sformulovani stanoviska k navrhu tstavného zédkona, ktorym sa meni
a dopia Ustava Slovenskej republiky &. 460/1992 Zb. v zneni neskorsich predpisov,
respektive k ¢lanku 52a, ktory sa vklada za €lanok 52 a podl'a ktorého ,,pohlavie mozno
zmenit’ iba zo zdvaznych dovodov®. Z dovodovej spravy k materidlu totiz jasne vyplyva, Ze
pod tymto vdznym dévodom predkladatelia nemyslia diagnostikovany a lieCeny rodovy
nesulad, ale omyl pri stanoveni pohlavia zisteny na zédklade genetického testu, ¢o je

z medicinskeho hl'adiska neodévodnené. LCudia, ktori Ziadaji o zmenu rodného Cisla, ju totiz
neziadaju pre chybu v geneticky ur€enom pohlavi — aspon z praxe takyto pripad nepozname.
Takyto navrh smeruje k zakazu tranzicii v Slovenskej republike a vyzaduje si reakciu
odbornej komunity.

6. Vybor sa uzniesol na refundacii finanéného nakladu Dr. Patardkovi za zaplatenie aplikacie
Zoom vo vyske 184,38 €.

7. Vybor sa uzniesol na preplatenie ¢lenstva Dr. Vaseckovej v EPATH vzhl'adom na potrebu
zastupca SPsS SLS v tejto organizacii. Ro¢ny poplatok predstavuje sumu 120 euro.

8. Dr. Valku¢ékova zacne v priebehu septembra oslovovat’ predsedov sekcii SPsS SLS
k nahlasovaniu podujati do kalendara akcii SLS.

9. Dr. Dragasek informoval o stave pripravy XXVII. Slovenského psychiatrického zjazdu,
ktory sa bude konat’ v termine od 11. do 13.6.2026 v Hoteli Grand Jasna s hlavnou témou
,STRATY A NALEZY SUCASNEJ PSYCHIATRIE®. Clenovia vyboru diskutovali o vyske
registracného poplatku. V stvislosti so zmenou miesta konania Dr. DragaSek informoval

o stanovisku AIFPT k ziadosti Vyboru SPsS SLS tykajuceho sa moznosti organizovat’ zjazd
v konferen¢nych priestoroch hotela Damian Jasna z jula t. r., ako aj o explicitnom odporacani
pre ¢lenov AIFPT z augusta t. r. o tom, ze takyto typ zariadenia nepovazuje z hl'adiska miesta
konania kongresu za primerané a vhodné. Dr. DragaSek predstavil zadkladny casovy rdmec
organizacie podujatia ako aj zakladny vizual k zjazdu, ktory je zverejneny aj na stranke
spoloc¢nosti.

10. Dr. Dragasek informoval o Ziadosti Sekcie farmacie a liekovej politiky MZ SR
o nominaciu ¢lena do OPS pre skupinu liekov NOS.

11. Dr. Dragasek informoval o finalizacii priprav a zakladnych organiza¢nych nalezitostiach
nadchadzajiceho 25. svetového psychiatrického kongresu v Prahe, ktorého stcast'ou je aj
spolo¢ny cesko-slovensky program.

12. Dr. Vaseckova informovala o uc¢asti na konferencii EPATH v Hamburgu v termine od
4.-6.9.2025, kde v ramci plenarnej prednédsky informovala o stave transrodovej zdravotne;j
starostlivosti na Slovensku. Predstavitelia vyboru EPATH vyjadrili podporu aktivitim SPsS
SLS v tejto téme.

Dalsie stretnutie je naplanované na 21.10.2025

Zapisal: Dr. Patarak



Overili: Dr. Vaseckova, Dr. DragaSek



