
Zasadnutie Výboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS 

dňa 17.12.2025 

 

Zápisnica č. 9/2025 

 

Prítomní: Dr. J. Dragašek, Dr. I. Riečanský, Dr. B. Vašečková, Dr. V. Režnáková, , Dr. V. 

Valkučáková, Dr. B. Bodnár, Dr. M. Virčík  Dr. Katrlíková, 

 

Pozvaní: Dr. J. Dúžek (ospravedlnil neúčasť), Dr. T. Magová 

 

Ospravedlnení: Dr. Breznoščáková, Dr. Patarák, Dr. Vančo, Dr. M. Grohol, Doc. Dr. Ľ. Izáková 

 

Program: 

 

1. Dr. Dragašek informoval výbor o aktuálnom stave príprav XVII. slovenského 

psychiatrického zjazdu (XVII. SPZ). Registrácia bola spustená 6 mesiacov pred konaním 

podujatia. Zároveň bol rozoslaný mailing k možnostiam grantovej podpory pre mladých 

kolegov a boli zozbierané podklady k plánovaným sympóziám od jednotlivých sekcií SPsS 

SLS. Dr. Dragašek absolvoval obhliadku priestorov konania podujatia. Výbor následne 

prediskutoval plánované partnerstvá ku kongresu a prípravu sprievodného programu. Nad 

rámec štandardnej štruktúry programu výbor plánuje vyhlásiť výzvu „Call for Symposia“. 

Dr. Valkučáková zároveň kontaktovala EPA v súvislosti s možnosťou distribúcie Code of 

Ethics. Výbor odsúhlasil ďalšie časti odborného programu vrátane nosného diskusného 

panelu, účasť Českej psychiatrickej spoločnosti a návrhy možných plenárnych 

prednášajúcich. 

 

2. Dr. Valkučáková informovala o podujatiach nahlásených do Kalendára aktivít SPsS SLS na 

rok 2026, ktoré boli zároveň doplnené aj na webovú stránku spoločnosti. 

 

3. Dr. Dragašek informoval o vyplnení prieskumu WPA Global Study on Psychiatric Training 

za SPsS SLS. 

 

4. Dr. Dragašek informoval o výzve zo strany WPA na nominácie kandidátov do Executive 

Committee a na pozície Zonal Representatives (termín uzávierky: marec). Výbor sa do 

najbližšieho zasadnutia oboznámi s podmienkami výzvy a zváži potenciálnych kandidátov, 

ktorých by mohol podporiť alebo nominovať v rámci regiónu. 

 

5. Dr. Valkučáková požiadala o sprocesovanie platby členského príspevku EPA. Výbor sa 

uzniesol na úhrade ročného členského príspevku EPA vo výške 805,14 EUR. 

 

6. V súvislosti s EPA Ambassador Survey Dr. Valkučáková požiadala výbor o možnosť 

mailovej distribúcie dotazníka medzi členov spoločnosti za účelom jeho vyplnenia. Výbor 

vzal informáciu na vedomie a súhlasil s distribúciou dotazníka e-mailom. 

 

7. Dr. Valkučáková informovala o sumári zo zasadnutia národných spoločností EPA zo dňa 

5. 12. 2025. Zároveň uviedla, že je plánované pravidelné zasielanie obežníka InterAct 

členom spoločnosti a priebežné informovanie o pripravovanej európskej certifikačnej 

skúške (European Board Examination in Psychiatry) v priebehu roka 2026. Dr. Dragašek 

doplnil, že v súvislosti s organizáciou skúšky je v riešení nový zmluvný vzťah medzi EPA 

a UEMS Section of Psychiatry. 



8. V súvislosti so zasadnutím Rady vlády SR pre duševné zdravie dňa 9. 12. 2025 Dr. 

Dragašek informoval, že SPsS SLS na zasadnutí zastupovala Dr. Rosenbergerová. V rámci 

programu boli primárne sumarizované aktivity a z nich vyplývajúce kroky za rok 2025. 

 

9. Dr. Režnáková informovala o používateľskej skúsenosti s nástrojom Mailchimp a o 

základných metrikách: približne 40 % príjemcov otvára e-mail, pričom približne 3–6 % 

otvára prelinkované odkazy. Výbor sa uzniesol na úhrade nákladov za Mailchimp vo výške 

169,91 EUR. 

 

10. Výbor prerokoval žiadosť PS ČLS JEP a žiadosť vydavateľa o preposlanie dotazníka 

spokojnosti. Česká strana zároveň požiadala SPsS SLS o zdvojnásobenie ročného príspevku 

na sumu 10 000 EUR. Dr. Dragašek informoval, že preveruje ďalšie možnosti financovania. 

Vzhľadom na výrazný dopad na rozpočet SPsS SLS bude diskusia pokračovať na 

januárovom zasadnutí; výbor bude súbežne hľadať ďalšie riešenia. 

 

11. Dr. Dragašek informoval o možných riešeniach v súvislosti s dostupnosťou tiapridu v 

injekčnej forme. V nadväznosti na podporné stanovisko výboru Dr. Dragašek zabezpečí 

ďalší postup v rámci kategorizačnej komisie a jej odbornej pracovnej skupiny. 

 

12. Dr. Vašečková informovala o predĺžení výnimky z indikačného obmedzenia pre 

Diphereline v indikácii parafilných porúch, a to z dôvodu aktuálnej nedostupnosti lieku 

Androcur. Výnimka je schválená na obdobie od 1. 2. 2026 do 31. 7. 2026 ako alternatíva 

liečby pri uvedenej diagnóze. Výbor vzal informáciu na vedomie a súhlasil s distribúciou 

informácie prostredníctvom webovej stránky a mailingu spoločnosti; zverejnenie je 

plánované aj v sekcii Stanoviská. 

 

13. Výbor prerokoval žiadosť o cestovný grant na účasť MUDr. Vašečkovej na konferencii 

ESSM v Porte. Grantová komisia odporučila podporu žiadosti. Výbor sa uzniesol na 

schválení grantovej podpory na účasť vo výške 950 EUR. 

 

14. Dr. Magová informovala o aktualizácii požiadaviek ambulantných poskytovateľov voči 

zdravotným poisťovniam, ktoré boli členom výboru vopred zaslané. Uviedla, že po 

rokovaní na MZ SR bol vo VšZP zavedený výkon 899 – v skúšobnej prevádzke počas 

decembra a januára – s referovanou pozitívnou spätnou väzbou z praxe. V ďalšom kroku je 

plánované schválenie výkonu aj ostatnými poisťovňami. Zároveň bude iniciovaná žiadosť 

o navýšenie limitu na viac ako 5 výkonov denne. Ďalšie revízne požiadavky neboli 

predložené; naďalej pretrváva požiadavka na navýšenie cien výkonov, keďže k ich zvýšeniu 

doposiaľ nedošlo. Aktuálne znenie požiadaviek bude doplnené/zaslané zo strany ZAPP a 

Zdravita. Dr. Magová požiadala o podporu výboru SPsS SLS. Výbor sa uzniesol na 

schválení aktualizovaného znenia požiadaviek. 

 

15. Dr. Magová informovala výbor o absolvovanom rokovaní so zdravotnou poisťovňou Union, 

ktoré prebehlo za účasti Dr. Magovej a Dr. Knížata. V rámci rokovania bolo poukázané na 

zaostávanie úhrad zo strany Unionu v porovnaní s ostatnými poisťovňami; zástupcovia 

poisťovne prisľúbili dorovnanie platieb. 

 

16. Dr. Režnáková informovala výbor o Národnom akčnom plán pre Alzheimerovu chorobu. 

 



17. Výbor vzal na vedomie zloženie odbornej pracovnej skupiny Kategorizačnej komisie MZ 

SR pre liečivá skupiny N05, v zložení: predseda Dr. Dragašek, podpredseda Dr. Nemček, 

členka Dr. Vašečková. 

 

18. Dr. Katrlíková informovala o žiadosti na uverejnenie edukačných materiálov k nelátkovým 

závislostiam, ktoré pripravila Sekcia detskej psychiatrie, na webovej stránke psychiatry.sk. 

Výbor so zverejnením materiálov súhlasil. 

 

 

Termíny plánovaných stretnutí výboru v I. polroku 2026: 

• 21. 1. 2026 (streda) 

• 18. 2. 2026 (streda) 

• 17. 3. 2026 (utorok) 

• 22. 4. 2026 (streda) 

• 20. 5. 2026 (streda) 

• 11. 6. 2026 (štvrtok) 

 

 

Zapísal: Dr. Valkučáková, Dr. Dragašek 

Overili: Dr. Vašečková,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


