Programové vyhlasenie vyboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS na
obdobie 2026-2030

Vézeni Clenovia Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti, milé kolegyne a kolegovia!

Dakujeme Vam za doveru, ktort ste nam prejavili vo vol'bach do vyboru a dozornej rady
Slovenskej psychiatrickej spolocnosti. Vnimame ju predovsetkym ako zavézok pre nasu pracu
v nasledovnom Stvorrocnom obdobi v prospech slovenskej psychiatrie, 0sob so psychickymi
poruchami a ich pribuznych.

Nadviazeme na aktivity predchadzajucich vyborov, ktorych ¢innost’ vnimame ako kontinuitu usilia
za lepSiu zdravotnu starostlivost’ v naSom odbore a lepSie podmienky pre psychiatriu.

V nasledovnych rokoch chceme byt pragmaticki a proaktivni, chceme presne pomenovavat’

a dosledne presadzovat’ ciele, zmeny a inovacie, ktoré slovenska psychiatria potrebuje.

Chceme pokracovat’ v posiliiovani nezévislého hlasu psychiatrie v slovenskej spolo¢nosti,
presadzovat’ odborné zaujmy a priority v rokovaniach s Ministerstvom zdravotnictva SR,
zdravotnymi poist'ovilami a d’al§imi relevantnymi partnermi, usilovat’ sa o odborne spravne,
realistické a systematické kroky v legislativnom priestore, v nastavovani zdravotnej politiky
a financovania ambulantnej i ustavnej zdravotnej starostlivosti vo vSetkych psychiatrickych
odbornostiach.

Podporujeme a budeme podporovat’ udrzate'né a zodpovedné financovanie ambulantnej, istavnej

a komunitnej psychiatrickej starostlivosti, spravodlivé thradové mechanizmy, aktualizaciu
zdravotnych vykonov, adekvatne personalne, materidlne a organizatné podmienky a dostupnost’
psychiatrie a psychoterapie na Slovensku, ako aj prepojenie jednotlivych sluZieb, multidisciplinaritu
a rozvoj dennych psychiatrickych staciondrov a komunitnej psychiatrie.

Vel'mi dobre si uvedomujeme akutne i chronické nedostatky zdravotnictva na Slovensku,
financovania psychiatrie a krizov1 situaciu v detskej a dorastovej psychiatrii, v dostupnosti
zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria, v diagnostike a lieCbe porach autistického spektra,
sexuologickych poruch a parafilii, 'udi s kognitivnymi poruchami a demenciou, v efektivnom
zabezpecovani ochrannych lie¢eni a v inych $pecifickych oblastiach.

Chceme odstraiiovat’ neodovodnené prekazky v poskytovani zdravotnej starostlivosti v psychiatrii,
diskriminaciu 0sob so psychickymi poruchami, podporovat’ destigmatizaciu psychiatrie a 0sob,
ktoré vyhladavaju a potrebuju jej pomoc.

Odborné vzdelavanie a podpora odborného rastu ¢lenov SPsS SLS nad’alej ostdva nasou prioritou,
ktorti chceme rozvijat, preniest’ viac do regiénov, smerovat’ v nej od prednasok na podujatiach

k diskusiam, konfrontaciam a workshopom, davat’ priestor mladym psychiatrom a psychiatrickdm
a posililovat’ generacnu kontinuitu nielen v psychiatrii, ale aj jej jednotlivych Specifickych

a expertnych poliach. Nad’alej chceme podporovat’ vedu a vyskum a prepdjanie akademicke;j
psychiatrie s klinickou praxou.

Osobitne chceme zvelad’ovat’ otvoreni komunikaciu medzi ¢lenmi SPsS SLS, teda dovnutra
spolo¢nosti, rozsirit’ moznosti kazdého ¢lena reflektovat’ a participovat’ na odbornych
a organizac¢nych aktivitach a premiefiat’ ochotu a zaujem na prakticka ¢inorodost’ a konkrétnu pracu.



Reprezentujeme a budeme reprezentovat’ psychiatriu, ktoré vnima ¢loveka v jeho biologickych,
psychologickych, socidlnych, spiritudlnych a vztahovych stvislostiach a respektuje jeho
dostojnost’, prava a jedine¢nu zivotnu skusenost’.
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