
Programové vyhlásenie výboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS na 

obdobie 2026-2030 

 

 

Vážení členovia Slovenskej psychiatrickej spoločnosti, milé kolegyne a kolegovia! 

 

Ďakujeme Vám za dôveru, ktorú ste nám prejavili vo voľbách do výboru a dozornej rady 

Slovenskej psychiatrickej spoločnosti. Vnímame ju predovšetkým ako záväzok pre našu prácu 

v nasledovnom štvorročnom období v prospech slovenskej psychiatrie, osôb so psychickými 

poruchami a ich príbuzných.  

 

Nadviažeme na aktivity predchádzajúcich výborov, ktorých činnosť vnímame ako kontinuitu úsilia 

za lepšiu zdravotnú starostlivosť v našom odbore a lepšie podmienky pre psychiatriu. 

V nasledovných rokoch chceme byť pragmatickí a proaktívni, chceme presne pomenovávať 

a dôsledne presadzovať ciele, zmeny a inovácie, ktoré slovenská psychiatria potrebuje.  

 

Chceme pokračovať v posilňovaní nezávislého hlasu psychiatrie v slovenskej spoločnosti, 

presadzovať odborné záujmy a priority v rokovaniach s Ministerstvom zdravotníctva SR, 

zdravotnými poisťovňami a ďalšími relevantnými partnermi, usilovať sa o odborne správne, 

realistické a systematické kroky v legislatívnom priestore, v nastavovaní zdravotnej politiky 

a financovania ambulantnej i ústavnej zdravotnej starostlivosti vo všetkých psychiatrických 

odbornostiach. 

 

Podporujeme a budeme podporovať udržateľné a zodpovedné financovanie ambulantnej, ústavnej 

a komunitnej psychiatrickej starostlivosti, spravodlivé úhradové mechanizmy, aktualizáciu 

zdravotných výkonov, adekvátne personálne, materiálne a organizačné podmienky a dostupnosť 

psychiatrie a psychoterapie na Slovensku, ako aj prepojenie jednotlivých služieb, multidisciplinaritu 

a rozvoj denných psychiatrických stacionárov a komunitnej psychiatrie.      

 

Veľmi dobre si uvedomujeme akútne i chronické nedostatky zdravotníctva na Slovensku, 

financovania psychiatrie a krízovú situáciu v detskej a dorastovej psychiatrii, v dostupnosti 

zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria, v diagnostike a liečbe porúch autistického spektra, 

sexuologických porúch a parafílií, ľudí s kognitívnymi poruchami a demenciou, v efektívnom 

zabezpečovaní ochranných liečení a v iných špecifických oblastiach.  

 

Chceme odstraňovať neodôvodnené prekážky v poskytovaní zdravotnej starostlivosti v psychiatrii, 

diskrimináciu osôb so psychickými poruchami, podporovať destigmatizáciu psychiatrie a osôb, 

ktoré vyhľadávajú a potrebujú jej pomoc.  

 

Odborné vzdelávanie a podpora odborného rastu členov SPsS SLS naďalej ostáva našou prioritou, 

ktorú chceme rozvíjať, preniesť viac do regiónov, smerovať v nej od prednášok na podujatiach 

k diskusiám, konfrontáciám a workshopom, dávať priestor mladým psychiatrom a psychiatričkám 

a posilňovať generačnú kontinuitu nielen v psychiatrii, ale aj jej jednotlivých špecifických 

a expertných poliach. Naďalej chceme podporovať vedu a výskum a prepájanie akademickej 

psychiatrie s klinickou praxou. 

 

Osobitne chceme zveľaďovať otvorenú komunikáciu medzi členmi SPsS SLS, teda dovnútra 

spoločnosti, rozšíriť možnosti každého člena reflektovať a participovať na odborných 

a organizačných aktivitách a premieňať ochotu a záujem na praktickú činorodosť a konkrétnu prácu.     

 

 

 



Reprezentujeme a budeme reprezentovať psychiatriu, ktoré vníma človeka v jeho biologických, 

psychologických, sociálnych, spirituálnych a vzťahových súvislostiach a rešpektuje jeho 

dôstojnosť, práva a jedinečnú životnú skúsenosť. 

 

Michal Patarák, 

 

v mene Výboru a dozornej rady SPsS SLS. 

 

   

 


