
Zasadnutie Výboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS​
dňa 18.2.2026 

​
Zápisnica č. 2/2026 
 
Prítomní: Dr. M. Patarák, Dr. J. Dragašek, Dr. V. Valkučáková, Dr. B. Bodnár, Dr. M. Grohol, 
Dr. E. Katrlíková, Dr. D. Breznoščáková, Dr. B. Vašečková, Dr. V. Režnáková,  
 
Pozvaní: Dr. J. Dúžek, Dr. T. Magová 
 
Ospravedlnení: Dr. I. Riečanský, Dr. M. Vančo, Dr. M. Virčík, Doc. Dr. Ľ. Izáková 
 
Program: 
 
1. Výbor SPsS SLS spolu s hlavnou odborníčkou MZ SR pre psychiatriu, docentkou 
Izákovou, odoslali na MZ SR pripomienky k Návrhu vyhlášky o minimálnych 
požiadavkách na materiálno-technické vybavenie vybraných druhov ústavných zdravotníckych 
zariadení. Pripomienky obsahujú okrem konkrétnych výhrad a návrhov aj všeobecné zásadné 
pripomienky ohľadne a) nevhodného načasovania návrhu vyhlášky vzhľadom na už 
prebehnuté alebo prebiehajúce rekonštrukcie psychiatrických zariadení z plánu obnovy, b) 
ohľadne nepostačujúcej diferenciácie medzi liečebňami pre deti a dorast a liečebňami pre 
dospelých, ktorá neobsahuje psychiatrické liečebne, c) ohľadne absencie väzby návrhu na 
personálne normatívy, d) ohľadne obáv z redukcie lôžkových kapacít pri okamžitom 
a plošnom zavedení výmer izieb pre pacientov a e) ohľadne neprítomného zosúladenia medzi 
diferenciáciou typov nemocníc v návrhu a medicínskymi programami a kategorizáciou 
nemocníc na Slovensku.  
 
2. Dr. Grohol inicioval diskusiu o nedostatočných platbách za hospitalizáciu na psychiatriách, 
pričom vypracoval analýzu porovnania platieb za hospitalizáciu na psychiatrickom oddelení 
v NsP Bardejov s platbami za hospitalizáciu na neurologickom oddelení a poukázal na trend 
zvýrazňovania rozdielu medzi nimi. Nedostatočné platby môžu byť pre niektoré zariadenia na 
Slovensku likvidačné. Dr. Grohol navrhuje vypracovanie podobných analýz pre iné 
nemocnice, aby sa zmapovala situácia na Slovensku. V ďalšom kroku sa Výbor pokúsi danú 
situáciu riešiť. Dr. Patarák a Dr. Grohol zrealizujú prieskum psychiatrických kliník, oddelení, 
nemocníc a liečební ohľadom financovania ústavnej zdravotnej starostlivosti, respektíve 
platieb od poisťovní, ktorého výsledky zanalyzujú a budú používať ako podklad pre ďalšie 
kroky s cieľom optimalizovania platieb.      
 
3.Výbor bol informovaný o stave príprav zjazdu: pripravované plenárne prednášky a AI blok 
(Takáč, prof. Šucha), rámcový program a plánované odborné bloky. Pripomenuté boli 
uzatvorené výzvy na návrhy odborných sympózií – vrátane návrhu „Osamelosť a sociálna 
izolácia v každodennom živote: predbežné zistenia projektu DISCONNECT“, a grantová 
podpora účasti na zjazde. Diskutované a rozpracované boli partnerské sympóziá (PS ČLS JEP, 
Spoločnosť pre neurovedy a otvorené možnosti EPA sympózia a diskusného fóra. Sekciám s 
uzavretým programom bola pripomenutá povinnosť doplniť názvy prednášok, mená autorov a 
zabezpečiť registráciu a nahratie abstraktov jednotlivými autormi. Prebehla diskusia k 
príprave spoločenského a diskusného večera. 
4. Výbor schválil úhradu zálohovej faktúry na náklady súvisiace s organizačným 
zabezpečením Slovenského psychiatrického zjazdu 2026, vrátane zabezpečenia diskusného 
večera, nákladov spojených s pozvanými prednášajúcimi a ďalších súvisiacich výdavkov. 



5. Výbor sa uzniesol na udelení čestných členstiev SPsS SLS počas XVII. slovenského 
psychiatrického zjazdu. Podklady pre SLS pripravia Dr. Patarák a Dr. Dragašek. 
6. Výbor vzal na vedomie harmonogram volieb do výboru SPsS SLS v roku 2026 a potvrdil 
realizáciu hybridného modelu (primárne elektronicky, doplnkovo prezenčne na zjazde pre 
členov, ktorí elektronické alebo korešpondenčné hlasovanie nevyužijú). V marci 2026 bude 
vyhlásená výzva na kandidatúry a zároveň výzva na aktualizáciu kontaktných údajov; 
kandidátka bude uzavretá do konca apríla 2026, elektronické voľby prebehnú v máji 2026 s 
ukončením orientačne k 31. 5. 2026; na zjazde v júni 2026 prebehne doplnkové hlasovanie a 
vyhlásenie výsledkov. Valnému zhromaždeniu členov bude predložený návrh, aby do 
budúcnosti mohli voľby do výboru a jeho sekcií prebiehať výlučne elektronicky. 
V súvislosti s voľbami do sekcií výbor zdôraznil zodpovednosť spoločnosti za riadny, včasný 
a jednotne nastavený priebeh volieb v sekciách a potvrdil, že v roku 2026 sa voľby v sekciách 
zrealizujú rovnako hybridným modelom (elektronicky, korešpondenčne pre členov bez 
e-mailu alebo pri neúspešnom doručení; s kontrolou duplicít). Výbor vzal na vedomie 
informáciu o sekciách, ktorým končí volebné obdobie pred zjazdom, ako aj o ďalších 
sekciách plánovaných na voľby v roku 2026. Výbor sa zhodol, že financovanie 
elektronických volieb v sekciách zabezpečí SPsS SLS (orientačne 50–60 EUR na jedny 
voľby).  
7. Výbor potvrdil aktívnu účasť SPsS SLS na XVI. sjezde PS ČLS JEP (Mikulov), vrátane 
účasti v plenárnom programe (Dr. Patarák) a odbornom bloku (Dr. Magová, Dr. Dragašek, Dr. 
Katrlíková). 
​
8. Výbor sa uzniesol na vyhlásení výzvy pre členov SPsS SLS na predkladanie nominácií na 
Cenu SPsS SLS za publikačnú činnosť za práce publikované v roku 2025 (psychiatria a 
príbuzné odbory), pričom nominácie môžu podávať aj samotní autori a cena je finančne 
honorovaná. Uzávierka nominácií je 15. 4. 2026; nominácie sa zasielajú e-mailom na 
adresu igor.riecansky@savba.sk. 
 
9. Výbor vzal na vedomie, že dňa 4. 3. 2026 sa uskutoční stretnutie k zlepšeniu spolupráce 
medzi ČPS a SPsS a k plánu inzercie v časopise ČaS psychiatrie. Stretnutia sa zúčastnia dr. 
Patarák, dr. Dragašek a dr. Riečanský. 
10. Výbor vzal na vedomie, že dňa 3. 3. 2026 sa uskutoční stretnutie s organizáciou Depaul k 
téme dostupnosti psychiatrickej starostlivosti pre ľudí bez domova a k podkladom 
pripraveným zo strany Depaul. Za SPsS SLS budú na stretnutí prezentované požiadavky a 
návrhy riešení; stretnutia sa zúčastnia Dr. Magová a Dr. Vašečková. 

11. Dr. Dúžek informoval členov výboru o aktuálnom stave a dianí v rámci aktualizácie ZZV. 

12. Výbor vzal na vedomie, že jarného zasadnutia UEMS PS v termíne 16.–18. 4. 2026 sa 
zúčastní dr. Dragašek, ako honorárny sekretár sekcie PS UEMS a delegát SPsS SLS. 
 

13. Členovia výboru a DR  diskutovali podnety členov týkajúce sa zhoršenej dostupnosti 
niektorých liečiv a konštatoval obmedzené možnosti riešenia zo strany SPsS SLS. Dr. 
Dragašek informoval o dostupnosti tiapridu v injekčnej forme k 1. 4. 2026 a odporučil 
priebežne sledovať aktuálne informácie o dostupnosti liekov na portáli ŠÚKL (portal.sukl.sk 
– hlásenia o prerušení/obnovení dodávok). 

14. Dr. Vašečková navrhla iniciovať preplácanie výkon laboratórneho vyšetrenia HCG na 
psychiatrických oddeleniach a ambulanciách. Po diskusii k téme Dr. Magová doplnila 
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požiadavky za ZAP v jednaniach s jednotlivými zdravotnými poisťovňami o dve požiadavky: 
1. Rozšíriť všetky požadované zvýšenia platieb za výkony,  ako aj úpravy revíznych pravidiel 
aj na psychiatrické ambulancie s rozšírenou starostlivosťou o závislých pacientov – kód 073. 
2. Umožniť a preplácať psychiatrom ako v ústavnej, tak aj v ambulantnej starostlivosti 
vyšetrovať HCG u pacientiek – keďže to je potrebné pre nutnú úpravu farmakoterapie 
v tehotenstve (a negatívny výsledok testu môže ušetriť pacientke aj poisťovni vyšetrenie 
u gynekológa).  

15. Výbor odsúhlasil preplatenie faktúry za členstvo SPsS SLS vo WPA vo výške 1636,20 
USD. 

Ďalšie stretnutie je naplánované na 17.3.2026 (UTOROK!) 
 
Zapísali: Dr. Patarák, Dr. Valkučáková 
Overili: Dr. Vašečková, Dr. Dragašek 


