Zasadnutie Vyboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
dna 18.2.2026

Zapisnica €. 2/2026

Pritomni: Dr. M. Patarak, Dr. J. DragaSek, Dr. V. Valku¢ékova, Dr. B. Bodnar, Dr. M. Grohol,
Dr. E. Katrlikova, Dr. D. Breznos¢akova, Dr. B. Vaseckova, Dr. V. Reznakova,

Pozvani: Dr. J. Duzek, Dr. T. Magova
Ospravedlneni: Dr. 1. Riecansky, Dr. M. Vanco, Dr. M. Vir¢ik, Doc. Dr. L. 1zdkova
Program:

1. Vybor SPsS SLS spolu s hlavnou odbornickou MZ SR pre psychiatriu, docentkou
Izakovou, odoslali na MZ SR pripomienky k Navrhu vyhlasky o minimalnych

poziadavkach na materidlno-technické vybavenie vybranych druhov ustavnych zdravotnickych
zariadeni. Pripomienky obsahuji okrem konkrétnych vyhrad a navrhov aj vSeobecné zasadné
pripomienky ohl'adne a) nevhodného nacasovania ndvrhu vyhlasky vzhl'adom na uz
prebehnuté alebo prebiehajice rekonstrukcie psychiatrickych zariadeni z planu obnovy, b)
ohl'adne nepostacujucej diferenciacie medzi lieCebiiami pre deti a dorast a lieCebiiami pre
dospelych, ktora neobsahuje psychiatrické lieCebne, c) ohl'adne absencie vazby navrhu na
personalne normativy, d) ohl'adne obav z redukcie 16Zkovych kapacit pri okamzZitom

a plosnom zavedeni vymer izieb pre pacientov a e) ohl'adne nepritomného zosuladenia medzi
diferenciaciou typov nemocnic v navrhu a medicinskymi programami a kategorizaciou
nemocnic na Slovensku.

2. Dr. Grohol inicioval diskusiu o nedostato¢nych platbach za hospitalizaciu na psychiatriach,
pricom vypracoval analyzu porovnania platieb za hospitalizaciu na psychiatrickom oddeleni
v NsP Bardejov s platbami za hospitalizaciu na neurologickom oddeleni a poukazal na trend
zvyraziovania rozdielu medzi nimi. Nedostatocné platby mozu byt pre niektoré zariadenia na
Slovensku likvida¢né. Dr. Grohol navrhuje vypracovanie podobnych analyz pre iné
nemocnice, aby sa zmapovala situacia na Slovensku. V d’alSom kroku sa Vybor pokusi dant
situdciu riesit. Dr. Patardk a Dr. Grohol zrealizuju prieskum psychiatrickych klinik, oddeleni,
nemocnic a liecebni ohl'adom financovania Ustavnej zdravotnej starostlivosti, respektive
platieb od poist'ovni, ktorého vysledky zanalyzuju a buda pouzivat’ ako podklad pre d’alSie
kroky s ciel'om optimalizovania platieb.

3.Vybor bol informovany o stave priprav zjazdu: pripravované plenarne prednasky a Al blok
(Takéag, prof. Sucha), rimcovy program a planované odborné bloky. Pripomenuté boli
uzatvorené vyzvy na navrhy odbornych sympo6zii — vratane navrhu ,,Osamelost’ a socidlna
izolacia v kazdodennom zivote: predbezné zistenia projektu DISCONNECT®, a grantova
podpora ucasti na zjazde. Diskutované a rozpracované boli partnerské sympézia (PS CLS JEP,
Spolocnost’ pre neurovedy a otvorené moznosti EPA sympoézia a diskusného fora. Sekciam s
uzavretym programom bola pripomenuta povinnost’ doplnit’ ndzvy prednasok, mené autorov a
zabezpecit’ registraciu a nahratie abstraktov jednotlivymi autormi. Prebehla diskusia k
priprave spoloc¢enského a diskusného vecera.

4. Vybor schvalil uhradu zalohovej faktury na ndklady suvisiace s organizacnym
zabezpecenim Slovenského psychiatrického zjazdu 2026, vratane zabezpecenia diskusného
vecera, nakladov spojenych s pozvanymi prednasajiicimi a d’alSich stivisiacich vydavkov.



5. Vybor sa uzniesol na udeleni ¢estnych ¢lenstiev SPsS SLS pocas XVII. slovenského
psychiatrického zjazdu. Podklady pre SLS pripravia Dr. Patardk a Dr. Dragasek.

6. Vybor vzal na vedomie harmonogram volieb do vyboru SPsS SLS v roku 2026 a potvrdil
realizdciu hybridného modelu (primérne elektronicky, doplnkovo prezencne na zjazde pre
¢lenov, ktori elektronické alebo koreSpondencné hlasovanie nevyuziju). V marci 2026 bude
vyhlasena vyzva na kandidatary a zaroven vyzva na aktualizaciu kontaktnych udajov;
kandidatka bude uzavreta do konca aprila 2026, elektronické vol'by prebehnu v maji 2026 s
ukoncenim orientacne k 31. 5. 2026; na zjazde v juni 2026 prebehne doplnkové hlasovanie a
vyhlasenie vysledkov. Valnému zhromazdeniu ¢lenov bude predloZeny navrh, aby do
buducnosti mohli voI'by do vyboru a jeho sekcii prebiehat’ vylucne elektronicky.

V stvislosti s voI'bami do sekcii vybor zdoraznil zodpovednost’ spolo¢nosti za riadny, v€asny
a jednotne nastaveny priebeh volieb v sekciach a potvrdil, ze v roku 2026 sa vol'by v sekciach
zrealizuju rovnako hybridnym modelom (elektronicky, korespondencne pre ¢lenov bez
e-mailu alebo pri netispeSnom doruceni; s kontrolou duplicit). Vybor vzal na vedomie
informéciu o sekciach, ktorym konci volebné obdobie pred zjazdom, ako aj o d’alSich
sekciach planovanych na vol'by v roku 2026. Vybor sa zhodol, Ze financovanie
elektronickych volieb v sekciach zabezpeci SPsS SLS (orienta¢ne 50-60 EUR na jedny
vol'by).

7. Vybor potvrdil aktivnu u¢ast’ SPsS SLS na XVI. sjezde PS CLS JEP (Mikulov), vratane
ucasti v plenarnom programe (Dr. Patarak) a odbornom bloku (Dr. Magova, Dr. Dragasek, Dr.
Katrlikova).

8. Vybor sa uzniesol na vyhlaseni vyzvy pre ¢lenov SPsS SLS na predkladanie nominacii na
Cenu SPsS SLS za publikac¢nu ¢innost’ za prace publikované v roku 2025 (psychiatria a
pribuzné odbory), pri¢om nominacie moézu podavat’ aj samotni autori a cena je financne
honorovana. Uzavierka nominécii je 15. 4. 2026; nominécie sa zasielaju e-mailom na
adresu igor.riecansky(@savba.sk.

9. Vybor vzal na vedomie, Ze dita 4. 3. 2026 sa uskutocni stretnutie k zlepSeniu spoluprace
medzi CPS a SPsS a k planu inzercie v &asopise Ca$S psychiatrie. Stretnutia sa zu¢astnia dr.
Patarak, dr. Dragasek a dr. Rieansky.

10. Vybor vzal na vedomie, ze dia 3. 3. 2026 sa uskuto¢ni stretnutie s organizaciou Depaul k
téme dostupnosti psychiatrickej starostlivosti pre 'udi bez domova a k podkladom
pripravenym zo strany Depaul. Za SPsS SLS budu na stretnuti prezentované poziadavky a
navrhy rieSeni; stretnutia sa zucastnia Dr. Magova a Dr. Vaseckova.

11. Dr. Dazek informoval ¢lenov vyboru o aktudlnom stave a diani v ramci aktualizacie ZZV.

12. Vybor vzal na vedomie, Ze jarného zasadnutia UEMS PS v termine 16.—18. 4. 2026 sa
zucastni dr. Dragasek, ako honorarny sekretar sekcie PS UEMS a delegat SPsS SLS.

13. Clenovia vyboru a DR diskutovali podnety &lenov tykajuce sa zhorSenej dostupnosti
niektorych lieciv a konStatoval obmedzené moznosti rieSenia zo strany SPsS SLS. Dr.
Dragasek informoval o dostupnosti tiapridu v injekénej forme k 1. 4. 2026 a odporucil
priebezne sledovat aktualne informacie o dostupnosti liekov na portali SUKL (portal.sukl.sk
— hlasenia o preruseni/obnoveni dodavok).

14. Dr. Vaseckova navrhla iniciovat’ preplacanie vykon laboratdrneho vysetrenia HCG na
psychiatrickych oddeleniach a ambulanciach. Po diskusii k téme Dr. Magova doplnila


mailto:igor.riecansky@savba.sk

poziadavky za ZAP v jednaniach s jednotlivymi zdravotnymi poistovitami o dve poZiadavky:
1. Rozsirit’ vSetky pozadované zvySenia platieb za vykony, ako aj Gpravy reviznych pravidiel
aj na psychiatrické ambulancie s roz§irenou starostlivost'ou o zavislych pacientov — kod 073.
2. Umoznit a preplacat’ psychiatrom ako v Ustavnej, tak aj v ambulantnej starostlivosti
vySetrovat' HCG u pacientiek — ked’Ze to je potrebné pre nutntl upravu farmakoterapie

v tehotenstve (a negativny vysledok testu moze usetrit’ pacientke aj poistovni vySetrenie

u gynekologa).

15. Vybor odsuhlasil preplatenie faktlry za ¢lenstvo SPsS SLS vo WPA vo vyske 1636,20
USD.

Dal3ie stretnutie je naplanované na 17.3.2026 (UTOROK!)

Zapisali: Dr. Patarak, Dr. Valkucakova
Overili: Dr. Vaseckova, Dr. DragaSek



