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Vaz. pani generdlna riaditelka Sekcie zdravia
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Ziadost o rieSenie kritickej situacie vo financovani ustavnej psychiatrickej
starostlivosti na zaklade vysledkov prieskumu Slovenskej psychiatrickej
spolocnosti za roky 2024 a 2025

Na zaklade doplnenych udajov z druhej viny prieskumu financovania
poskytovatelov Ustavnej psychiatrickej starostlivosti za rok 2025 si v mene
Slovenskej psychiatrickej spolocnosti SLS dovolujem upozornit, Ze nase
zistenia za rok 2024 sa v prieskume financovania v roku 2025 nielen potvrdili,
ale v pripade akutnej psychiatrickej starostlivosti sa situdcia dalej zhorsila. Aj v
roku 2025 vSetky sledované zariadenia poskytujice akdtnu psychiatrickd
starostlivost, respektive kombindciu akltnej a inej psychiatrickej starostlivosti,
hospodarili stratovo, a to bez ohladu na typ zariadenia ¢i jeho zriadovatela.
Priemernad strata na jedno zariadenie sa oproti roku 2024 zvysila z priblizne
976 tisic eur na priblizne 1,2 miliéna eur. Sicasne doslo k vyraznému rastu
nakladovosti akutnej starostlivosti, ked’ priemerné naklady na jeden oSetrovaci
deri vzrastli zo 189,30 eur v roku 2024 na 250,94 eur v roku 2025, teda 0 32,6 %.
Pri dlhodobej starostlivosti vzrastli priemerné naklady na jeden oSetrovaci den
Z0 101,20 eur na 113,64 eur, teda 0 12,3 %

Zaroven sa ukazalo, Ze Uhrady zdravotnych poistovni ani v roku 2025
nepokryvali redlne naklady akutnej psychiatrickej hospitalizacnej starostlivosti.
Priemerna platba na jeden oSetrovaci deri akutnej starostlivosti dosahovala vo
VSZP 182,49 eur, v poistovni DOvera 109,95 eur a v poistovni Union 82,28 eur,
¢o predstavovalo krytie nakladov iba na urovni 72,7 % pri VSZP, 43,8 % pri
Dévere a 32,8 % pri Union. Aj tieto Udaje potvrdzuju, Ze financovanie akutnej
psychiatrickej starostlivosti zostava dlhodobo nedostatocné, pricom medzi
jednotlivymi zdravotnymi poistoviiami pretrvavaju vyrazné a tazko
zrozumitelné rozdiely. Individudlne dojednavanie zmluvnych podmienok
pritom neprindsa transparentné a raciondlne nastavenie systému, ale znizuje
transparentnost’ nakladania s verejnymi zdrojmi a vedie k stavu, v ktorom nie
je zrejmé podla akych pravidiel a za aké parametre kvality su jednotlivi
poskytovatelia financovani.
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Na zdklade uvedenych zisteni sa javi, Ze si¢asny model financovania Ustavnej
psychiatrickej starostlivosti je aj podla vysledkov prieskumu z roku 2025
dlhodobo neudrzatelny a vedie k systematickej ekonomickej strate
poskytovatelov akutnej psychiatrickej starostlivosti. Oproti roku 2024 nedoslo
k Ziadnemu zlep$eniu, ale naopak, k dal$iemu prehibeniu ekonomickej zataze.
Tento stav mozno vysvetlit predovSetkym nedostatocnou drovrou dhrad zo
strany zdravotnych poistovni, ktoré nereflektuju redlnu ndkladovost’
poskytovanej zdravotnej starostlivosti, ani potrebu zabezpecit’ jej dlhodobu
dostupnost, kvalitu a prevadzkovu stabilitu.

Slovenska psychiatricka spolo¢nost’ SLS sa vyslovuje za prehodnotenie
sucasnych thradovych mechanizmov smerom k modelu reflektujicemu redine
naklady poskytovanej starostlivosti, za zavedenie transparentnych a
zrozumitelnych pravidiel financovania jednotlivymi zdravotnymi poistovriami
a pravidelné zohladnovanie dynamického rastu nakladov pri nastavovani
jednotlivych dhradovych mechanizmov.

Zabezpeclenie ekonomickej udrzatelnosti Ustavnej psychiatrickej starostlivosti
povazujeme za nevyhnutny predpoklad zachovania jej dostupnosti a kvality
pre pacientov so psychickymi poruchami. Sucasna situdcia je v priamom
rozpore s deklarovanou potrebou posilfiovat’ oblast’ psychického zdravia, ako
aj s principmi odborne, transparentne a nediskrimina¢ne riadeného
zdravotnictva.

Slovenska psychiatrickd spolocnost’ SLS je pripravena poskytnidt Ministerstvu
zdravotnictva Slovenskej republiky podrobnejsie analytické podklady,
vysvetlenie metodiky prieskumu a odbornu sicinnost’ pri priprave
konkrétnych navrhov rieseni.

Dovolujem si Vas poZiadat o neodkladné otvorenie rokovania k predmetnej
situdcii a o pracovné stretnutie v tejto veci.

S Uctou,

MUDr. Michal Patarak, PhD.
Prezident SPsS SLS

Odoslané: 27.4.2026

Na vedomie:

Kanceldria ministra Kamila Saska, MSc.

Riaditelka Odboru modernizacie psychiatrickej a psychologickej starostlivosti
Mgr. Barbora Maliarova, PhD.

Slovenska lekarska spoloc¢nost’

Cukrova 3, 813 22 Bratislava www.sls.sk tel.: +421 2 5263 5603, 5292 2017, 5292
2019


http://www.sls.sk/

