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V roku 2006 ukončil štúdium na Jesseniovej lekárskej fakulte UK v Martine. Najskôr 

pracoval ako lekár v Českej republike, od roku 2008 pracuje na II. Psychiatrickej klinike SZU 

a FNsP F. D. Roosevelta v Banskej Bystrici, na ktorej je od roku 2020 prednostom. V roku 

2013 ukončil špecializačné štúdium v odbore psychiatria, v roku 2017 ukončil základný 

výcvik v relaxačno-symbolickej psychoterapii a v roku 2020 doktorandské štúdium v odbore 

psychiatria na Lekárskej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave. Venuje sa 

pedagogickej činnosti na Fakulte zdravotníctva Slovenskej zdravotníckej univerzity v Banskej 

Bystrici, okrem toho prednáškovej, publikačnej a osvetovej činnosti. V rokoch 2015-2022 bol 

predsedom Etickej komisie Slovenskej psychiatrickej spoločnosti, od roku 2018 je vedúcim 

redaktorom časopisu Alkoholizmus a drogové závislosti, taktiež bol členom redakčnej 

časopisu Psychiatria-Psychoterapia-Psychosomatika. Odborne sa venuje najmä 

psychopatológii, problémom ľudskej sexuality, filozofickým súvislostiam a spirituálnym 

aspektom psychiatrie. 


