Zasadnutie vyboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
dia 16.2.2022 telekonferencnou formou

Zapisnica €. 2/2022

Pritomni: Dr. Breznoscakova, Dr. Kralova, Dr. Dragasek, Dr. Reznakova, Dr. Turcek, Dr. Valkucakova,
Dr. Vaseckova, Dr. Patarak, Dr. Zelman, doc. Izakova.

Ospravedinili sa: Dr. Duzek, Dr. Vavrusova, p. Lasickova.

Pripravovany program:

1.

10.

Vybor a DR SPsS mailovo schvalili podporu stanoviska Dr. Seféikovej, SS FBLR SLS, k long COVIDu
— potreba komplexnosti a Standardizacie postupov diferencidlnej diagnostiky a lie¢by pacientov
po prekonani ochorenia Covid 19. Stanovisko je zverejnené na webovej stranke spoloc¢nosti.

Prebiehaju jednokolové koreSpondencné volby do vyboru a do DR sekcii — gerontopsychiatricka
a biologickej psychiatrie. Informacie k volbam su zverejiiované na webovej stranke spolo¢nosti
a ¢lenovia SPsS su o nich upozornovani mailom.

Doc. Izakovd oboznamila vybor a DR SPsS s priebehom priamych volieb do vyboru a dozorne;j
rady (DR) SPsS, ktoré sa budu konat v roku 2022. Vyhlasenie volieb do vyboru a do DR SPsS
2022 sa uskutocni dfia 17.2.2022 na webovej stranke SPsS a mailom. Tiez budl zverejnené
informacie o priebehu volieb.

Vybor a DR SPsS prijimaju pozvanie PS CLS JEP na Cesky psychiatricky zjazd. Zverejnili sme
banner podujatia na nasej stranke. Prihlasené bude sympdzium s hlavnou témou XV. SPZ,
organizdtorom sympdzia je Dr. Breznoic¢akova. Ucast prednasajucich bude podporend
cestovnym grantom SPsS (200 Eur/osoba), vyzveme ¢Elenov SPsS k prihlaseniu prednasok. SPsS
iada o organizaciu sympdzia PS CLS JEP na XV. SPZ. Na Ceskom psychiatrickom zjazde sa
uskutoéni aj spolo¢né zasadnutie vyborov PS CLS JEP a SPsS.

Doc. Izakova poZziada SLS o realizaciu zmluvy so spol. Galén, spol. s.r.o. na vydanie Casopisu
Ceskd a slovenska psychiatrie 2022 vo vy$ke 4000 Eur s totoznymi podmienkami ako v minulom
roku.

Datova reforma: ciel je zjednodusit hlasenia, ktoré si poskytovatelia zdravotnej starostlivosti
povinni zasielat do NCZI. Dria 31.1.2022 sa konalo stretnutie so zastupcami MZ SR, NCZI a
zastupcami SPsS, zucastnili sa doc. Izakova, Dr. Kralova. Do konca marca Ziadaju predlozit
podklady pre zmeny v $tatistickych hlaseniach (ambulantnych aj dstavnych). Potrebné je urcit
zodpovedné osoby, vybor navrhol Dr. Duzeka pre ambulantnd starostlivost, pre uUstavnu
psychiatricku starostlivost budeme hladat kandidata.

Vybor SPsS schvdlil ziadost od spol. Gedeon Richter, na odbornd garanciu podujatia, ktoré sa
bude konat 18.-19.3.2022 v Tatranskej Lomnici, Hotel Lomnica.

Vybor SPsS berie na vedomie zmenu terminu medzinarodného edukacného podujatia
organizovaného spol. Janssen - CE&B NS Academy - na 4. - 5. novembra 2022.

Vybor SPsS obdrzal Ziadost od PhDr. Kotrbovej zamerant na podporu vzdeldvania v lieCebnej
pedagogike zdovodu potreby vyvzdelania profesiondlov pre multidisciplindarne timy
v komunitnej psychiatrickej starostlivosti (dekanka PF UK, rektor UK, minister Skolstva). SPsS sa
pripoji k Ziadosti liecebnych pedagdgov a podpori ju.

Doc. lzakova, Dr. Kralova a Dr. Dragasek informovali vybor a DR SPsS o zruseni legislativneho
konania v prospech minimalneho $tandardu SPI. Vybor obdrzal viacero nesthlasnych stanovisk
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s tymto postupom MZ SR: PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, riaditel kanceldrie SK SaPA, Mgr.
MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MPH, za PS UEMS, PhDr. Helena Gondarova-Vyhnic¢kova, HO MZ
SR pre oSetrovatelstvo, PhDr. Anna Bullova, predsedni¢ka OZ pre podporu vzdeldvania sestier a
porodnych asistentiek a KO MZ SR pre o$etrovatelstvo v ZSK, doc. Mgr. Martina Dubovcova,
PhD., MPH, predsedni¢ka Sekcie sestier pracujucich v psychiatrii SK SaSP, doc. MUDr. Igor
Ondrejka, PhD., KO MZ pre psychiatriu ZSK, PhDr. Katarina Jandova, PhD., HO MZ SR pre
psycholdgiu, MUDr. Terézia Rosenbergerovd, PhD., HO MZ SR pre detsku psychiatriu. Vybor
a DR SPsS tieZ vyslovili zasadne nesuhlasné stanovisko k vypusteniu ndvrhu na zriadenie novej
CPC SPI. Navrh minimalneho $tandardu pre CPC Specifické psychoterapeutické intervencie je
plne v sulade s 3-stupfiovym konceptudlnym modelom vzdeldvania v psychoterapii
akceptovanym aj PS UEMS a zodpoveda jeho druhému stupriu, teda rozvoju zdakladnych
psychoterapeutickych zrucnosti (psychoedukdcia, suportivha psychoterapia, kratke a
nizkoprahové psychoterapeutické intervencie, zodpovedd anglickému modelu NHS ‘Improving
Access to Psychological Therapies’). Tato CPC nekonkuruje CPC psychoterapia, ktora v tomto
modeli predstavuje 3. a najvy3i stuperi vzdeldvania v psychoterapii. Schvalenie CPC Specifické
psychoterapeutické intervencie je zakladnym predpokladom pre doplnenie medzinarodne
akceptovanej trojstuprfiovej hierarchie vzdeldvania v psychoterapii a zlepSenia dostupnosti
psychoterapeutickych intervencii, okrem iného aj v rdmci implementdcie komunitnej
psychiatrickej starostlivosti. Ziadame zrealizovat vietky potrebné kroky pre schvalenie CPC
Specifické psychoterapeutické intervencie.

Vybor SPsS schvalil navrhy na ceny od Sekcie detskej a adolescentnej psychiatrie pre svojich
¢lenov.

Vybor a DR SPsS nominuju do Dvorany slavy slovenskej mediciny SLS in memoriam prof.
Vladimira Novotného (23.10.1946 — 17.4.2012), ktory bol vyznamnou osobnostou slovenskej
psychiatrie a podpredsedom a ¢lenom vyboru SPsS.

Vybor SPsS suhlasi so Ziadostou UZCPP o $irenie informéacie o odbornom minime pre znalcov,
ktoré sa bude konat online v termine 30.5. - 3.6.2022.

XV. SPZ:
a. sekcie SPsS zaslali témy svojich sympdzii, boli zverejnené na webovej stranke spolu
s moznostou prihlasovania aktivnej Gcasti,
b. ndzvy ostatnych sympdzii na zjazd: Psychoterapia v modernej dobe, Polyfarmacia
v psychiatrii a medicine, Aktivne zapojenie pacientov do diagnostického a liecebného
procesu, Konkordancia v liecbe telesnych a psychickych ochoreni, Informacno-
komunikacné technoldgie v medicine aich vyuZitie, Komunitnd psychiatria,
Humanizacia v medicine, Priklady dobrej praxe.
c. plenarne prednasky: ucast potvrdila prof. Alexandra BraZinova; SPsS pozve prof.
Normana Sartoria, ktorému sucasne na podujati udeli ¢estné ¢lenstvo v SPsS.
d. Na podujati sa uskuto¢ni panelova diskusia zamerana na preskimatelnost znaleckych
posudkov, pozveme zastupcov Sekcie stidnej psychiatrie, UZCPP, ASPS, MS SR.
e. zaorganizaciu programu v Starej trznici su zodpovedné doc. Izakova a Dr. Kralova.
Spolupraca s EPA: Dr. Valku¢dkova oznamila, 7e $tandardné postupy pre EPA (SDTP pre

schizofréniu) sme zaslali do stanoveného terminu, pre mapovanie akademického vyskumu
dusevného zdravia v ramci eurdpskych krajin vybor identifikoval pracoviska (9 vyskumnych
centier), vyplnili sme dotaznik o digitalizacii v psychiatrii, participovali sme na dotazniku EPA
(Survey on Digitalisation in European Psychiatry), ktéme “How to establish collaboration
between Sections and NPAs?” sa vybor nevie vyjadrit. Vybor schvali cestovny grant pre MUDr.
Vandu Valkuéakovu, ktora ho reprezentuje v EPA, na Gcast na EPA kongrese, Budapest, 2.-
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5.4.2022 vo vyske uhradenia cestovnych nakladov, nakladov na ubytovanie a registracného
poplatku.

Clenovia vyboru a DR boli mailovou formou informovani o pripomienkovych konaniach
a ziadosti MZ SR: priprava pripomienkového konania: P1/2022/23 - zakon ¢. 576/2004 Z.z. o
zdravotnej starostlivosti (téma: detencia, datum konca PK: 07.03.2022). LI/2021/13 —o priprave
navrhu zdkona, ktorym sa meni a dopfﬁa zdkon €.576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti,
sluzbach suavisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov (neodkladna zdravotna starostlivost), datum zaslania pripomienok do 15.02.2022.
LP/2022/52 - Vyhlasku MZ SR, ktorou sa ustanovuju podrobnosti o postupe, metddach, okruhu
spravodajskych jednotiek a lehotach hlasenia Udajov do Ndrodného registra zdravotnickych
pracovnikov a jeho charakteristiky, datum konca MPK: 21.02.2022. Ziadost o zaslanie podnetov
na zmenu vyhlasky ¢. 434/2011 Z. z., ktorou sa ustanovuje zoznam lieéiv ur¢enych na podpornu
alebo doplnkovu lie¢bu — MZ SR do 28.2.2022. Nevzniesli k nim pripomienky.

Vybor a DR schvalili Principy reformy psychiatrickej starostlivosti na Slovensku, editor doc.
Izakova, dokument bol zverejneny aj na webovej stranke SPsS s ponukou vyjadrenia sa k textu
pre ¢lenov SPsS. Dokument predloZzime MZ SR spolu s ndvrhom memoranda o spolupraci medzi
SPsS a MZ SR na reforme psychiatrickej starostlivosti.

Webinar: Humanizacia psychiatrickej starostlivosti (predstavenie pripravovanej koncepcie
humanizacie Ustavnej psychiatrickej starostlivosti a zdielanie dobrej klinickej praxe) sa bude
konat 23.2.2022 online. Podujatie technicky-organizaéne zabezpeci Agentira KAMI s podporou
edukacného grantu spol. Janssen "Komplexnd komunitna psychiatricka lie¢ba ako novy pristup
k lie€be psychickych poruch na Slovensku".

Webinar so vSeobecnymi lekarmi — posun terminu na 17.4. alebo 28.4.2022. Dr. Krdlova je
poverend organizdciou podujatia.

Vybor SPsS a DR schvdlili ziadost o cestovny grant WHO CC for Training and Research in
Psychiatry, 25.4. - 29.4.2022, Terst, Taliansko, navrhovatel Dr. Magova, Ziadatelia: MUDr. Vanda
Valkucéakova, MUDr. Ema Megova, MUDr. Samuel Manddk v max. vyske 800 Eur na osobu (podla
odovodnenych nakladov).

Zaevidovali sme Ziadost o publikacny grant Dr. Vaseckovej; publikacia: Vaseckova B, Forgacova
L, Patardk M, Petrusova V: Self-amputation in Patient with Body Integrity Dysphoria in
Comorbidity with Gender Dysphoria: a Case Report. Psychopathology, ISSN: 0254-4962 (print);
e-ISSN: 1423-4962 (online) vo vyske 325 Eur, Ziadost prejedna komisia pre granty v marci 2022.

Vybor SPsS suhlasi so ziadostou doc. Forgacovej o zmenu terminu XXV. Guensbergerovho dra
2 16.3. 2022 na 13.4.2022 z d6vodu, Ze podujatie sa planuje uskutocnit prezenénou formou.

Vybor a DR SPsS mailovo schvalili Ziadost Dr. Zelmana o spoluorganizéaciu Konferencie Detencia
a ochranné liecenia, ktora sa uskutocni 8.-9.4.2022 v Hoteli Chateau Béla. Vybor tiez schvalil
financnu podporu podujatiu, o vyske podpory rozhodne na zaklade jej predbeznej kalkulacie
v marci 2022.

Spolupraca s MZ SR:

a. Koncepcia zdravotnej starostlivosti v odbore detska psychiatria je vo vnutrorezortnom
pripomienkovom konani na MZ SR. Tiez sa pripravuje VPK pre Koncepciu Mediciny
zavislosti.

b. Referovanie zo zasadnutia RVDZ.

c. Prdca OPS pre OL sa posuva od ambulantnej formy ochranného lie¢enia k Ustavnej, vyzvali
sme ¢lenov SPsS o doplnenie OPS pre uUstavné OL, nasledujlice stretnutie sa uskutocni
online 24.2.2022.



d. Priprava projektu Cestovné granty pre podporu reformy pokracuje.

e. Koncepcia humanizdcie uUstavnej psychiatrickej starostlivosti je vo vnutrorezortnom
pripomienkovom konani na MZ SR, pripomienky ¢lenov SPsS boli zapracované do materialu
a k téme sa bude konat webinar.

f.  OPS MZ SR pre OSN — odoslala MTZ a PN pre program psychiatria v stanovenom termine —
pdvodne menovani €lenovia: doc. 1zakova, Dr. Kralova, Dr. Zelman, Dr. Kala$, Dr. Sef¢ikova
(FBLR) boli MZ SR doplneni o doc. Déciho a Dr. Patardka.

g. Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na zjednotenie
postupov poskytovania zdravotnej starostlivosti pred vydanim lekdrskeho posudku
o zmene pohlavia osoby administrativne evidovaného v matrike bude predloZzené na
gremidlnu poradu ministra zdravotnictva.

h. MZ SR poZaduje zaslat zmeny Zoznamu zdravotnych vykonov — doc. Izakova oslovi Dr.
Duzeka a Dr. Vranovd, ktori pripravovali ZZV za psychiatriu a psychoterapiu v tejto veci
a zaroven bude iniciovat stretnutie na MZ SR k polozkam ZZV pre komunitnu psychiatriu.

25. Vybor SPsS schvalil predlozené cCerpanie financnych prostriedkov z vyskumného grantu C¢.
02/2018: "Geneticka variabilita BDNF, psychicka reaktivita a pamat", hlavny riesitel MUDr.
Zuzana Vancova, PhD., Ziadost zaslal Dr. Dragasek.

26. Dr. Rezndkova, predsednicka DR SPsS predstavila ¢lenom vyboru a DR SPsS vyuctovanie za rok
2021, SPsS hospodarila so ziskom.

27. Nasledujuce zasadnutie vyboru a DR sa uskuto¢ni dfia 16.3.2022 o0 14:00 hod. telekonferen¢nou
formou.

Zapisala: doc. 1zakova



