Zasadnutie vyboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
dia 16.3.2022 telekonferencnou formou

Zapisnica €. 3/2022

Pritomni: Dr. Breznoscakova, Dr. Kralova, Dr. Dragasek, Dr. Reznakova, Dr. Turcek, Dr. Valkucakova,
Dr. Vaseckova, Dr. Duzek, Dr. Patarak, Dr. Zelman, doc. Izakova.

Ospravedinili sa: Dr. Vavrusova, p. Lasi¢kova.

Program:

1.

Pomoc utecencom z Ukrajiny: doc. lzakova informovala vybor a DR o aktualnej situacii
organizacie pomoci uteéencom z Ukrajiny v SR. Dr. Valku¢akova referovala o postupe EPA v tejto
veci, zuCastiuje sa pravidelnych online stretnuti na tyZdennej baze, v mene SPsS poZiada EPA
0 zorganizovanie webindra na tému odbornej pomoci uteCencom. Dna 16.3.2022 Sekcia detskej
a dorastovej psychiatrie SPsS realizovala panelovd diskusiu v spoluprdci s IACAPAP
(International Association for Child and Adolescent Psychiatry and Allied Professions) s
odbornikmi na dusevné zdravie so sklUsenostou z vojnovych oblasti. Vybor sudhlasil so
zverejnenim odkazov na webové stranky, ktoré obsahuju délezité informdcie pre odbornu
psychologicku a psychiatricki pomoc ute¢encom, ktoré boli prezentované pocas panelovej
diskusie.

Prebiehaju jednokolové korespondencné volby do vyboru a do DR sekcii — gerontopsychiatricka,
biologickej psychiatrie. Niektori ¢lenovia vyboru, ktori su zaroven ¢lenmi Sekcie biologickej
psychiatrie, nedostali hlasovacie listky zasielané poStou zo SLS. Vybor vSak na tento problém
¢lenov upozornil mailom a poskytol ndhradny spdsob hlasovania.

Doc. Izakova zasle ¢lenom SPsS opatovne vyzvu k registracii nominacii kandidatov do vyboru a
dozornej rady SPsS na volebné obdobie 25.06.2022 do 24.06.2026. Doteraz neregistrujeme
Ziadnu nomindciu. Konecny termin je 31.3.2022.

Praca OPS pre reformu — zapojenie pacientov. MUDr. Magova informovala vybor SPsS, Ze
zalozila webovl stranku: www.psychiatricka-reforma.sk na podporu Sirenia informacii
o reforme. Vybor berie na vedomie existenciu stranky a vnima ju ako osobny blog autorky.
Nezodpovedd za obsah webstranky a nejde o oficidlnu webovu stranku pre reformu
psychiatrickej starostlivosti v SR. PoZiada autorku, aby tuto informaciu na Uvodnej stranke
svojho blogu uviedla.

Realizuje sa Uprava v minimdlneho Standardu pre vzdelavanie v certifikovanej pracovnej
¢innosti ,Specifické psychoterapeutické intervencie”. Aktudlne prebieha pripomienkovanie
navrhu minimalneho Standardu (konecny termin uréeny MZ SR je 21.3.2022). Vybor navrhol
Upravy vzmysle obmedzenia moZnych ucastnikov vzdeldvania na psychiatrov, klinickych
psycholégov a sestry so Specializaciou v psychiatrii (rok po zaradeni do Specializacnej pripravy)
a definoval kompetencie, ktoré sa vzdeldvanim budu dat ziskat. Tento névrh zaslal Dr.
S¢ibranyovej, predsednicke SIVP.

Vybor diskutoval ozamere MZ SR pripravit zakon o psychologickej ¢innosti a PST. Podla
aktualnych informdcii sa uvazuje o oddeleni psychoterapie od zdravotnickej ¢innosti, pricom
PST by sa stala samostatnym povolanim a o vzniku stavovskej organizacie pre PST. K tymto
zamerom ma vybor jednomyselny zamietavy postoj. PST je jednou z lieCebnych metdd a je
vykonavand zdravotnickymi pracovnikmi s cielom prinavratit zdravie fudom s dusevnymi
poruchami. Je stcastou SDTP. Medzi psychoterapeutmi je nezanedbatelny podiel psychiatrov.


http://www.psychiatricka-reforma.sk/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Aktudlne sa na MZ SR kreuje nova OPS, ktora bude zakon o psychologickej ¢innosti a PST riesit,
SPsS poziada MZ SR o nominaciu svojho ¢lena do tejto OPS.

Plk. MUDr. Radoslav Lis¢ak, MPH, riaditel odboru zdravotnej starostlivosti Generdlne
riaditelstvo ZVIS, pozval zastupcov SPsS na spolo¢né stretnutie s predstavitelmi ZVIS za icelom
hladania spolo¢ného rieSenia nepriaznivej situacie v Slovenskom vazenstve, poznacenej
zvySenym vyskytom suicidii u vdznenych oséb. Stretnutia sa dfia 29.3.2022 zucastni Dr. Zelman
a dalsi zastupcovia vyboru SPsS.

Prezidium SLS rozhodlo o akceptdcii uvedenia prof. Vladimira Novotného (23.10.1946 -
17.4.2012) do Dvorany slavy SLS. XII. Sldvnostné podujatie sa uskutocni dria 28.06.2022 v Hoteli
Sorea Regia v Bratislave 0 13,30 h..

Podklady pre datovu reformu pripravuju Dr. DGzek — ambulantna starostlivost, Dr. Kalas —
Ustavna psychiatricka starostlivost. Kone¢ny termin je 31.3.2022.

Webinar so vieobecnymi lekdrmi sa uskutocéni 28.3.2022 — koordinator Dr. Kralova. Prednasat
budu dr. Valkucdkova (depresia), dr. Breznosc¢dkovd (anxidézne poruchy), dr. Vaseckova
(somatoformné poruchy), dr. Vavrusova (poruchy spanku), dr. Krdlova (demencie), diskutovat
bude HO pre VLD Dr. Simkovd, webinar bude moderovat Dr. Szalay. Vybor sa uzniesol, aby boli
pozvani ako Ucastnici podujatia aj vSetci ¢lenovia Vyboru a DR SPsS.

Komisia pre granty prejednala ziadost o publikaény grant, o ktory poziadala Dr. Vasec¢kova pre
publikaciu: Vaseckova B, Forgacova L, Patardk M, Petrusova V: Self-amputation in Patient with
Body Integrity Dysphoria in Comorbidity with Gender Dysphoria: a Case Report.
Psychopathology, ISSN: 0254-4962 (print); e-ISSN: 1423-4962 (online). Vybor predmetnu
Ziadost pre nesplnenie vsetkych pozadovanych kritérii nepodporil.

Vybor schvalil organiza¢ni podporu podujatiu Konferencia Detencia a ochranné liecenia.
Financny prispevok nie je poZadovany.

Informacie k registracii Rivotrilu: na zaklade globéalneho rozhodnutia spolo¢nost Roche uz nie je
drzitelom rozhodnutia o registracii a liek bol predany spolo¢nosti Cheplapharm — MZ SR bolo
informované o potrebe dostupnosti lieku pre psychiatrickych pacientov a potrebe psychiatrickej
indikacie.

XV. SPZ:

a. Ponuka workshopu: ,,Namety ¢i podporné systémy psycholdgie a socialnej prace pre
komunitnu psychiatriu“ - PhDr. Elena Kopcova, PhD., TENENET o.z., Senec. Za SPsS bude
pri priprave workshopu ako konzultant spolupracovat Dr. Valkucakova.

b. Sympézium PS CLS JEP: T. Kadpdrek: Krizovd, akutni a komunitni péée ve vzajemné
spoluprdci; K. Latalova: Telemedicina v psychiatrii; M. Holly: Nové vyzvy v sexuologické
lécbé.

Spolupraca s MZ SR:

c. Koncepcie ZS — Koncepcia detskej psychiatrie je U¢inna od 1.3.2022 (zverejnena je vo
Vestniku MZ SR a odkaz sme uviedli aj na nasej webovej stranke), Koncepcia mediciny
zavislosti je pripravovana do pripomienkového konania na MZ SR (SPsS pripomienky
Clenov zaslala Dr. Okruhlicovi), Koncepcia humanizacie je schvélenda gremidlnou
poradou ministra, v aprili 2022 bude publikovana vo Vestniku MZ SR.

d. Nepriazniva situacia v detskej psychiatrii: Dr. Matzovd, predsednicka Sekcie detskej
a dorastove] psychiatrie sa obratila na vybor so Ziadostou o pomoc s hladanim aspon
prechodného rieSenia aktudlnej situdcie cestou pravnej analyzy, ktord by pomohla
porozumiet, ¢i a v akom rozsahu je legislativhe mozné, aby sa na oddeleniach adultnej
psychiatrie mohla poskytovat zdravotna starostlivost dospievajucim od 16. rokov,



oddelenych od dospelych pacientov a pod externou superviziou detského psychiatra.
Vzhladom k enormnej zatazi rozlicnych fenoménov, ktoré priniesla pandémia na detsku
psychiku, su aktudlne na hospitalizacie dlhé poradovniky, dolie¢ovanie prakticky
nefunguje, ambulantna starostlivost kolabuje. Vybor Ziadost prejedal a schvalil.

e. Stanovisko vyboru SPsS k zriadeniu neuropsychiatrickych ambulancii sa nezmenilo,
zotrvavame na povodnom stanovisku — diskutovat je mozné o ambulancidch pre
neuropsychiatrické poruchy.

f.  Prebiehaju volby do vyborov RVDZ, SPsS podporuje kandidatov, ktorych navrhla.

g. OPS pre OL aktudlne riesi Ustavné OL, nasledujuce stretnutie sa uskutocni online
17.3.2022.

h. Priprava projektu ,Cestovné granty pre podporu reformy” pokracuje, finalizovat sa
bude po realizacii prvého cestovného reformného grantu (04/2022, Terst), obsah
budeme konzultovat s Dr. Protopopovou.

i. OPS pre OSN pre program psychiatria (pre dospelych) MZ SR odoslala MTZ a PN pre
program psychiatria v stanovenom termine — prebieha finalizdcia podkladov pre
kategoriza¢nu komisiu.

j.  Dr. Vaseckova informovala, Ze Odborné usmernenie MZ SR na zjednotenie postupov
poskytovania zdravotnej starostlivosti pred vydanim lekarskeho posudku o zmene
pohlavia osoby administrativne evidovaného v matrike je pripravené na gremialnu
poradu ministra zdravotnictva. Vybor schvdlil finanénd odmenu MUDr. Barbore
Vaseckovej, PhD. za mimoriadne autorské aktivity na tému poskytovania zdravotnej
starostlivosti pred vydanim lekarskeho posudku o zmene pohlavia vo vyske 500 Eur
(netto).

k. SPsS bola poZiadana MZ SR o zaslanie pripomienok k Zoznamu zdravotnych vykonov —
vypracovali ich za psychiatriu Dr. Duzek, za psychoterapiu Dr. Vranova v spolupraci s Dr.
KniZzatom. Doc. Izdkovd, Dr. Kralova a Dr. Breznos¢akova navrhli doplnit polozky pre
komunitnu psychiatriu. Dr. DuZek navrhuje Ziadat pre komunitni psychiatriu pausalne
Uhrady prevadzkovych ndkladov. K téme prebehla diskusia.

16. Nasledujuce zasadnutie vyboru a DR sa uskutocni dfa 20.4.2022 o 14:00 hod. telekonferenc¢nou
formou.

Zapisala: doc. l1zakova



