Zasadnutie vyboru Slovenskej psychiatrickej spolocnosti SLS dria 27.09.2019
Zapisnica €. 07/2019

Miesto zasadnutia: Hotel Internacional, Brno, CR (pocas 18. Cesko slovenského psychiatrického zjazdu)

Pritomni: Dr. lzakovd4, Dr. Breznoscakova, Dr. Kralova, Dr. Dragasek, Dr. Turcek, Dr. Reznakova, Dr.
Valkucakova, Dr. Vaseckova

Ospravedlneni: Dr. Duzek, Dr. Patarak, Dr. Vavrusova, Dr. Zelman, p. Lasickova

Program:

1.

Vybor SPsS pripravuje tradi¢nd tlacovu konferenciu k Svetovému driu duSevného zdravia, ktora sa
uskutoéni dria 10.10.2019. Dr. lzdkova na TK vyhlasi sutaZz o novinarsku cenu SPsS za najférovejsie
informovanie o samovrazednom spravani — cenu bude odovzdana k 10.10.2020. Technicky organizacne
ju zabezpeci ako kazdorocne spol. Accelerate. Aktivity SPsS k Svetovému dnu dusevného zdravia
podporia spolo¢nosti Angelini, Gedeon Richter, Janssen, Lundbeck a Servier.

Prof. Gaebel poZiadal SPsS o spoluti¢ast na projekte EUDIMEN - European Digital Integration of People-
Centred Mental Health and Care — je zamerany na indikatory kvality pre starostlivost o dusevné zdravie,
realizovat sa bude v spolupraci krajin — Nemecko, CR, SR, Madarsko, Bulharsko, Srbsko, Litva,
Bulharsko. SPsS sa do projektu zapojila ako kontrolna krajina. Dr. Izakova zasle vSetkym ¢lenom vyboru
a dozornej rady draft projektu.

Dr. lzdkovd a Dr. Breznos$cdkova sa zUcastnili navstevy Katedry psychiatrie Jagelonskej univerzity
v Krakowe zameranej na pouZivanie obmedzovacich prostriedkov v psychiatrii, manaimente
agresivneho psychiatrického pacienta, komunitnej psychiatrie. Prof. Dudek, doc. Pileckeho a Dr.
Lickiewicza pozvali k ucasti na XIV. SPZ — predbezny plan je priprava sympodzia a workshopu
zameraného na manaZzment agresivneho psychiatrického pacienta. Navstivili aj penzidon U pana Cogito,
kde cca 75% zamestnancov trpi dusevnou poruchou. Riaditelku zariadenia pozvali k aktivnej ucasti na
XVI. SPZ.

Spol. Janssen ponukol SPsS participaciu na aktivite Depresia ako prioritnd téma. Dr. VasSeckova, Dr.
Valkucdkova a Dr. Breznoscakova prislUbili Gcast na Okruhlom stole, ktory spol. Janssen planuje
zorganizovat. Nasledne sa vybor dohodne na participacii, prip. jej sp6sobe, na predmetnej aktivite.

Vybor SPsS odsuhlasil Ziadost spol. Servier o podporu pri propagacii podujatia Den otvorenych dveri
psychiatrickych ambulancii, zoznam psychiatrickych ambulancii zverejnime na webovej stranke SPsS.
Vybor tiez prijal ponuku vyuZit newsletter, ktory technicko-organizacne zabezpeci spol. Servier, na
komunikaciu SPsS smerom k praktickym lekarom.

Uéastnici Konferencie Dusevné zdravie a zmysluplny Zivot vytvorili manifest, ktory je zverejneny na
webovej stranke SPsS. Za SPsS sa podujatia ztucastnili Dr. Zelman a Dr. Izakova.

OPS pre SDTP dostala pozvanie na 3. vyroénu konferenciu SDTP. Vzhladom k tomu, Ze termin koliduje
s XVI. Psychofarmakologickym sympdziom, Dr. Izakova zaslala organizatorom ospravedlnenie nelcasti.

OPS pre Program prevencie dostala pozvanie na 1. vyrocnu konferenciu Program prevencie
(16.10.2019, Bratislava), kde sme prihlasili blok prednasok: 1zakova L., Brezno$¢akova D. a ¢lenovia OPS
pre prevenciu psych. ochoreni: Dusevné zdravie ako celospolocenska hodnota a investicia. Kralova M. a
¢lenovia OPS pre prevenciu psych. ochoreni: Tvorba strategického planu pre vykon prevencie v oblasti
dusevnych poruch. Valkucakova V.: Prevencia samovrazd. Jandova, K., 1zdkova, L.: Vyznam prevencie
poporodnych psychickych poruch? Brazinova A.: Podpora dusevného zdravia a primdarna prevencia
dusevnych poruch. Rosenbergerova T.: Sekunddrna a tercidrna prevencia v praxi pedopsychiatra.

Dr. Izdkova sa zucastnila tematického stretnutia narodnej migracnej siete ,Poskytovanie zdravotnej
starostlivosti Ziadatelom o udelenie azylu a cudzincom s doplnkovou ochranou”. Ide o tému
transkulturalnej psychiatrie, ktora si tieZ vyZzaduje na Slovensku rieSenie. Vybor suhlasi so zverejnenim
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informdcii o postupe pri poskytovani zdravotnej starostlivosti migrantom, t. j. Ziadatelom o udelenie
azylu a cudzincom s poskytnutou doplnkovou ochranou. V spolupraci s MU MV SR zorganizujeme blok
na XIV. Slovenskom psychiatrickom zjazde o transkulturdlnej psychiatrii a poskytovani psychiatrickej
starostlivosti migrantom na Slovensku.

MZ SR vydalo 14.08.2019 rozhodnutie, ktorym v zozname kategorizovanych liekov podla § 20 ods. 1
rusi indikacné obmedzenia (Hradena liecba sa mozZe indikovat a) ako dalSia volba pri nedostatocnej
ucinnosti alebo vyskyte neziaducich ucinkov po predchdadzajlcej antipsychotickej liecbe perordlnym
risperidonom, b) ak je liecba perordlnym risperidbnom nevhodna podla ddajov vsuhrne
charakteristickych vlastnosti lieku) pre perordlne atypické antipsychotikd v referencnej skupine
NOSALOS. Informaciu zverejnime na webovej stranke spolo¢nosti.

Spol. Berlina oznamila, Ze Neuropsychiatricky kongres sa bude konat 23. — 25.04.2020. Vybor tuto
informaciu berie na vedomie.

Dostali sme opatovne ponuku od prof. Borovského participovat ako spoluorganizator na podujati Zena
a hormény 2019. Dr. Izdkovd vzhladom k existujucej tradicii a dobrej doterajSej spoluprace ponuku
prijala.

Dostali sme ponuku od organizdtorov 62. cesko-slovenskej psychofarmakologickej konferencie
v Jeseniku, 15.-19.1.2020, zorganizovat slovenské sympdzium. Vybor sa rozhodol ponuku prijat.
Sympodzium prihldsime pod nazvom ,Sympdzium Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti.”, tematicky
pojde o ,varia“. Autorsky sa k prispevkom prihlasili: Dr. Dragasek, Dr. Matisova, Dr. RieCansky a Dr.
Valkuc¢akova.

Uskutocnilo sa podujatie Krajski odbornici pozyvaju vo Zvolene 11.9.2019, ktorého hlavnymi
organizatormi boli Dr. DuzZek a doc. Ondrejka. Medzi uéastnikmi boli zastupcovia Socidlnej poistovne
a zdravotnych poistovni Dovera a Union. Podujatie bolo hojne navstivené psychiatrami z daného
regiénu. Rozvinula sa zaujimava panelova diskusia. Riaditel PN Kremnica, ktory sa podujatia zucastnil,
oznamil, Ze nie je schopny zabezpecit prevadzku pedopsychiatrického oddelenia od 1.11.2019 z dévodu
nedostatku pedopsychiatrov, preto bude jeho prevadzka ukoncena. Na podujati bolo diskutované
mozné rieSenie situacie, zo strany riaditela bola komunikovanda ponuka vyhodnych platovych
podmienok pre pedopsychiatrov v PN Kremnica

Dr. Dragadek odogle material SDTP o ECT lie¢be ¢lenom OPS4 zo stretnutia expertov a nasledne po
zapracovani ich pripomienok, ho zasle Dr. Breznos¢akovej na zadanie do IMUTHES. SDTP pre afektivne
poruchy by sa mali sfinalizovat v 11/2019 — zodpovedné Dr. Kralova a Dr. Breznosc¢akova.

Dr. Valkucakova a Dr. Brezno$¢akova boli nominované za MZ SR zucastnit sa Country Exchange Visit
(Vieden, Florencia).

Vybor schvilil Ziadost No more stigma, n.o. o uzatvorenie zmluvy o pridruzenom ¢lenstve SPsS.

Dr. Matisova poZiadala SPsS o suhlas s Ucastou Dr. Vircika a Dr. Lubockého na 27th EPFT Forum 10.-
14.7.2019 v Prahe. Naklady predstavovali celkovu ciastku 399,76 Eur. Nakolko bolo potrebné situaciu
riesit urgentne a v letnych mesiacoch, uzsi vybor SPsS Ziadost schvalil s podmienkou, Ze obaja Ucastnici
vypracuju spravu z podujatia a v spolupraci s ucastnikmi takychto podujati v minulosti pripravia
sympdzium o aktivitdch EFPT, do ktorych by sa SPsS mohla zapojit, vratane navrhu konkrétnej
spoluprace.

Dr. Rie¢ansky nominoval publikaciu do sutaZe o cenu SPS za publikéciu v r. 2017-2018: ROVNY, Rastislav
- MARKO, Martin - KATINA, Stanislav - MURINOVA, Jana - ROHARIKOVA, Veronika - CIMROVA, Barbora -
REPISKA, Gabriela - MINARIK, Gabriel - RIECANSKY, Igor. Association between genetic variability of
neuronal nitric oxide synthase and sensorimotor gating in humans. In Nitric Oxide-Biology and
Chemistry, 2018, vol. 80, p. 32-36. (4.367 - IF2017). (2018 - Current Contents). ISSN 1089-8603. Vybor
nominaciu posudi koreSpondencne mailom.

XIV. SPZ:



Kongresové tasky zabezpeci spol. Integra — platbu za ne vybor vnima ako podporu pacientske;j
organizacie.

Registracné poplatky a dolezité datumy ponechame ako pri predchadzajicom roc¢niku zjazdu.
Zrusime vSak mozZnost jednodriovej registracie. Zvyhodneny registracny poplatok budud mat
sestry a pacientske organizacie — 50 Eur.

Pre podujatie vyZiadame zastitu prezidentky SR, primdatora Mesta Bratislava, dekana LFUK a tiez
UEMS.

21. Sucastou zasadnutia vyboru bolo v jej druhej ¢asti spolo¢né zasadnutie svyborom PS CLS JEP pod
vedenim jej predsedu prof. Pavla Mohra, ostatni Gcastnici: prof. Kasparek, Doc. Anders, Dr. Holly, Dr.
Popov, Dr. Rektor, Dr. S. PapeZova, p. Knesplova.

a.

Vybory sa dohodli na pokracovani v tradicii Cesko-slovenskych psychiatrickych zjazdov.
Nasledujuci rocnik sa uskuto¢ni v Bratislave na jesern 2021. Organizdcia zjazdov nadalej zostava
v spoluprdci s psychiatrickymi klinikami — LFUK a UN Bratislava a LF MU a FNsP v Brne. Budeme
pokracovat aj v zabezpeceni zastity EPA. Hlavna téma nasledujiceho zjazdu sa bude venovat
Standardnym postupom a reforme psychiatrickej starostlivosti.

Podmienky podpory azvyhodneného predplatného ¢asopisu Ceska a Slovenskd psychiatrie
zostavaju nezmenené aj pre rok 2020.

Prof. Mohr poziadal vybor o podporné stanovisko vyboru SPsS pre reformu Ceské psychiatrické
péce v oficidlnom vyhlaseni z 18. Ceského psychiatrického zjazdu. Vybor SPsS s jeho Ziadostou
suhlasil.

22. Nasledujuce zasadnutie vyboru sa uskuto¢ni 19.10.2019 o 12:30 hod. v Grandhoteli Praha, Tatranska
Lomnica (pred Stretnutim expertov 1V).

Zapisala: Dr. Izdkova



