Zasadnutie vyboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolocnosti SLS dita 22.01.2020
Zapisnica €. 1/2020
Psychiatricka klinika LFUK a UN Bratislava — Staré Mesto

Pritomni: Dr. I1zakova, Dr. Breznoscakova, Dr. Kralova, Dr. Valkuéakova, Dr. Vaseckova, Dr. Vavrusova,
Dr. Patarak, Dr. Reznakova, Dr. Turcek, Dr. Zelman

OspravedIneni: Dr. Dragasek, Dr. Duzek, p. Lasi¢kova

Program:

1.

Zasadnutia vyboru sa zucastnila Dr. Zuzana Vasi¢ak O¢endsova a predstavila moznosti vzajomnej
spoluprace. Prijala pozvanie na Stretnutia expertov vr. 2020 (15.4., pocas XIV. SPZ — bude mat
odpusteny registracny poplatok).

Dr. Vavrusova vypracovala navrh pravidiel pre SPsS a jej sekcie ako organizdtorov odbornych
podujati, ktory vybor diskutoval a ndsledne schvalil. Dr. Izdkova ich zverejni na webovej stranke
SPsS.

Dria 30.01.2020 sa na Psychiatrickej klinike LFUK a UNB uskuto¢ni Kolokvium o PST 3 s fokusom na
finalizaciu ndvrhu minimalneho Standardu pre certifikacny Studijny program v certifikovanej
pracovnej €innosti Specifické psychoterapeutické intervencie. Pozvani su aj vietci ¢lenovia vyboru
a DR.

Plan realizacie edukacného grantu spol. Janssen s nazvom Zmeny psychiatrickej starostlivosti o
pacientov so zavaznymi duSevnymi poruchami na Slovensku - stretnutia expertov v roku 2020.
Podujatie technicky-organizacne zabezpeci Agentira KAMI. Dr. Izdkova poziadala Dr. Mistrikovu
o realizaciu zmluvy s Agenturou KAMI. Nasledujuce dve podujatia su planované na 15.04.2020
a po ukonceni XIV. SPZ. Dr. Izakova oslovi Agentiru KAMI so Ziadostou o realizaciu podujati
v stanovenych terminoch a nasledne zasle pozvanku ucastnikom Stretnuti expertov z r. 2019.

Prof. Mohr potvrdil termin 19. CSPZ 23.-25.9.2021. Dr. lzdkovad poZiadala Agentiru KAMI
o technicko-organizacné zabezpeclenie, poZiadala p. Petrovi¢ovu o pridelenie variabilného symbolu
podujatiu a tiez realizaciu zmluvy medzi SPsS SLS a Agenturou KAMI. KAMI zarezervovala Hotel
Carlton na dany termin, pripravuje banner pre podujatie.

SDTP 17 $tandardov bolo schvalenych asu zverejnené na stranke MZ SR -
https://www.health.gov.sk/?Standardne-Postupy-V-Zdravotnictve. Odovzdali sme aj ECT
a afektivne poruchy. Pripravuje sa Standard pre hospitalizaciu bez suhlasu. Dr. Turcek, Dr.
Breznoscakova a Dr. Izakova sa zucastnia pracovného stretnutia k tejto téme na MZ SR.

Dr. Moravcik nepotvrdil napriek urgenciam zaujem dalej pdsobit v Etickej komisii SPsS. Vybor sa
dohodol o osloveni ndhradného kandidata — Dr. Kas¢akove;j.

Vybor schvalil pre ediciu Kapitoly modernej psychiatrie obidve nomindcie: MUDr. lvana Fusekova,
KDP NUDCH Bratislava, $pecializaénd praca Poruchy pohlavnej identity v detskom a
adolescentnom veku (2019) a MUDr. Zuzana Repkova, PN PP Pezinok, Specializacna praca, Trestna
¢innost u pacientov so schizofréniou (2018). Podmienkou pre publikovanie je ¢lenstvo v SPsS, ak
su obidve nominované autorky ¢lenkami SPsS, Dr. Izakova oslovi spol. Lundbeck so Ziadostou o ich
vydanie a krst na XIV. SPZ.

Dr. Izakova opatovne poziada Dr. Mistrikovl o realizaciu zmluvy so spol. Galén, spol. s.r.o. na
vydanie ¢asopisu Ceska a slovenskd psychiatrie 2020 vo vyske 4000 Eur (obdoba zmluvy €. 2-19-
2005/044, ktoru sme podpisali 21.01.2019).


https://www.health.gov.sk/?Standardne-Postupy-V-Zdravotnictve
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MZ SR schvililo novelu vynosu ¢. 12422/2010-0L, ktorym sa ustanovuju minimalne Standardy pre
$pecializované §tudijné programy s UG&innostou od 01.01.2020, ktorou sa skracuje dizka
Specializacného studia v povolani lekar v Specializa¢nych odboroch psychiatria a detska psychiatria
z piatich na Styri roky odbornej pripravy. Inovacie boli zrealizované aj v Specializa¢nych odboroch
pediatria, infektoldgia a klinickd imunoldgia a alergioldgia z dévodu efektivnejSieho ziskavania
Specializovane] sp6sobilosti lekdrov v uvedenych Specializacnych odboroch. Vo Vestniku MZ SR
67/2019 boli publikované minimalne Standardy pre S3pecializacné Sstudijné programy v
Specializacnych odboroch detskd psychiatria, gerontopsychiatria, psychiatria a sexuoldgia.
Informaciu zasSleme ¢lenom SPsS.

MZ SR na zaklade Ziadosti Dr. Izdkovej ako HO MZ SR pre psychiatriu povolilo pouZitie lieku Rivotril
0,5 mg tbl. 50x0,5 mg v indikacii kratkodobad liecba panickej poruchy. Informaciu zasleme ¢lenom
SPsS.

Vybor SPsS obdrzal poZiadavku MZ SR prostrednictvom svojich ¢lenov v Rade duSevného zdravia,
aby do 31.01.2020 definovali navrh aktualizacie Narodného programu dusevného zdravia — za
oblast vlastnej pbsobnosti, nakoncipovali navrh pre reformu psychiatrickej starostlivosti. Dr.
Izdkova zasle odpoved, v ktorej MZ SR ozndmi, ze navrh bude vypracovany v priebehu roka 2020
na Stretnutiach expertov, ktoré si ho stanovili za ciel. Hlavnhym cielom reformy je zmena
organizacie psychiatrickej starostlivosti s fokusom na rozvoj komunitnej psychiatrie.

XIV. SPZ: Dr. Izakova sa stretla so zastupcami Agentury KAMI a nasledne zasadol organizaény vybor
zjazdu.

Vybor SPsS diskutoval Ziadost Eli Lilly o zverejnenie informacie, prip. zaslania informacie ¢lenom
SPsS o edukaénom programe Zypadhery. Dr. Izdkova je poverend dalej v danej veci komunikovat
so spolocnostou Eli Lilly.

P. Lasickovej, sekretariat SPsS, vroku 2020 ponukneme spolupracu na baze nepravidelnych
odmien (2x ro¢ne) podla odpracovanej ¢innosti. P6vodna zmluva o pravidelnom prijme sa nebude
aktualizovat.

Vybor prerokoval Ziadost o spoluorganizaciu odborného podujatia, ktort mu zaslala Dr. Kasé¢akova
arozhodol, Ze pre findlne rozhodnutie je potrebné posudit finalny program, anotéaciu podujatia
a abstrakty prednasok. Odporudil zvazit aj spoluorganizaciu Psychoterapeutickej sekcie.

Dr. Izakova ako prezidentka SPsS bola poZiadand o recenziu diskusnej Studie o duSevnom zdravi
(ziadost z23.12.2019). Ide o oficialny proces, ktory musia podstupit vietky vystupy analytickych
Utvarov vramci Narodného projektu Budovanie arozvoj kapacit analytickych dtvarov na
vybranych ustrednych orgdnoch Statnej spravy.

V 12/2019 sa realizovali volby do vyboru a dozornej rady Sekcie detskej a dorastovej psychiatrie
SPsS — vysledky st zverejnené na webe. Clenom novozvoleného vyboru blahoZeldme!

Dr. Vaseckova poziadala vybor SPsS o podporné stanovisko Odborného usmernenia MZ na
zjednotenie medicinskych postupov pri vydavani lekarskeho posudku pri zmene pohlavia. Vybor
po prestudovani usmernenia podporil jeho obsah a odporudil ho na schvalenie MZ SR. Obsah
usmernenia je vsulade s medzindrodnymi odbornymi odporucaniami. Dr. lzakova zasle Dr.
Vaseckovej oficialny list s uvedenym stanoviskom.

Generalny riaditel Institutu zdravotnej politiky, M. Smatana, poZiadal vybor SPsS o stretnutie,
ktorého obsahom by malo byt detailnejSie predstavenie prace 1ZP, diskusia o témach, ktoré riesi
SPsS a nastavenie systému spoluprace. Vybor sa dohodol o pozvani zastupcov I1ZP na jeho marcové
zasadnutie.

Dr. Izdkova v mene UZCPP, s.r.o. poziadala vybor SPsS o moZnost informovat prostrednictvom
newslettera SPsS ¢lenov spolocnosti o organizacii Odborného minima, Workshopu pre znalcov


https://www.minv.sk/?rozvoj-kapacit-analytickych-utvarov
https://www.minv.sk/?rozvoj-kapacit-analytickych-utvarov

a Znaleckej akadémii v psycholdgii a psychiatrii, ktoré sa uskutocnia v aprili 2020. Vybor jej Ziadost
schvalil, pretoZe ide o edukacné podujatie.

22. Nasledujuce zasadnutie vyboru sa uskutoc¢ni 26.2.2020 o 13:30 hod. na Psychiatrickej klinike LFUK
a UNB.

Zapisala: Dr. 1zdkova



