Zasadnutie vyboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
dnia 17.03.2020 telekonferencnou formou

Zapisnica €. 3/2020

Pritomni: Dr. I1zakova, Dr. Breznosc¢akovd, Dr. Krdlova, Dr. Dragasek, Dr. Duzek, Dr. Valkucakova, Dr.
Vaseckova, Dr. Patarak, Dr. ReZznakova, Dr. Turcek, Dr. Vavrusova, Dr. Zelman

Ospravedinili sa: p. Lasickova

Program:

1.

10.

Ing. Stofko a p. Ivanov z Indtitutu zdravotnej politiky MZ SR pocas telekonferenéného spojenia
s vyborom SPsS uviedli, Ze oslovuju odborné spolo¢nosti v suvislosti so stratifikaciou — rieSia pocet
6Zok v nemocniciach, pripravuju reformu ambulantného sektora. Vybor oznamil zastupcom IZP, Ze
v priebehu roka 2020 bude formulovat reformu psychiatrickej starostlivosti. Zastupcovia IZP
prisfubil Ucast na Stretnutiach expertov.

Dr. Lubomira Fabryova ako prezidentka novokreovanej multidisciplinarnej spolo¢nosti Slovenskej
obezitologickej asociacie (SOA) sa mailom obratila na SPsS so ziadostou o nadviazanie uzsej
spolupréce pri planovanych aktivitdich SOA. Ziada o zverejnenie listu a prihladky za ¢lena SOA na
nasej web stranke. Maju ciel ziskat za ¢lenov SOA slovenskych odbornikov venujicich sa réznym
aspektom obezity a s fou spojenych ochoreni. PovaZuju obezitu za vyznamny spolocensky,
ekonomicky, zdravotnicky problém a chcu v nasledujucich rokoch vyznamne pomdct v rieseni
problematiky obezity. Vybor je otvoreny spolupraci so SOA, neschvalil vsak Ziadost Dr. Fabryovej o
zverejnenie listu a prihlasky do SOA na svojej webovej stranke.

Prof. Breza suhlasi v prevzatim odbornej garancie pre Specializacné studium Sexuolégia na SZU. Dr.
Vaseckova pripravila Ziadost o akreditaciu Specializaéného vzdeldvania na SZU, ktord mailom zaslala
prezidentovi SLS (dna 10.03.2020), so Ziadostou o jej postipenie dekanovi SZU. Dr. Izdkova zasle
tuto Ziadost prezidentovi SLS aj beznou postou. Koordindtorom dalsich aktivit SPsS pre akreditaciu
Sexuoldgie je Dr. Vaseckova.

SPsS nominovala zakladatelov No more stigma, n. o. (Dr. Palusna, Dr. Vircik a Mgr. Matej Herman,
ktory vsak nie je ¢lenom SLS) na Guothovu cenu.

Dr. Jandova oznamila, Ze svoju Ziadost o vznik Sekcie psycholdgov SPsS pre nedostatok podpory zo
strany psycholdgov stahuje.

Dr. Breznos¢dkova sa zucastnila zasadnutia OPS na MZ SR pre poruchy autistického spektra a spolu
s Dr. Rosenbergerovou sa stali jej riadnymi ¢lenmi. Ozndmila, Ze v pripade odborného zaujmu je
mozné s oddvodnenim nominovat do tejto OPS aj dalsieho ¢lena. Clenovia vyboru a DR zistia vo
svojom okoli zaujem kolegov.

RDZ schvalila pracovny materidl pre organizaciu konferencie WHO aV4 na tému reformy
psychiatrickej starostlivosti, ktory na Ziadost Dr. BdZocha, GR Sekcie zdravia MZ SR predlofZili ¢lenky
SPsS. Clenovia vyboru a DR sa s materidlom oboznamili.

Dr. Izakova zaslala MZ SR, GR Sekcie zdravia, stanovisko Etickej komisie SPsS k filmu Kto bude dalsi.
Rokovala o nom RDZ a podporila ho.

Vybor sa dohodol, Ze umozni prednasky s podporou farmaceutickych firiem, ak budu jasne
deklarované v programe XIV. SPZ (podla publikovanych pravidiel SPsS).

Dr. Palencarova (Workshop — Zaklady praktickej psycholdgie pre lekarov, 2.4.2020, Svet zdravia
Development, Einsteinova 25, 851 01 Bratislava) doplnila materidly k Ziadosti o garanciu SPsS. Vybor
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tuto Ziadost neschvalil s odévodnenim, Ze program sa netyka psychiatrie, odporuca ziadatelke
poziadat o garanciu odbornud spolo¢nost iného vhodnejSieho zamerania (napr. taku, ktora sa tyka
cielovej skupiny, pre ktoru je vzdelavanie uréené, napr. vSeobecnych lekarov).

Dr. Duzek oznamil, Ze seminar pre Linku dovery Nezdbudka zastresi.
Viybor zrealizuje vyber bannera pre 19. CSPZ 2021 elektronickym hlasovanim.

MZ SR oznamilo Dr. Izakovej, Ze vo veci Ziadosti o zrusenie indikaénych obmedzeni pre antidepresiva
— bupropion, escitalopram, duloxetin a agomelatin zacne konanie (05.03.2020) a rozhodne. Dr.
Vavrusova uviedla, Ze psychiatricka OPS pre kategoriza¢ni komisiu MZ SR ziadost podporila.

Dr. Izdkové aktualizovala zoznam &lenov na webovej stranke SPsS. Priebeine sa dopifia zoznam e-
mailovych adries ¢lenov. Aktudlne evidujeme 579 clenov (stabilizovany stav — v 06/2019: 581
clenov).

Spol. Gedeon Richter kvéli aktualnej epidemiologickej situacii preklada termin podujatia ,,Progres v
terapii schizofrénie” z 20.-21.03.2020 na jeseri 2020. Navrhli termin 2.-3.10.2020. Vybor o novom
termine diskutoval, avsak v suc¢asnej epidemiologickej situacii o fom nevie rozhodnut a dat suhlas.

Podujatia SPsS a jej Sekcii preloZzené na iny termin, ktory bude upresneny podla epidemiologickej
situdcie:
a. Stretnutie expertov 1/2020, planované dna 15.04.2020 v Hoteli Crowne Plaza v Bratislave.
Dr. Izakova rozhodnutie oznamila Agentire KAMI.

b. XXIV. Guensbergerov den, planovany na 18.03.2020, Psychiatricka klinika LFUK a UN
Bratislava.

UzZCPP, ss.r.o. presunul svoje edukaéné podujatia — Odborné minimum pre buducich znalcov,
Znalecka akadémia a Workshop pre znalcov kvoli epidemiologickej situacii na iny termin. Informdcia
bola rozposlana ¢lenom SPsS.

Vybor SPsS sa dohodol, Ze aktudlne zastavi registraciu na XIV. SPZ, o dalSom postupe rozhodne
podla vyvoja epidemiologickej situdcie.

V 2/2020 sa realizovali volby do vyboru a dozornej rady Sekcie psychopatoldgie SPsS — vysledky su
zverejnené na webe. Clenom novozvoleného vyboru blahozeldme!

Volby do vyboru a dozornej rady koreSpondencne prebehli v Sekcii psychiatrov v Specializacnej
priprave a Sekcii socidlnej psychiatrie, avsak kvoli epidemiologickej situacii nie je mozné zabezpecit
sCitanie hlasov. Situacia sa doriesi po stabilizacii epidemiologickej situacie.

Vybor dostal od Sekcie psychiatrie ASL SR Ziadost o stanovisko SPsS k do¢asnému vynimoénému
poskytovaniu ¢asti ambulantnej psychiatrickej starostlivosti i formou telekomunikac¢ného kontaktu
s pacientom "na dialku" v suavislosti saktudlnou epidemiologickou situaciou. Vybor suhlasi
s vydanim vyZiadaného stanoviska, jeho definitivne znenie schvali elektronicky.

Dr. Zelman zaslal vyboru SPsS, hlavnej odbornicke MZ SR a riaditelom ostatnych psychiatrickych
nemocnic a lie¢ebni Ziadost adresovanid MZ SR ohladom rizika (ne)poskytovania adekvatnej
starostlivosti pre pacientov trpiacim dusevnymi poruchami a sti¢asne vyzadujucimi oxygenoterapiu
alebo umelu plucnu ventilaciu pri infekcii COVID-19 a Ziada o jeho podporu. Vybor jeho stanovisko
podporuje a pripaja sa k nemu.

Vybor schvilil vedecky grant ¢. 01/2020: Vplyv socidlnych sieti na depresivne priznaky u mladych
dospelych, riesitelia: MUDr. Adam Nemcek, MUDr. Erika Nosianova, MUDr. Ludvik Nabélek, PhD.,
doc. MUDr. Martina Sutovska, PhD. Vybor SPsS SLS schvalil pre tento vedecky grant finanéné
prostriedky vo vyske 1300 €.

Grantova komisia SPsS sa dohodla, Ze pre dalSie obdobie upravi pravidla pre vedecké a publikacné
granty.



25. Vybor SPsS schvalil predizenie ¢erpania finanénych prostriedkov grantov schvélenych v roku 2018
o 1 rok z dovodu komplikacii v dosledku aktudlnej epidemiologicke;j situacie.

26. Nasledujuce zasadnutie vyboru a DR sa uskutocni telekonferenéne v planovanom termine

15.04.2020 0 13:00 hod., pozvanie pre vybor a DR technicky zabezpeci Dr. Zelman, prip. Dr.
Dragasek.

Zapisala: Dr. 1zadkova



