Zasadnutie vyboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
dia 12.05.2021 telekonferencnou formou

Zapisnica €. 6/2021

Pritomni: Dr. I1zdkova, Dr. Brezno$¢dkova, Dr. Kralova, Dr. Dragasek, Dr. Duzek, Dr. Rezndkova, Dr.
Turcek, Dr. Valkucakova, Dr. Vaseckova, Dr. Vavrusova

Ospravedinili sa: Dr. Patarak, Dr. Zelman, p. Lasickova

Program:

1.

MUDr. Jana Peichlova poziadala SPsS o zverejnenie informacie na webovej stranke o organizacii
vycviku v rodinnej terapii (v prilohe). Vybor sa dohodol zotrvat na stanovisku, Ze takuto sluzbu
komeréne neposkytuje a prerokuva iba Ziadosti ¢lenov SPsS o zverejnenie informacii, ktoré
suvisia so vzdelavanim.

Spol. Janssen poziadala SPsS o podporné stanovisko adresované MZ SR ku kategorizacii lieku
Spravato, vybor Ziadost mailovou formou schvalil s odévodnenim, Ze existuje vysoka medicinska
potreba jeho zavedenia do praxe a ide o unikatny liek pre pacientov s farmakorezistentou
depresiou, ktorého ucinnost a bezpeénost st dostatoéne EBM preukazané.

Vybor a DR SPsS suhlasia so Ziadostou Dr. Magove] o zverejnenie Spravy o fungovani
ambulantnej psychiatrie zo Svédska, Nemecka a Holandska v ¢asti webovej stranky spolo¢nosti
venovanej reforme.

Vybor a DR SPsS rokovali o pripomienkach v konani LP/2021/196 — Opatrenie MZ SR, ktorym sa
meni a doplfia vynos MZ SR z 10.09.2008 ¢&. 09812/2008-OL o minimalnych poZiadavkach na
personalne zabezpecenie a materidlno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych
zariadeni v zneni neskorsich predpisov. Formuloval nasledujuce zdsadné pripomienky: vo
vsetkych DPS chyba medzi zamestnancami socidlny pracovnik, ktory patri medzi klucovych
zamestnancov pri poskytovani starostlivosti vramci komplexného biopsychosocidlneho
pristupu v DPS; tiez termin splnenia poZiadaviek by mal byt podstatne dlhsi, aspor do konca
nasledujuceho kalendarneho roka po nadobudnuti Ucinnosti vynosu (aby sme neohrozili
funkénost existujucich DPS, kym splnia predpisané poziadavky); aspori jeden ¢len
terapeutického timu musi mat ukonéené certifikované PST vzdelanie (v poslednom bode
hlasovania sa z pritomnych zdrzal Dr. Turcek). K ¢asti Psychiatricky stacionar pre dospelych —
bod 1.1d: navrhujeme Gvazok zvysit na 1,0. V ¢asti psychiatricky stacionar pre lie€bu zavislosti,
chyba definicia poctu staciondrnych miest.

Prebiehalo pripomienkovanie navrhov Statltov vyborov rady spolu s navrhmi Statutov Rady
vlady pre dusevné zdravie. Vybor a DR SPsS ma zaujem, aby prezident SPsS kandidoval na post
podpredsedu RVpZD.

Spolupraca s 0OddDZ MZ SR: Dr. Duzek informoval, Ze ambulantné OPS sa nestretli, caka sa na
pisomnu formu vysledku rokovani OddDZ s VSZP a inymi institdciami. Dr. Zelman informoval o
OPS ustavna starostlivost, ktorad definovala typy oddeleni ako A — akutne, B — nasledné, C —
chronické a liecebné, D — psychoterapia, psychosomatika. Dr. Zelman predlozil ndvrh niektorych
legislativnych zmien v zmysle zaverov stretnuti expertov — ukotvenie zasad pre pouZivanie
obmedzujucich prostriedkov a realizacie ochrannych lie¢eniv Z. 576/2004 a nasledné vytvorenie
vykondvacich predpisov pre tieto oblasti. Pripravuje sa rokovanie OddDZ s garantmi
Specializaéného sStudia ohladom minimalnych Standardov pre vzdelavanie v odbore psychiatria,
rokovanie s garantkou Specializacného Studia detskd psychiatria doc. Trebatickou sa uz
uskutocnilo.
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19.

MZ SR schvalilo vytvorenie OPS pre SDTP/SOP pre sexuoldgiu. Predsedom OPS bude Dr. Bartl.
Vytvdra sa OPS —nomindcia ¢lenov. Zodpovedna je za psychiatricki sexuolégiu je Dr. Vaseckova.

Pracovna skupina SPsS nadalej aktivne pracuje na aktualizacii Koncepcie odboru Psychiatria. Dr.
Janoska navrhol pozvat aj PhDr. Uhlarikovi MBA a Dr. Kalasa, s ich nominaciou vybor a DR SPsS
suhlasia. Pozvani su vsetci ¢lenovia SPsS, ¢o maju zaujem spolupracovat, vyzva je zverejnenad aj
na webovej stranke spolo¢nosti.

WPA a EPA formuluju odporucania SPsS k reforme psychiatrickej starostlivosti, planuje sa
organizacia spolo¢ného webindra WPA-EPA-SPsS-MZ SR vramci Stretnuti expertov (06-
07/2021), zodpovedna doc. Izakova.

Dr. Vavru$ova pozvala ¢lenov vyboru a DR na aktivhu ucast na VII. Konferencii o biologickej
psychiatrii.

SDTP/SOP a PvP: doc. lzdkova zaslala prof. Payerovi, garantovi projektu, Ziadost ozmenu
sposobu spoluprace na projekte preventivnych postupov zr. 2020. Vo svojej odpovedi
ubezpecuje vybor SPsS, Ze urobia vSetko preto, aby bola spoluprdca bez problémov a k
spokojnosti vSetkych. Aktudlne prebieha multidisciplindarne pripomienkovanie niektorych
SDTP/SOP, ktoré sa tykaju nasho odboru — PAS, depresivne poruchy zodboru klinickej
psycholdgie, BAP. Vybor trva na dodrZiavani dohody spoluprace na SDTP/SOP s OPS klinickd
psycholdgia, kde OPS psychiatria vypracuva biologickd liecbu a OPS klinickd psycholdgia
psychologicku liecbu tak, aby Standardy boli navzajom kompatibilné. Dr. Breznos¢akova zasle
stanovisko OPS psychiatria a vyboru a DR SPsS o tejto dohode garantovi projektu, prof.
Payerovi. V tomto zmysle sme uZz opakovane komunikovali s predchadzajicim garantom prof.
Suvadom a riaditelom oddelenia Ing. Cvapekom.

SZU oznadmila k akreditacii odboru sexuoldgia, Ze je potrebné zmenit/zosuladit odborného
garanta odboru. Situdaciu riesi dekanat SZU, za SPsS je zodpovedna k sucinnosti v tejto veci Dr.
Vaseckova.

Dr. Zelman zaslal ¢lenom vyboru a DR SPsS podnet k zhodnoteniu velkofilmu o schizofrénii,
autorov Mgr. Zuzana Seminska, Marek Vician, ktory &lenov vyboru a DR SPsS kontaktuje
mnohymi sp6sobmi a opakovane, vyzyva k odbornému stanovisku. Odborné poradenstvo k
filmu: Asociacia pre dusevné zdravie, 0.z., MUDr. Zuzana Repkovd, MUDr. Anna Gombosov3,
CSc., PhDr. Monika Piliarova. Vybor a DR SPsS sa s obsahom a spracovanim filmu nestotoZnuju.

Liga za duSevné zdravie v spolupraci s doc. BraZinovou pripravuje dotaznik, ktorého ciefom je
identifikovat a zmapovat kltG¢ové faktory pre starostlivost a ochranu dusevného zdravia ludi na
Slovensku. Liga ponukla SPsS pri vytvoreni dotaznika spolupracovat a doplnit otazky, tykajlce
sa reformy. Zodpovedné za spolupracu: Dr. Kralova a doc. Izakova.

XIV. SPZ: konferenéné poplatky budu odpustené prednasajucim vyzvanych plenarnych
prednasok, ocenenym delegdtom, ¢lenom organiza¢ného vyboru, ¢lenom vyboru a DR SPsS.

XV. SPZ (23. — 25.6.2022 v Bratislave): organizacny vybor bude zloZeny z ¢lenov vyboru a DR
SPsS, technicko-organizacnu podporu zabezpeci Agentidra KAMI.

SPsS podporila pozmenovaci ndvrh zmeny koncepcie kupelnej lie¢by postCOVID pacientov
s psychickymi tazkostami, aby bola plne hradena zo ZP (hlasovanie prebehlo mailovou formou),
avsak NR SR tento navrh neakceptovala.

Doc. Lassan poZiadal SPsS o prednasku COVID a dusevné zdravie/poruchy, ktord by mala odzniet
na Ceskoslovenskom pneumologickom kongrese 10-12.6.2021 v ramci multidisciplindrneho
bloku. Prednasajucim bude Dr. Dragasek.

Dr. Izakova ¢lenom vyboru a DR SPsS zasle navrhy terminov zasadnuti v 2. polovici roka 2021,
preferujeme nadalej telekonferencnu formu, jeden termin stanovime aj v priebehu prvych 2
tyZdnov jula (zaciatok o 19:00 hod.).



20. Nasledujuce zasadnutie vyboru a DR sa uskutocni diia 16.6.2021 o 14:00 hod. telekonferenc¢nou
formou.

Zapisala: doc. lzdkova
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