Zasadnutie vyboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
dia 16.06.2021 telekonferencnou formou

Zapisnica €. 7/2021

Pritomni: Dr. Izakova, Dr. Breznos¢dkova, Dr. Krdlovd, Dr. Dragasek, Dr. Rezndkova, Dr. Turcéek, Dr.
Valkucakova, Dr. Vaseckova, Dr. Zelman

Ospravedilnili sa: Dr. Duzek, Dr. Patarak, Dr. Vavrusova, p. Lasi¢kova

Pripravovany program:

1.

SPsS zaslala MZ SR podporné stanovisko ku kategorizacii lieku Spravato, nedoslo k stretnutiu na
MZ SR, dnia 16.6.2021 sme obdrzali od MZ SR informaciu, Ze rozhodnutie ministra zdravotnictva
je negativne, namietku neprijal a potvrdil prvostupfiové rozhodnutie, Ze esketamin zostava bez
Uhrady.

Prof. Pecendk ponukol SPsS materialy ku i. v. ketaminu, ktoré vytvorila Psychiatricka klinika LFUK
a UNB pri podavani v indikacii na liecbu rezistentnej depresie u hospitalizovanych pacientov na
vynimku udelend MZ SR. Vybor suhlasi so zverejnenim materidlov v ¢asti webovej stranky
pristupnej iba ¢lenom SPsS.

Dr. Janikova sa dfia 26.5.2021 zucastnila rozporového konania s MZ SR o pripomienkach v
konani LP/2021/196 — Opatrenie MZ SR, ktorym sa meni a dopltia vynos MZ SR z 10.09.2008 ¢.
09812/2008-OL o minimalnych poziadavkach na persondlne zabezpedenie a materidlno-
technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskorsich predpisov.
Vysledok rokovania: Prechodné obdobie vieobecne bude predlzené do 30.6.2022. CPC pre
psychoterapiu - pre aspon jedného clena terapeutického timu - bude platit ako podmienka s
prechodnym obdobim do zaciatku roku 2027. K téme socidlny pracovnik sa vela diskutovalo (p.
Kovacs - MPSaR, Mgr. Mazarova - DS TN, soc. sestry, p. Vincova - MZSR legislativa, p. Lévyova -
AOPP), podla MZ SR pokial sa nedefinuju usmernenia pre poskytovanie zdravotnej ambulantnej
starostlivosti, nemdze tam byt do timu zaradeny nezdravotnicky pracovnik. Muselo by dojst k
zmene v zdkonoch ¢. 578/2004 Z.z. a 296/2010 Z.z.. Dohodlo sa, Ze Uvazok pre soc. pracovnika
bude suéastou odborného usmernenia. Pocet dennych miest pre stacionar pre zavislosti je
stanoveny v spolo¢nom ustanoveni v Uvode, ktory plati pre vsetky DPS, pokial nie je uvedené
inak, t. j. v pocte 20. Podla MZSR v odstavci ,,dalsi zdravotnicki pracovnici“ mézu byt uvedené
len nasledovné povolania: fyzioterapeut (aj fyzioterapeut so vzdelanim v ergoterapii), liecebny
pedagdg, logopéd a iné povolania tam podla legislativy byt nemézu. Vzhladom k tomu Dr.
Janikova po konzultacii s doc. Izakovou navrhli MZ SR po predmetnom stretnuti pre 20 miestny
DPS pre dospelych 0.5 a pre 30 miestny 1.0 Gvazku pre tieto profesie.

Vybor a DR sa oboznamili s vysledkom hlasovania per rollam do vyborov Rady vlady pre dusevné
zdravie. K téme nomindcie Asociacie klinickych psycholégov sa vybor dohodol zaslat ¢lenom
RVpDZ vysvetlujuci mail (text bol v pripomienkovani pre vSetkych ¢lenov vyboru a DR SPsS) — za
hlasovali 6 zucastneni, proti nebol nikto, traja sa zdrzali hlasovania.

Spolupraca s ODZ MZ SR — Dr. Vaseckova, ktora bola poZiadana doc. Kaluzayom, generdlnym
riaditelom Sekcie zdravia MZ SR, o stretnutie s vyborom SPsS, naformuluje pre neho odpoved
a zaSle ju ¢lenom vyboru aDR. So suhlasom vsetkych zucastnenych ¢lenov bolo prijaté
stanovisko, Ze SPsS ma nadalej zdujem spolupracovat na témach reformy psychiatrickej
starostlivosti a starostlivosti o dusevné zdravie s MZ SR, aviak spolupraca s Dr. Som$akom je
problematicka a SPsS v nej nema zaujem pokracovat.

Vyboru SPsS bolo doruéené Stanovisko Slovenskej komory psycholdgov (SKP) k sposobilosti viest
motorové vozidlo. Vybor odporuca pokracovat v diskusii na dané témy, nakolko aj SKP
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a vSeobecni lekari vyjadrili voli zdverom rokovania svoje vyhrady a SPsS nebola prizvand
k diskusii (hoci sa niektori ¢lenovia SPsS rokovania zucastnili, nehdjili konsenzualne nazory SPsS).

Pracovna skupina SPsS nadalej aktivne pracuje na aktualizacii Koncepcie odboru Psychiatria.
Pozvani s vSetci ¢lenovia SPsS, ktori maju zaujem spolupracovat, vyzva je zverejnend aj na
webove] stranke spolocnosti. Dr. Kalas, ktory sa zucastiiuje stretnuti OPS, oznamil, Ze je
v procese stat sa opat ¢lenom SPsS.

WPA a EPA sformulovali odporicania pre SPsS k reforme psychiatrickej starostlivosti, doc.
Izakova ich zaslala na MZ SR a osobne odovzdala ministrovi zdravotnictva. Zatial bez odozvy.
Planuje sa organizacia spolo¢ného webinara WPA-EPA-SPsS-MZ SR v ramci Stretnuti expertov
(pldan 10/2021), zodpovedna doc. Izakova.

Dr. Vaseckova informovala, e sa vsUcasnosti vytvara OPS, ktord vypracuje SOP pre
transrodového pacienta.

Zo Zasadnutia Vyboru pre prava LGBTI diia 11.6.2021 — Dr. Vaseckova oboznamila vybor a DR
SPsS, ze MZ SR zastupené doc. Kaluzayom sa oficialne zaviazalo prijat odborné usmernenie
vypracované na zaklade poverenia HO MZ SR pre psychiatriu generalnym riaditelom Sekcie
zdravia MZ SR Dr. BdZzochom v aktualnej verzii (presla pripomienkovym konanim), ktora bude
predloZena na gremidlnej porade ministra.

Liga za duSevné zdravie v spolupraci s doc. Brazinovou, Dr. Kralovou a doc. Izakovou pripravili
dotaznik, ktorého cielom je identifikovat a zmapovat kltucové faktory pre starostlivost a ochranu
dusevného zdravia fudi na Slovensku. Liga zabezpeci distribuciu dotaznika a zber dat.

XIV. SPZ: konferencné poplatky budu odpustené predndasajucim vyzvanych. Vybor konzultoval
spolocensky program podujatia a tiez vyber spolo¢nosti na technickd realizaciu podujatia —
vybral JEF Audio. O publikovanie zbornika abstraktov poZiadame ¢asopis CS Psychiatrie ako
oficialny ¢asopis nasej spolo¢nosti.

XV. SPZ (23. — 25.6.2022 v Bratislave): pouzijeme p6vodnu grafiku, ktord mala byt grafikou pre
zjazd, ktory sa mal konat v Bratislave, ale v hnedej farbe.

Vybor na vyzvu CNPS odsuthlasil organizdciu sympézia na 64. &esko-slovenskej
psychofarmakologickej konferencii, 12. -16.1.2022. Tému a predndsajucich upresnime na
septembrovom zasadnuti vyboru a DR SPsS.

Doc. Forgacov4, prof. Heretik a Dr. Mathé Ziadaju o pridelenie publikacného grantu na vydanie
zbornika z 19. Dobrotkovho dna a 24. Guensbergerovho dna. Ide o tradi¢ny zbornik Acta
psychopatologica. V pripade vyhovenia Ziadosti by zbornik vydali do konania Slovenského
psychiatrického zjazdu v septembri 2021. Vybor opdtovne odporuca vydat zbornik
elektronickou formou.

Vybor suhlasi s podporou Ziadosti Spolocnosti pre pomoc pri Huntingtonovej chorobe pri ich
Ziadosti pre zdravotné poistovne o preplacanie IVF zdkroku fudom trpiacim Huntingtonovou
chorobou.

Dr. Vaseckova zaslala znenie odpovede pre verejnu obhajkynu prav vsetkym ¢lenom vyboru
a DR SPsS, avsak nedostala odpovede, vybor na zasadnuti znenie odpovede schvalil.

Doc. I1zakova navrhla v rdmci Stretnuti expertov zorganizovat pre ¢lenov SPsS edukacny webinar,
na ktorom Ass. Prof. Jakub Lickiewicz (Department of Health Psychology, Institute of Nursing
and Midwifery, Jagiellonian University Medical College, Krakow) oddemonstruje poufZitie
deeskalacénych technik u agresivnych pacientov. Navrhnuty je termin 6.10.2021.

Vybor sa rozhodol aktuadlne nepodporit Ziadost Angelini o zrusenie indika¢nych obmedzeni pre
luraziddn, aby ako je to v pripade ostatnych perordlnych atypickych antipsychotik, nebolo nutné
ako liek prvej volby preskribovat risperiddn. Svoje rozhodnutie od6vodriuje tym, Ze v Ziadosti



pre ostatné perordlne AAP sa odvolaval na farmakoekonomicky argument (Ziadost formuloval
iba pre tie AAP, ktoré su dostupné na Slovensku v generickej forme, pre tie, ktoré neboli v tejto
forme dostupné sa indikaéné obmedzenie nezrusilo) a tie?, e v aktudlnej verzii SDTP nie je
uvedeny lurazidén a v prvom kroku ho bude potrebné doplnit do SDTP.

20. Terminy zasadnuti vyboru a DR SPsS v 2. polovici roka 2021, ak nie je uvedené inak zaliatok
0 14:00 hod.: 14.7. (19:00, zasadnutie sa uskutocni iba v pripade potreby, t. j. na Ziadost ¢lena
vyboru alebo DR SPsS — dorucend doc. Izdkovej najneskér 7 dni pred planovanym terminom
zasadnutia), 8.9., 13.10., 9.11. (utorok), 15.12.2021 (ak to bude dovolovat epidemiologicka
situacia — prezencne v BA).

21. Nasledujuce zasadnutie vyboru a DR sa uskutocni dria 8.9.2021 o 14:00 hod. telekonferen¢nou
formou.

Zapisala: doc. Izakova
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