Zasadnutie vyboru a dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spolocnosti SLS
dia 09.09.2020 telekonferencnou formou

Zapisnica ¢. 8/2020

Pritomni: Dr. Izdkova, Dr. Breznosc¢akova, Dr. Kralova, Dr. Duzek, Dr. Patarak, Dr. Reznakova, Dr.
Turéek, Dr. Valku¢dkova, Dr. Vaseckova, Dr. Zelman

OspravedIlnili sa: Dr. Dragasek, Dr. Vavrusova, p. Lasickova

Program:

Vybor SPsS privital ponuku CNPS pre SPsS na aktivnu U€ast na 63. cesko-slovenskej
psychofarmakologickej konferencii, 13. — 17. 1.2021 v Jeseniku. Vzhladom k epidemiologickej
situdcii si ¢lenovia vyboru osobnu Ucast premyslia asvoje rozhodnutie ozndmia Dr. lzdkovej
najneskér do 16.9.2020.

Vybor SPsS zorganizoval Tele-stretnutie expertov 1l dna 09.09.2020,12:00 — 14:00 hod.
telekonferenénou formou. Program stretnutia: Peter Som$ak: Odbor dusevného zdravia MZ SR a
reforma psychiatrickej starostlivosti, Robert Babela: Ekonomicka analyza fungovania dennych
psychiatrickych staciondrov na Slovensku a panelova diskusia. Podujatia sa zucastnilo 52
participantov.

Dr. Izakova zriadi na webovej stranke SPsS podstranku, kde budu zverejhované prispevky ¢lenov
SPsS kreforme psychiatrickej starostlivosti — vybor pre zverejnenie stanovil nasledovné
podmienky: ¢lenstvo v SPsS, zaslanie pisomnej formy materidlu na adresu:
vybor.psychiatry@gmail.com, suhlas autora, Ze zaslanim materidlu automaticky udeluje suhlas s
jeho zverejnenim, oznam, Ze prezentované ndzory su ndzormi autora a nie su oficidlnymi ndzormi
SPsS. Vybor si vyhradzuje pravo na rozhodnutie materidl na stranke nezverejnit v pripade
nesuhlasu viac ako 50% clenov vyboru a DR s obsahom materidlu a ak po6jde o hanlivy obsah.
Clenovia SPsS, ktori su ¢lenmi odbornych pracovnych skupin (OPSs) MZ SR pre reformu
psychiatrickej starostlivosti, sa priebezne budd oboznamovat so zverejriovanymi materialmi
a zvazia ich implementaciu vo svojej praci na reforme. Zverejneny bude aj zoznam ¢lenov OPSs MZ
SR.

MZ SR t. ¢. neprijalo Odborné usmernenie na zjednotenie medicinskych postupov pri vydavani
lekarskeho posudku pri zmene pohlavia a stanovisko MZ SR, vybor SPsS poveril dalej komunikovat
s MZ SR Dr. Vaseckovu.

Vybor SPsS na Jesennom psychofarmakologickom sympdziu 10/2020 zorganizuje vramci
edukacného grantu spol. Janssen Sympdzium o reforme psychiatrickej starostlivosti v Eurdpe,
Ucast prijali Dr. Breier, Br. Nawka, Dr. Holly. Osloveny bol aj odbornik z Rakuiska, prof. Katschnig,
ktory Gcast zatial nepotvrdil.

Dr. Som$ak oznamil OPS pre reformu v psychiatrii, 7 MZ SR nebude dalej pracovat na priprave
SDTP, ale bude realizovat pripravu Standardnych operaénych postupov (SOP). SOP budu
predstavené pre hlavnych odbornikov dfa 29.9.2020.

Vybor SPsS jednomyselne nominoval ako kandidata do Prezidia SLS Dr. Izdkovu. Kandiddta do
Dozornej rady SLS vybor SPsS nenominoval. Dr. 1zdkova so svojou nominaciou suhlasi.

Vybor SPsS zvolil elektronicky ako svojho zastupcu - delegata zjazdu SLS - Dr. Valkuéakovu.



9. Vybor prerokoval pripomienky k SDTP, ktory vypracovala OPS Medicina drogovych zavislosti:
Komplexny manazment pacienta so zavislostou od opioidov. Svoje pripomienky oznami autorom,
zodpovedna Dr. Breznosc¢akova.

10. Spol. Gedeon Richter kvoli epidemiologickej situdcii zrusila podujatie Progres v terapii schizofrénie,
2. - 3.10.2020, Hotel Lomnica Vysoké Tatry. Podujatie sa bude realizovat formou webinara, SPsS
ponechava podujatiu garanciu aj v tejto forme.

11. Vybor schvalil Ziadost P. Breiera a Ligy za dusevné zdravie (pridruzeny partner SPsS) o participaciu
na Svetovom dni dusevného zdravia formou rozposlania pozvanky pre ¢lenov SPsS na ich podujatie
v rdmci projektu Dusa a film — diskusie k filmom s problematikou psychickych poruch.

12. Vybor SPsS bude svetovy deri dusevného zdravia 10.10.2020 propagovat prostrednictvom svojej
webovej stranky. Zodpovednd za manazment pripravy je Dr. Izakova.

13. Vybor diskutoval, aky by mohla mat situdcia, ktord nastane od 1.1.2021 po zruseni vymennych
listkov pre psycholégov, dopad na diagnostiku dusevnych porich. Vybor SPsS zastdva nazor, Ze
diagndzy zo skupiny F stanovuje iba lekar (preferencne psychiater).

14. Nasledujuce zasadnutie vyboru a DR sa uskutocni telekonferenéne v pldnovanom termine
14.10.2020 o 14:00 hod.

Zapisala: Dr. lzakova



