Zasadnutie vyboru Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS dna 17.04.2019

Zapisnica ¢. 04/2019
Miesto zasadnutia: KniZznica PK LFUK a UN Bratislava

Pritomni: Dr. Izdkova, Dr. Breznos¢akova, Dr. Kralova, Dr. Dragasek, Dr. Vaseckova, Dr. Reznakova, Dr.
Turéek, Dr. Valkucdkova

Ospravedlneni: Dr. Patardk, Dr. Vavrusova Dr. Zelman, p. Lasi¢kova

Program:

1.

10.

p. Knut oznamil vyboru informdcie o technicko-organizacnom zabezpeceni Linky dévery Nezabudka. Dr.
Izakova ho poziadala o zaslanie projektu jej odborného fungovania.

OPS pod vedenim Dr. Vaseckovej na vedecko-pracovnej schédzi Sexuologickej sekcie SPsS
prediskutovala pripraveny ndvrh Odborného usmernenia pre definovanie medicinskych kritérii pri
vydavani potvrdenia pre matriku pri prepise rodu u transrodovych oséb. Dr. Vaseckova spracuje
pripomienky a kone¢nu verziu navrhu zasle Dr. 1zdkovej ako hlavnej odbornicke MZ SR pre psychiatriu,
ktora ho predloZi na legislativne spracovanie MZ SR. OPS a vybor SPsS sa nasledne vyjadria k findlnej
verzii Odborného usmernenia.

Vybor SPsS schvalil navrh Dr. Izdkovej poZiadat vietkych Ucastnikov Stretnuti expertov v psychiatrii o
spolupracu na priprave odbornych usmerneni MZ SR k pouZivaniu obmedzovacich prostriedkov
v psychiatrii, ECT a k nedobrovolnej hospitalizacii tak, aby boli v sulade s poziadavkami vyboru CPT a v
zmysle Dohovoru OSN.

Vybor SPsS trva na tom, aby sa v Projekt prevencie Dr. Kralova stala ¢lenkou OPS pre psychiatriu
a konzultantkou pre OPS neurodegenerativnych poruch.

Stretnutie expertov Ill sa uskuto¢ni 7.6.2019 v Hoteli Ambassador v KoSiciach.
Podujatie Krajski odbornici pozyvaju sa uskutocni v KoSiciach 6.6.2019 a v Bratislave 20.6.2019.

Deadline na prihlasenie aktivnej Gcasti na 18. CSPZ je 31.5.2019. Za pripravu programu sympdzia prof.
Novotného (psychofarmakoterapia, adiktolégia) je zodpovednd Dr. Breznoscakovd, prof. Matulaya
(ECT) — Dr. Dragasek, prof. Guensbergera ajeho Skoly (psychopatoldgia) — Dr. lzdkova, prof. Klima
a Myslivecka (neuropsychiatria) — Dr. Kralova. Plenarna prednaska Mgr. Tomasa Eichlera: Evolucia
spanku a mozgu bola akceptovana. Dr. Izakova autorovi oznamila konecny termin zaslania abstraktu.

Dr. Izdkova poziadala p. Ivanova (IZP) o zaslanie udajov k vytvoreniu mapy psychiatrickej starostlivosti
na Slovensku. Po ich ziskani zasle krajskym odbornikom tieto informacie spolu s tabulkou, ktora vytvoril
Dr. Zelman ohladom overenia tychto udajov.

Dr. Izakova a Dr. Jandova sa ako hlavné odbornicky MZ SR pre psychiatriu a psycholégiu stretli s dr.
BdZzochom, GR Sekcie zdravia MZ SR k otazkam vzdeldvania v psychoterapii presadzuju navrh 3-
stupnovej PST — psychologicka liecba 1. stupna (bazalna a podporna), 2. stupna (krizova a rozsirena) a 3.
stupna (Specifickd PST, t. j. vzdelanie ziskané v ramci certifikovanej cinnosti v certifikovanom
psychoterapeutickom vycviku)

PharmDr. M. Vulevova, MBA, riaditelka Odboru kategorizacie a cenotvorby, potvrdila, Ze stanovisko MZ
SR, ktoré vydala k vykladu znenia indikacnych obmedzeni pouZitia atypickych dlhodobo ucinkujucich
injekénych prepardtov v psychofarmakoterapeutickej praxi v SR, Ze postacuje splnenie jednej
z podmienok (,,a” alebo ,b“), aby bolo mozné indikovat ALAI, plati aj pre iné ALAI, nielen pre risperiddn.



11.

12.

13.

14.

15.

16.
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18.
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20.

21.

22.
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Dr. Izdkova v mene vyboru SPsS poZiadala ministerku zdravotnictva o stanovisko MZ SR k zavaznosti
SDLP pre poskytovatelov zdravotnej starostlivosti a vietky dotknuté subjekty, vratane zdravotnych
poistovni.

Dr. MisaniCova sa obratila na SPsS so Ziadostou o zverejnenie informacie pre klinickych psycholégov
a psycholégov v Specializacnej priprave o vzdeldvacich kurzoch v projektivnych psychodiagnostickych
metddach a psychodiagnostickych kazuistickych seminaroch. Vybor suhlasi so zverejnenim informacie
na nasej webovej stranke.

European Brain Council pozval zdstupcu SPsS na regiondlne stretnutie EBC v Belehrade dna 10.7.2019,
ktoré je organizované Serbian Brain Council, ponukaju preplatenie ubytovanie na 1 noc. Vybor zatial
svojho zastupcu nedelegoval, ponukne tuto moznost Dr. Vavrusovej a Sekcii biologickej psychiatrie.

Vybor SPsS na Ziadost MZ SR nominoval na podujatie organizované Eurépskou komisiou na Workshop
o dusevnom zdravi, 14.-15.5.2019, Ispra, Taliansko, Dr. Breznos¢dkovu, ktord je expertom MZ SR pre
dusevné zdravie.

Dnia 1.4.2019 SLS zaplatila z finanénych prostriedkov SPsS ¢lensky prispevok vo WPA vo vyske 1485,00
Eur.

Dr. Izdkova sa stretla s p. Grajcarovou, zastupkyfiou Ministerstva financii - Utvar hodnoty za peniaze,
ktora sa venuje primarne zdravotnictvu. Pripravuju Reviziu vydavkov na zdravotnictvo a spolupodielaju
sa ha tvorbe rozpoctu. Tento rok chcu hlbsie pokryt tému dusevného zdravia.

Dr. Izdkova a Dr. Kralova sa stretli s Mgr. Geletkovou z spol. Janssen a zastupkynami spol. Seesame,
maju zaujem o zapojenie SPsS do kampane s ndzvom ,NepreZivaj. Zi.“ na podporu destigmatizacie
schizofrénie. Planuju spustit webovu stranku s informaciami o schizofrénii, jej diagnostike a liecbe, tiez
tlacovu konferenciu a stretnutie s pacientskymi organizaciami. Vybor spolupracu schvalil. Dr. 1zdkova
poziada spol. Janssen o realizdciu zmluvy o tejto spolupraci so SLS.

Dr. Valku¢akova sa zucastnila WHO European High-Level Conference On Noncommunicable Diseases
v Aschabade, Turkmenistan, kde prezentovala politiku Mental Health v SR. Na zasadnuti vyboru
referovala o priebehu podujatia, najneskor do dalSieho zasadnutia vyboru predloZi aj pisomnu spravu.

Dr. BreznoS$c¢akova a Dr. Izakova aktivne spolupracovali s MZ SR pri formulacii odpovede na spravu CPT
z navstevy SRv r. 2018.

Dr. Izakova opatovne preposlala agendu k Specializovanym bezpeénostnym oddeleniam pre agresivnych
psychiatrickych pacientov na MZ SR, vratane aktualizovanych: materidlno-technickych predpokladov,
personalneho zabezpecenia, prevadzkovo-organizacnych opatreni a metodicko-odbornych opatreni. Dr.
Zelman sa spolu s Dr. Cerndkom a zdstupcom PN Kremnica zu&astnili pracovného stretnutia k tejto
téme na URPO MZ SR. Zo stretnutia okrem iného vyplynulo, 7e Dr. Cerndk v PN PP Pezinok planuje
zriadit forenzné oddelenie.

Dr. Okruhlica, hlavny odbornik MZ SR pre MDZ zaslal Dr. lzdkovej na vedomie svoje poZiadavky
adresované MZ SR, ktoré sa tykaju navrhu indikatorov kvality. Okrem iného Ziada, aby k tvorbe
indikatorov kvality, aj v budtcej pravnej Uprave boli tak ako doposial prizyvané odborné spolo¢nosti
(Co z legislativnej Gpravy vynechali). Vybor podporil Ziadost Dr. Okruhlicu, aby odborné spolocnosti boli
prizyvané k tvorbe indikatorov kvality, Dr. 1zakova zasle stanovisko na MZ SR.

Dr. Hermanova zo spol. GSK pozZiadala vybor SPsS o zverejnenie informacie o doc¢asnej nedostupnosti
lieku Wellbutrin SR na web stranke spolo¢nosti, aby bola informdcia dostupna ¢o najvacsiemu poctu
psychiatrov. Vybor k Ziadosti vyda zamietavé stanovisko. Dévodom je skuto€nost, Ze nasa stranka nie je
takto dimenzovana a nie sme schopni ani poskytovat takéto sluzby vsetkym spolo¢nostiam, ktoré by sa
na nas v danej veci obratili. TieZ je toho ndzoru, Ze predmetné oznamenia nie su vecou odbornej
spoloénosti, ale SUKL-u, MZ a farmaceutickej spolo¢nosti.

Spol. Janssen poZiadala o garanciu aorganizaciu podujatia Mald akadémia, ktord sa bude konat
v KoSiciach 10.6.2019. Vybor Ziadost schvalil.



24. Spol. Angelini poZiadala o garanciu a organizaciu edukacéného podujatia, ktoré sa uskutocni 11. —
12.10.2019. Vybor Ziadost schvalil.

25. Na SPsS sa obratila kpt. Mgr. Katarina Bognarova z NAKA PPZ so Ziadostou o stcinnost v suvislosti s
problematikou nabozenského extrémizmu — Ziadaju rozposlanie dotaznika. Vybor Ziadost schvilil. Za
komunikaciu su zodpovedné Dr. Izakova a Dr. Breznosédkova.

26. Dr. 1zdkova zaslala Dr. Mistrikovej, pravnicke SLS otdzku, ako mozZno vyriesit situaciu s ¢lenstvom PO
v SPsS (jednda sa najmé o pacientské organizacie a pod.). Vybor sa dohodol na podmienkach pre takéto
¢lenstvo, ktoré Dr. Izakova zasle Dr. Mistrikovej a po konzultacii s iou sa k téme vrati na nasledujicom
zasadnuti.

27. Nasledujice zasadnutie vyboru sa uskuto¢ni na Psychiatrickej klinike LFUK a UNB dria 15.05.2019
0 13:30 hod.. Po ukonceni zasadnutia vyboru sa stretne OPS k téme nedobrovolnej hospitalizacie,
pozvany host Dr. Doldkova, sudkyria OS BA I.

Zapisala: Dr. 1zdkova



