Zasadnutie vyboru Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS dna 15.05.2019
Zapisnica €. 05/2019
Miesto zasadnutia: KniZznica PK LFUK a UN Bratislava

Pritomni: Dr. Izdkova, Dr. Breznos¢akova, Dr. Kralova, Dr. Duzek, Dr. Dragasek, Dr. Patarak, Dr. Vaseckova,
Dr. Turéek

OspravedIneni: Dr. Rezndkova, Dr. Valkucakova, Dr. Vavrusova, Dr. Zelman, p. Lasickova

Program:

1.
2.

p. Knut nereagoval na Ziadost o zaslanie projektu odborného fungovania Linky dévery Nezabudka.

Dr. Izdkova ako hlavna odbornicka MZ SR pre psychiatriu predloZila MZ SR na zaklade ich Ziadosti navrh
Odborného usmernenia pre definovanie medicinskych kritérii pri vydavani potvrdenia pre matriku pri
prepise rodu utransrodovych os6b na legislativne spracovanie. Ndasledne sa OPS, ktora ndvrh
vypracovala a vybor SPsS, vyjadria k jeho findlnej verzii.

Dr. Brezno$¢akovda oznamila k aktudlnej situacii v SDTP: $tandardy F2 st podpisane ministerkou, a teda
ucinné od 02/2019 (zverejnené na webe MZ SR); F4 schvadlila Komisia a ¢akaju na podpis ministerky, 7
Standardov pre vybrané poruchy osobnosti a 3 pre demencie su po zapracovani vsetkych pripomienok
opatovne v schvalovacom procese Komisiou; PredloZili sme na pripomienkovanie dalSie 3 Standardy.

Dr. lzakova poziadala ucastnikov Stretnuti expertov v psychiatrii o aktivhu spolupracu na priprave
odbornych usmerneni MZ SR k pouZivaniu obmedzovacich prostriedkov v psychiatrii, ECT
a k nedobrovolnej hospitalizacii tak, aby boli v sulade s poziadavkami vyboru CPT a v zmysle Dohovoru
OSN. Vytvorila sa vacsia pracovna skupina, ktora sa prvykrat pracovne stretne po zasadnuti vyboru SPsS
15.5.2019. Pozvani su hostia — JUDr. René Miltak — podpredseda OS BA |a JUDr. Otilia Doldkova —
civilnd sudkyna OS BA I.

Doc. Forgacova sa obratila na vybor SPsS so Ziadostou o zverejnenie informacie o tematickom kurze
Latkové a nelatkové zavislosti, ktory bude realizovat Psychiatrickd klinika SZU. Vybor mailovou
komunikaciou jej Ziadost schvalil a sucasne sa dohodol, Ze na webovej stranke bude na poZiadanie
svojich ¢lenov, prip. aj inych Ziadatelov podla rozhodnutia vyboru SPsS, zverejriovat edukacné aktivity
pre ¢lenov spoloc¢nosti.

Dna 6.5.2019 sa na MZ SR stretla OPS pre prevenciu psychiatrickych ochoreni, ktorej clenovia sa
dohodli na postupnosti jednotlivych krokov, najma Ze pred zaciatkom ich aktivnej prace je nevyhnutna
stéinnost MZ SR (postudenie vyznamnosti vybranych prioritnych oblasti pre oblast prevencie —
vSeobecné odporucania pre primarnu prevenciu dusevnych poruch, suicidalita, schizofrénia, demencie,
uzkostné a depresivne poruchy a zavislosti, poskytnutie podkladov zo zahranicia, prip. WHO, formulacia
stanoviska MZ SR k Standardnym postupom, a pod.). Vybor diskutoval o vybere témy pre Standard,
prevencia zavislosti udeti aadolescentov. Odporucil OPS pre prevenciu vtejto veci nadviazat
spolupracu s hlavnou odbornickou pre pediatriu, MUDr. Prokopovou. Prevenciu demencii spracuje
komplexne OPS pre neurodegenerativne ochorenia, ktorej ¢lenkou je Dr. Kralova.

Dr. Izakova opéatovne poZiadala p. lvanova (IZP) o zaslanie Udajov k vytvoreniu mapy psychiatrickej
starostlivosti na Slovensku. Po ich ziskani zasle krajskym odbornikom tieto informacie spolu s tabulkou,
ktord vytvoril Dr. Zelman ohladom overenia tychto udajov.

Vzhladom k tomu, Ze Dr. Brezno$¢akova oznamila, ze z pracovnych dévodov sa nemdze zucastnit na
Workshope o dusevnom zdravi, organizovanom Eurdpskou komisiou (aktivita MZ SR), 14.-15.5.2019,
Ispra, Taliansko, Dr. Izakova nominovala MUDr. Valkucakovu.

Dr. Izakova zaslala na MZ SR podporné stanovisko k poZiadavkam Dr. Okruhlicu, hlavného odbornika
MZ SR pre MDZ, ktoré sa tykaju navrhu indikdtorov kvality. Dr. BdZoch, GR Sekcie zdravia ozndmil, Ze
touto vecou sa na MZ SR zaoberd usek pod vedenim Statneho tajomnika dr. Ridoska. Sekcia zdravia
vyjadrila k problematike stanovisko. Kompetencne problematika drogovych zavislosti spada pod
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$tatneho tajomnika Spanika. Takie v tomto smere bude Sekcia zdravia re$pektovat kompetenéné
postavenie oboch uvedenych a reflektovat vo vecnej rovine na podnety, ktoré nam budu adresované.
Oblast kvality a indikatorov kvality je predmetom S$irSej diskusie, ktora je a bude zohladriovana pri
tvorbe vykonavacich predpisov tak, aby boli naplnitelné a udrzatelné.

Dr. Izakova bola pozvana na pracovné stretnutie na MZ SR ohlfadom indikatorov kvality a bezpecnosti
pacienta, na ktorom boli tieto indikatory predstavené.

Dr. Hermanova zo spol. GSK oznamila, Ze liek Wellbutrin je opatovne na Slovensku dostupny.

JUDr. Mistrikova, pravnic¢ka SLS zaslala vyboru SPsS navrh Dohody o spolupraci s pridruzenym ¢lenom
SPsS. Vybor dohodu pripomienkoval a nasledne schvalil. Dr. lzakova zasle pripomienky JUDr.
Mistrikovej so Ziadostou o ich postdenie a zapracovanie do predmetnej Dohody. Informaciu 0 moznosti
pridruzeného ¢lenstva pre PO, prip. iné obcianske zdruzenia zverejnime na webovej stranke.

Dr. Izdkova a Dr. Kralova sa stretli so zastupkynami Spolocnosti vSeobecnych lekarov Slovenska (SVLS)
zUcastnili sa ho MUDr. Iveta Malikova, MPH, viceprezidentka SVLS a MUDr. Patricia Eftimova, MPH,
predsednicka Sekcie SVLS pre vedu, vyskum a vzdelavanie, ktoré Ziadali o uzSiu spoluprdcu so SPsS.
Ziadali tie a formuldciu odmietavého stanoviska k Orientaénému testu kognicie ako preventivnemu
nastroju preplacanému Poistoviiou UNION v ambulanciach vseobecnych lekarov. Tiez Ziadali, aby
vSeob. lekarom a sestram v novom ZZV bola udelend kompetencia administrovat testy kognicie ako su
MMSE, test hodin a MoCA. Rovnako maju zdujem pripomienkovat SDTP, ¢o im doteraz okrem 4
platnych Standardov pre psychotické poruchy, nebolo umoZnené. Pozyvaju SPsS k spoluprdci na
edukacnych aktivitach.

SLS zaslala Vyboru SPsS Ziadost Uradu verejného zdravotnictva o edukdaciu zdravotnickych pracovnikov
v problematike vyskytu a hldsenia neziaducich ucinkov po ockovani atiez o spolupracu pri realizacii
aktivit vramci Akénych planov Narodného planu kontroly infekénych ochoreni v SR. Vybor obidve
Ziadosti berie na vedomie.

Organizatori Konferencie DuSevné zdravie azmysluplny Zivot zaslali vyboru SPsS SLS abstrakty
podujatia. Dr. Dragasek, Dr. Patarak a Dr. Turcek sa obozndmia s ich obsahom a posudia, ¢i su v sulade
s myslienkami a postojmi, ku ktorym sa hlasi a ktoré prezentuje SPsS.

Dr. Dragasek sa 24. az 28.4.2019 zucastnil Jarného zasadnutia Psychiatrickej sekcie UEMS v Kodani, na
ktorom viedol Valné zhromaZdenie PS UEMS. Vybor suhlasi s preplatenim nakladov.

Vybor poveril Dr. Dragaseka vyplnenim dotaznika tykajuceho sa vzdelavania v psychiatrii za SR -
"Questionnaire on Education in European Psychiatry" v rdmci projektu " The Task Force on Education in
European Psychiatry", spolocnej iniciativy EFPT, EPA, UEMS a WHO.

Dr. Dragasek poZziadal o pomoc pri vyplneni dotaznika tykajuceho sa Specializacného vzdelavania (Test
Your Own Training), ktory tvori sucdast spoloénej aktivity PS UEMS a EFPT. Vybor mu odporucdil
kontaktovat doc. Forgacovu a Dr. Kralovi ohladom dotaznikov pre VS ucitelfov podielajtcich sa na
Specializacnom vzdelavani a Sekciu psychiatrov v 3$pecializatnej priprave ohladom dotaznikov pre
lekdrov zaradenych do Specializacného vzdelavania.

Nasledujuce zasadnutie vyboru sa uskutocni v Hoteli Ambassador v Kosiciach, Hlavna 101 o 12:00 hod..
pred Stretnutim expertov lll.

Zapisala: Dr. 1zdkova



