Zasadnutie vyboru Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS diia 28.02.2018
Zapisnica €. 02/2018

Miesto zasadnutia: KniZznica PK LFUK a UN Bratislava

Pritomni: Dr. Izakova, Dr. Kralova, Dr. Breznoséakova, Dr. Vaseckova

OspravedIneni: Dr. André, Doc. Ddci, Dr. Dragasek, Dr. Janik, Dr. Vavrusova, Dr. Zelman, Dr. Grohol,

Dr. Patarak, p. Lasickova

Program:

1.

XIlI. Slovensky psychiatricky zjazd, 21. — 23. 06. 2018 v Ziline:
a. Dr. Beezhold, vedecky sekretar Sekcie vzdelavania EPA, pride namiesto prof. Hanon, ktora sa
ospravediInila.

b. Dr. Vetter, forenzna psychiatricka zo Svaj¢iarska, prijala pozvanie a zabezpeti forenzne
psychiatricky workshop.

. . ;. th . .
c. dostali sme ponuku na on-line symézium - 25™ International Symposium about Current Issues
and Controversies in Psychiatry — Dr. Izdkova a Dr. Kralova posudia vhodnost sympdzia pre
prezentdciu pocas zjazdu.

d. organizaciu stretnutia OZ na zjazde budu koordinovat Dr. Zelman a Dr. Krajcovicova ako
predsednictvo Sekcie socidlnej psychiatrie SPsS SLS. Dr. Izakova ich oslovi a zasle im inforacie
o doterajsich aktivitach.

e. vybor sa rozhodol dat priestor aj prednaskam podporenym edukaénym grantom, pri
dostatocnej ponuke z nich zostavi samostatny blok v programe.

f. poziadame o zastitu a tiez plendrnu prednasku dekana LF UK v Bratislave Prof. MUDr. Juraja
Steria, DrSc.na tému Psychiatria z pohladu neurochirurga a dekana LFUK v Bratislave.

g. vybor sa dohodol na vybere sprievodného programu SPsS SLS.

Projekt SDTP — Dr. Breznos¢akovd za OPS obhdjila postupy pre dg F20.y, pripravuju sa F4x.y,
nasledne FOx.y.

e-Health — pocCas mesiaca februar sa realizovala na webovej stranke diskusia k téme. Zapojilo sa
viacero clenov SPsS SLS (pocet diskusnych prispevkov 42) — najcastejsie diskutované problémy:
kompatibilita s nemocniénymi inf. systémami, financna a c¢asova narocnost, riziko zneuZzitia
udajov, aplikacia u pacientov v DD/DSS, pacienti-samoplatci — psychiatri bez zmliv s poistoviiami,
predpis liekov, ktoré si pacienti hradia sami, recepty elektronicky preskribované si idajne pacient
mozZe vyberat 6 mesiacov bez toho aby navstivil Specialistu, ktory mu ich dodporudil,
prednastavené davkovanie liekov v systéme, e-recept ako unik citlivych informacii o pacientovi
(podnet - Dr. Okruhlica — hlavny odbornik pre medicinu drogovych zavislosti). SPsS SLS poziadala
ministra MZ SR a zastupcov NCZI o stretnutie k problémom e-zdravia, doteraz sme vsak nedostali
termin.

Dr. I1zakova a Dr. BreznoSc¢akova sa dria 28.2.2018 zucastnili rokovania s Dr. Lassanom, GR Sekcie
zdravia MZ SR, ohladom DPS, S3pecializovanych bezpecnostnych oddeleni, e-health
a pravidelného pracovného stretnutia, o vysledkoch informovali vybor SPsS SLS. O vysledku
rokovania e-health Dr. lzakova zverejnila spravu na Fére webovej stranky SPsS SLS, kde je
dostupnad vsetkym ¢lenom.

Vybor prijal stanovisko k Povinnosti prehliadky mrtvych tiel pre ambulantnych Specialistov —
z odborného hladiska je neprijatelné, aby psychiater obhliadal mrtve teld, nakolko na to nema
dostatocné vzdelanie, pricom zo strany MZ SR ponukané teoretické vzdelanie nie je dostato¢né
na vykon tejto Ulohy — potrebné su praktické skisenosti pod superviziou. V odbore psychiatria sa
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konstatuje nedostatok ambulantnych psychiatrov aich nadmerné zatazenie (pocet
pacientov/den, trvanie vySetrenia, dlhé ¢akacie lehoty), a preto ani z tohto dévodu nie je mozné,
aby sa ich zataZenie (vzdeldvanim a vykonom cinnosti pri prehliadke mrtvych tiel) este zvysilo,
navyse aktivitou mimo ich Specializacie. Dr. Izakova zasle protestné stanovisko na MZ SR.

MZ SR sme dorudili k Navrhu opatrenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o
minimalnych poziadavkach na personalne zabezpecenie a materialno - technické vybavenie navr
normativu pre Specializované bezpecnostné oddelenia pre agresivnych pacientov.

MZ SR oznamilo, Ze trvd na svojom stanovisku a nebude konat z vlastného podnetu na revizii
indikacnych kritérii pre vybrané PF, Ziadost ma podat na MZ SR drZitel rozhodnutia alebo ZP,
vyzaduje sa predloZenie farmako-ekonomického rozboru lieku. Vybor sa dohodol, Ze v tejto
oblasti nateraz nebude konat, nakolko ani opakovanym oslovenim vsetkych dotknutych stran
(MZ SR, ZP, GENAS) sa nepodarilo dosiahnut Ziadny dalsi postup v tejto veci.

Vybor na Ziadost MZ SR zaslal vyjadrenie sa k minimalnej sieti Ustavnych aambulantnych
psychiatrickych zariadeni, ktord podporil aj hlavny odbornik MZ SR doc. Déci.

Vybor obdrzal dve Ziadosti o grant SPS: doc. Mgr. Anton Heretik, PhD., Paranoja a negativne
symptédmy v kontexte kaZdodenného psychosocidlneho stresu u pacientov s poruchami
schizofrenického spektra - naturalistickd ESM Studia.; MUDr. Zuzana Vancova, PhD. Geneticka
variabilita BDNF, psychicka reaktivita a pamat. Projekty budu postdené grantovou komisiou.

Vybor odsuhlasil Ziadost o predizenie lehoty na publikovanie vysledkov vyskumu Dr. Patardka,
ktory oznamil, Ze nestihol publikovat vysledky vyskumu, na ktory ziskal grant od SPsS, nakolko
vyskum stale realizuje, Uspesne obhdjil dizertacnu pracu (15.2.2018).

Dr. Turéek oznamil, Ze na realizaciu vyskumu, na ktory ziskal grant SPsS SLS, neziskal suhlas
etickej komisie, preto grant nebude Cerpat.

Zriadenie Sexuologickej sekcie a premenovanie Gerontopsychiatrickej sekcie — nakolko nebol
vybor uznasaniaschopny, hlasovanie sa zrealizuje na jeho dalSom zasadnuti. Do vznikajucej
Sexuologickej sekcie sa doteraz prihlasilo 31 buducich ¢lenov. Po po schvaleni vyborom Dr.
Izakova zasle pisomné Ziadosti Prezidiu SLS.

Dr. Izdkova podpisala zmluvu o spoluorganizacii Neuropsychiatrického kogresu, ktory sa bude
konat 6.-8.6.2018 v Austria Trend Hotel Bratislava. Za SPsS SLS prihlasime sympdzium — Psychické
poruchy u neurologickych pacientov, predsedajica Dr. Kralova.

Pre Kapitoly modernej psychiatrie boli vybraté v tomto roku na zaklade nomindcii doc. Fogacovej
a doc. Kofinkovej arozhodnutia vyboru dve prace — MUDr. Reznakova: Alkoholovda demencia
a MUDr. Vaseckova: Sexualne NU antidepresiv.

Primar Dr. Garaj poziadal vybor SPsS SLS o opravu zapisnice ¢. 01/2018 v bode 16, nakolko iba
niektori lekari Psychiatrického odd. v Bojniciach zaslali vyboru na vedomie nespokojnost
s priebehom avysledkom vyberového konania na miesto primara. Opravenu zapisnicu
a ospravedlnenie sme zverejnili na stranke www.psychiatry.sk.

Dr. Izdkova riesi so spol. Lundbeck a SLS otdzku GDPR — do 25. 05. 2018 je nutné prijat potrebné
bezpecnostné opatrenia, aby sme ochranili Gdaje nasich clenov a zéaroven vypracovat
dokumentaciu k ochrane osobnych udajov. Tieto povinnosti nam vyplyvaju z nového nariadenia
EU o ochrane osobnych tdajov (GDPR). Lundbeck ako prevadzkovatel nasej webovej stranky sa
podujal riesit technické zabezpecenie. SLS situaciu bude riesit, informovali nds, Ze na a webovej
stranke nemo6zZu byt uvedené adresy Clenov bez ich pisomného sihlasu.

Dr. Izakova a Dr. Vaseckova sa zucastnuju za SPsS SLS pravidelnych stretnuti sympatizantov Ligy
za duSevné zdravie — SPsS SLS podpori aktivity Ligy (besedy, tlacové konferencie), ak budu
v stlade s nasou c¢innostou, tieZz budeme na stranke zverejriovat informacie o stretnutiach, prip.
odkazy na zapisnice z tychto stretnuti.

Na vybore bola diskutovana téma aktualizovaného NPDZ a z neho vyplyvajucich faktov ako su
nedostatok psychiatrov, kompetencia vseobecnych lekarov a psycholégov. SPsS SLS vypracuje



stanovisko k tymto otazkam a zverejni ho na webove;j stranke.

19. Dr. Vaseckova informovala o stretnuti na MZ SR zameranom na medicinske a legislativne riesenie
problematiky os6b s poruchami pohlavnej identity za ucasti zastupcov MZ SR, MV SR,
psycholdgov a urolégov.

20. Nasledujuce zasadnutie vyboru bude 20.03.2018 o 13:30 hod. na Psychiatrickej klinike LFUK a UN
Bratislava.

Zapisala: Dr. Izakova



